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Waar een wil is, komt een weg

“Angst, gebrek aan vertrouwen en financiële druk teisteren de 

aanleg van de ringweg Groningen”, zo concludeert voorzitter 

prof. dr. ir. M.J.C.M. Hertogh recentelijk in het rapport ‘Waar een 

wil is, komt een weg’ van de naar hem vernoemde Commissie 

Hertogh. Ondanks dat er van alles misgaat concludeert de com-

missie: doorgaan zonder contractwijzigingen.  

Het rapport wordt voorlopig niet openbaar gemaakt (vertrou-

wen?) Wij moeten het doen met een samenvatting en een zeven-

tal aanbevelingen. Deze aanbevelingen moeten er voor zorgen 

dat straks “de basis weer op orde is”. We kijken even mee met de 

aanbevelingen. 

1. Slagvaardige organisatie en overlegstructuur 
Hertogh: De overlegstructuren zijn onvoldoende op elkaar af-

gestemd en niet duidelijk. Ook besluitvorming, aansturing en 

escalatieniveaus zijn niet altijd even helder. Aanbeveling kort 

samengevat: niet langer wat aanrommelen. 

2. Houding en gedrag  
Hertogh wil een gedragscode opstellen met de gewenste houding 

en gedrag. Elke medewerker moet vanuit een gedeeld belang 

denken. Aanbeveling kort samengevat: niet langer ieder voor zich 

en God voor ons allen. 

3. Herstart inhoudelijke werkzaamheden 
Een goed werkend projectmanagementsysteem aan de kant van 

Combinatie Heerepoort en een systeemgerichte contractbeheer-

sing aan de kant van ARZ is van groot belang. Aanbeveling kort 

samengevat: niet langer wat aanrommelen. 

4. Alliantie voortzetten 
Het gezamenlijk dragen en willen aanpakken van risico’s en het 

gezamenlijk vinden van optimalisaties leidt tot meer vertrouwen 

in elkaar. Aanbeveling kort samengevat: ga nu eindelijk eens 

samenwerken. 

5. Planning  
Partijen moeten samen een actuele planning ontwikkelen en 

vervolgens ook werken volgens deze planning. Aanbeveling kort 

samengevat: spreek wat af en houd je daaraan. 

6. Financiën  
De commissie geeft adviezen over deelopleveringen, betalings-

systematiek en financiële beheersing. Aanbeveling kort samenge-

vat: niet meer geld uitgeven dan je gezegd hebt te gaan doen. 

7. Plan vastleggen en resultaten  
Het advies van de commissie is de basis voor een nieuwe start. 

Het belangrijkste is dat partijen dit advies nader uitwerken naar 

concrete acties en hier een plan van aanpak voor maken. De 

deadline die de commissie daarvoor geeft is 1 april 2019. Aanbeve-

ling kort samengevat: zand(!) erover, maak een nieuw plan en ga 

1 april aan de slag (geen grap). 

 

Je vraagt je af wat voor ernstigs nog meer in het rapport Hertogh 

staat dat maakt dat het rapport niet openbaar is. Angst, gebrek 

aan vertrouwen, financiële wanorde, slechte samenwerking, geen 

overzicht: veel erger kan het toch niet zijn. Of zijn er nog andere 

zaken aan het licht gekomen die het centrale advies ‘doorgaan 

zonder contractwijzigingen’ nauwelijks rechtvaardigen. Komt er 

zoals de commissie het wil een weg of lijkt een weg terug niet 

meer mogelijk. 

 

Klaas Kloosterman

REDACTIONEEL INHOUDCOLOFON
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GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS
VERSLAG BUURTOVERLEG
In het buurtoverleg komen onderwerpen aan de orde die te 
maken hebben met de Oosterpoort en omliggende wijken. 
Zonder te pretenderen volledig te zijn houden wij u met dit 
korte verslag op de hoogte. Maandag 28 januari was er weer een 
buurtoverleg in het Poortershoes.

Wijkagent
De wijkagent is onlangs op bezoek geweest in het Poortershoes 
om te spreken met mensen uit de wijk. Er waren ook bewoners 
aanwezig van de Hereweg. Daar blijkt veel overlast te zijn door 
sluipverkeer. De wijkagent heeft ondertussen ook gesproken met 
buurtbewoners die door miscommunicatie in november tever-
geefs naar het Poortershoes waren gekomen voor een gesprek.

AED
De AED bij de COOP is verdwenen. Het lijkt te gaan om een ordi-
naire diefstal. Er is geen verzekering afgesloten voor de AED. Er 
wordt nog gekeken of bij het eventuele herplaatsen van een AED 
een beroep kan worden gedaan op de verzekering van de COOP.

Mijn Gereedschapskist
Conny Eldering is aanwezig om te vertellen over dit project. Hij 
komt informeren of er in de Oostertpoort ook belangstelling is 
voor een ‘Mijn Gereedschapskist’. Binnen dit project wordt ge-
reedschap verzameld en uitgeleend. In De Hoogte is het initiatief 
als pilot gestart. Om gereedschap te kunnen lenen, moet men lid 
worden. Wie een Stadjerspas heeft krijgt dit lidmaatschap gratis, 
anderen betalen eenmalig 25 euro. De gemeenteraad reageerde 
enthousiast op dit idee. Inmiddels is er een tweede ‘Gereed-
schapskist’ in Vinkhuizen.

‘Mijn Gereedschapskist’ zit nu in de fase om het aanbod naar 
verschillende wijken uit te breiden. Daarvoor wordt ook geke-
ken naar de Oosterpoort en een daarbij passende ruimte. Een 
eventuele beheerder wordt goed begeleid en krijgt de ruimte om 
er een eigen invulling aan te geven. Ervaring vanuit de andere 
wijken wordt gedeeld. Het initiatief wordt ondergebracht in een 
coöperatie om de continuïteit te waarborgen.

Vanuit de locatie in De Hoogte is ook een klusteam ontstaan dat 
klussen verricht voor mensen die door psychische of lichame-
lijke redenen daar zelf niet toe in staat zijn. Er komt steeds meer 
gereedschap binnen. De Rabobank heeft een elektrische bak-
fiets beschikbaar gesteld. Er zijn twee aanhangers 
beschikbaar voor bijvoorbeeld het afvoeren van 
grofvuil. Het buurtoverleg gaat onderzoeken of 
er in de Oosterpoort behoefte is aan eigen ‘Mijn 
Gereedschapskist’. Daarbij wordt natuurlijk ook 
gesproken met de Onderhoudswinkel Oosterpoort.

Sociaal café
Op de visiebijeenkomst Poortershoes werd het idee geopperd 
van een Sociaal Café. Doel daarbij is om alle actieve organisaties 
(WIJ, Poortershoes, Buurtoverleg etc.) daar deel van uit te laten 
maken. Naast hun aanwezigheid is er vooral ruimte voor gezel-

ligheid. Misschien een beetje als de buurtborrel. Besloten wordt 
om te onderzoeken of hier behoefte aan is.

Losloopgebied
De gemeente doet het voorstel in de Linie langs het Winscho-
terdiep een losloopgebied voor honden te ontwikkelen. Het BOO 
vraagt zich af of dit idee wel wordt gedragen door de buurt.

Het is niet ideaal. Op deze plek spelen veel kinderen en er is 
veel fietsverkeer. Een losloopgebied bij een zwemplek vindt het 
buurtoverleg al helemaal geen goed idee. 

Het BOO is dus niet enthousiast over het voorstel van de ge-
meente.

Scheiden GFT-afval in flats
Ook vanuit de gemeente is de vraag binnengekomen of er in de 
wijk belangstelling is voor een proef met gescheiden afval in 
flats. Het is de vraag of bijvoorbeeld De Stoker en de Brander 
daar ruimte voor hebben. De meeste burgers willen wel aan 
afvalscheiding doen, maar het ontbreekt vaak aan plekken waar 
men het GFT-afval ook kwijt kan. Als geschikte mogelijkheid 
komt wellicht Hete Kolen in beeld. Daar is waarschijnlijk meer 
ruimte voor de afvoer van het afval. Als eventuele optie wordt 
door het BOO ook de Kop van Oost genoemd.

Voortgang VNN in Barkmolenstraat
Het Buurtoverleg constateert dat het voorgestelde plan niet vol-
doet aan de regels. Ook de bewoners van de naburige flat hebben 
bezwaar gemaakt. Volgens hen kloppen de bouwtekeningen niet 
en is het niet goed geregeld met het toezicht in de nachtelijke 
uren. 

Deze week wordt de beslissing verwacht.

Rondvraag
Ruurd de Boer deelt mee dat hij aan het eind van dit seizoen 
(juni) wil stoppen als voorzitter. Er wordt geprobeerd om zo 
spoedig mogelijk een opvolger te vinden, zodat er nog wat tijd is 
voor een nette overdracht.

Het lezersonderzoek van wijkkrant de Oosterpoorter heeft nu 
al meer dan 50 reacties opgeleverd. In april of mei komt er een 

speciale editie van de Oosterpoorter 
die wordt samengesteld door mid-
del van meerdere workshops met 
wijkbewoners (en kinderen) in het 

Poortershoes.

Wilt u ook een vergadering van het buurtoverleg 
(BOO) bijwonen? U bent van harte welkom. De volgende ver-
gadering is op 25 februari 2019 in het Poortershoes om 20.00 
uur. OO
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DE LEZER HEEFT GESPROKEN
Evert van der Molen 

Met het lezersonderzoek in de vorige editie wilden wij eens 
uitzoeken wat buurtbewoners eigenlijk van onze wijkkrant ‘De 
Oosterpoorter’ vinden. Wordt deze goed gelezen? Wat vindt 
u van de rubrieken? Inmiddels heeft u uw mening digitaal of 
schriftelijk bij ons kunnen aanleveren. Hartelijk dank daar-
voor! De onderzoeker van dienst deelt via dit artikel graag de 
resultaten met u.

Respons en leesfrequentie
Allereerst wat cijfers over de respons. Deze bestond uit welgeteld 
84 respondenten. De enquête kon u zowel digitaal als op papier 
bij ons aanleveren. Het merendeel heeft de voorkeur gegeven 
aan de digitale snelweg: 72 stuks om precies te zijn. Hierdoor 
bleef het typewerk wat binnen de perken. Over de leeftijd van 
de respondenten kan worden gesteld dat deze weinig varieert. 
Vijftigplussers zijn duidelijk het meest vertegenwoordigd. Eén 
persoon gaf aan onder de 20 jaar te zijn. Over de leesfrequentie 
komt naar voren dat precies driekwart de krant elke maand leest. 
Iets minder dan een kwart leest hem vaak. De krant wordt door 
de respondenten dus goed gelezen.

Tevredenheid katernen en rubrieken
Bij het doornemen van de tevredenheid over de katernen en 
rubrieken, valt op dat deze allemaal een voldoende scoren. Des-

alniettemin zijn er wel duidelijke verschillen te herkennen. Zo 
komen vooral de rubrieken met actualiteiten het best uit de bus. 
De rubrieken ‘Gemeente- en buurtnieuws’ en ‘Agenda’ scoren 
dan ook het hoogst. Het wordt belangrijk geacht dat in de krant 
kan worden gelezen wat op dat moment in de wijk gaande is. Ru-
brieken die echter minder met actualiteit van doen hebben, zoals 
‘Oosterkidzz’ en ‘Cryptofilippine’, scoren het laagst. Verder 
komt de rubriek ‘Koek op de hoek’ goed uit de verf. Het persoon-
lijke aspect hiervan wordt zeer gewaardeerd. Er wordt zelfs op 
aangestuurd om dit aspect meer uit te buiten. Het wordt als leuk 
ervaren dat buurtgenoten een podium krijgen via de buurtkrant, 
omdat ze hen daardoor beter leren kennen. 

Wat mist u nog?
Er is een aantal onderwerpen dat u nog mist in de krant, zo is 
gebleken. De voornaamste wens is om meer te lezen over de ge-
schiedenis van de buurt en de wijk. De straatnamenrubriek is een 
voorbeeld dat bij uitstek aan deze wens beantwoordt. Daarnaast 
bestaat er een behoefte aan meer verhalen over de bewoners zelf, 
maar ook over ondernemingen en de personen daarachter. 

Wat mag van u wel weg?
De meerderheid is tevreden over de inhoud van de krant en geeft 
daarbij aan dat niets per se uit de krant hoeft te worden ver-
wijderd. Toch noemt een aantal mensen de puzzel. Deze wordt 
namelijk vaak als te moeilijk bestempeld. Ook wordt de ‘24 uur 
Oosterpoort’ rubriek nogal saai bevonden. Om dit wat op te leu-
ken zijn leuke suggesties binnengekomen. Zo werd er geopperd 
om iemand persoonlijk te volgen en diegene echt in dat uur te 
volgen. 

Vormgeving
Over de vormgeving is men duidelijk goed te spreken. Woorden 
als “prachtig” en “prima” worden vaak genoemd. Deze kwali-
ficatie is veelal gerelateerd aan de foto’s. In het oog springend 
is dat de recent vernieuwde vormgeving veel wordt aangekaart. 
Men is daar dan ook hoofdzakelijk positief over. Hierbij dus een 
compliment aan de fotografen en vormgevers!

Prijs
Onder de respondenten 
van dit lezersonder-
zoek hebben wij ook een 
slagroomtaart verloot. 
De gelukkige winnaar is 
inmiddels via de mail op 
de hoogte gesteld. Met 
slechts 2,3% kans mag 
de winnaar zich met 
recht gelukkig prijzen! 
Nogmaals dank voor uw 
reactie, deze waarderen 
wij zeer. Uw bevindingen 
nemen wij graag mee voor 
de toekomstige edities van 
‘de Oosterpoorter’! OO

Foto: Ellen Heinen

GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS
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"DE OOSTERPOORTER"

Gemeente en buurtnieuws    8,1
Agenda    8,0

Koek op de hoek    8,0
Oude pandjes    8,0

Achtergrond en opinie    7,8
Redactioneel     7,7

24 uur Oosterpoort    6,6
Huisdieren in de Oosterpoort    6,3

Oosterkidzz    6,0
Cryptofilippine    5,7

 



6

JE BENT WAT JE EET, DAT IS GEWOON ZO
‘Natural Face Lifting’ is nieuw in het aanbod van diverse 
behandelingen dat Ursula Ebeling met haar onderneming ‘Eko-
Wellness’ aanbiedt. Niet alleen bindweefselmassage wordt toe-
gepast maar ook spieren en botweefsel worden meegenomen. 
“Het geeft fantastische resultaten en is wereldwijd polulair. 
Maar ook ‘Body Sugaring’ (ontharen met suiker) doen we hier. 
Het is mild en geeft langdurig resultaat. Het is een echte hype” 
aldus Ursula. Ze wil graag groeien met haar bedrijf en heeft 
laatst een stagiaire na diens diplomering in dienst genomen.

Evelien Brak 

Ze gaat de helft van mijn gezicht liften, zodat het verschil dui-
delijk zichtbaar moet zijn en belooft dat ze daarna ook de andere 
helft zal doen. Ursula is een gedreven voorstander van het 
gebruik van natuurlijke producten en supplementen. Door haar 
enthousiasme zijn de kappers en kapsters van Trenz, waar ze de 
ruimtes huurt voor haar salon, ook natuurlijke haarproducten 
gaan gebruiken. Ze verdiept zich in gezonde cosmetica, maar 
ook in gezonde voeding en wil zich daar volgend jaar meer op 
richten. “Gezondheid en schoonheid komt van binnenuit. Je bent 
letterlijk wat je eet, dat is gewoon zo”.

Ondertussen zijn haar vingers met ferme grepen en rollende en 
trekkende beweging met mijn gezicht bezig. Het voelt goed. Na 
enige tijd stopt ze en reikt me een handspiegel aan. M’n rech-
terhelft ziet er fris en vrolijk uit. Links zie ik mijn oude, meer 
getekende zelf. Ik hoor al jaren bij de doelgroep: vrouwen in- en 
na de overgang, bij wie het leven sporen heeft achtergelaten.

“Natural Face Lifting voorkomt de veroudering niet maar kan 
het wel vertragen. Uiteindelijk is alles aan verval onderhevig” 
zegt Ursula nuchter. “Je moet het wel bijhouden, net als op de 
sportschool. Daar ben je ook niet in één keer klaar”. Je kunt voor 
behandeling naar de salon komen, maar je kunt het middels 
instructie video’s ook zelf leren.

Meeuwerderweg 100 (kapsalon Trenz). https://ekowellness.nl OO

GEZOND, GROEN, GELUKKIG GRONINGEN
Het heeft even geduurd, maar sinds 6 februari hebben we zeven 
nieuwe wethouders in onze nieuwe gemeente na de samenvoe-
ging met Haren en Ten Boer. De plannen van de nieuwe ploeg 
staan beschreven in het document: ‘Gezond, groen, gelukkig 
Groningen’. Dit coalitieakkoord kunt u downloaden van de site 
van de gemeente Groningen. De wijk Zuid waaronder ook de 
Oosterpoort valt heeft ook een nieuwe wijkwethouder. Dat is 
Glimina Chakor lijsttrekker van Groen Links bij de vorige verkie-
zingen. Zij behaalde de meeste stemmen van alle deelnemende 
personen op de kieslijst. OO

LENTEKRIEBELS IN DE OOSTERPOORT
WIE DOET MEE OP ZATERDAG 13 APRIL? 

Zaterdag 13 april is de jaarlijkse Lentekriebels-
schoonmaakactie ten oosten van de Meeuwerderweg. 
Van 10.00 uur tot 14.00 uur ruimen we met een groep 
buurtbewoners in ieder geval het zwerfvuil op in 
de straten tussen Winschoterdiep en Meeuwer-
derweg. Maar hoe meer mensen meedoen, hoe 
groter het gebied dat we kunnen aanpakken. 
Doe je mee? Na de koffie, thee en koek gaan 
we een paar uur aan de slag. De wijk is erna 
aan kant én je hebt weer een paar nieuwe 
buurtbewoners leren kennen! 

Aanmelden bij Mirjam van der Feen: 
mvanderfeen@gmail.com of via een berichtje op 
Nextdoor Oosterpoortbuurt. Een briefje door de 
bus gooien bij Winschoterdiep 143 kan ook.   

Kijk voor meer informatie over de 
Lentekriebels-actie op:  
gemeente.groningen.nl en zoek met 
‘Lentekriebels’. OO

GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS

Ursula Ebeling van EkoWellness. Foto: Fernande Brugman

Glimina Chakor, nieuwe wijkwethouder van de Oosterpoort.

Foto: Luis Molinero
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SCHRIJFCURSUS ‘SCHATGRAVEN IN JE EIGEN 
LEVEN’
Wil je over je eigen leven schrijven, maar weet je niet hoe? 
Ervaar hoe je je pen het werk kunt laten doen. Vanaf vrijdag 15 
maart geeft Robertine Romeny in het Poortershoes een cursus 
autobiografisch schrijven.

Tijdens deze cursus diep je voorvallen uit je leven op en be-
schrijft die vanuit verschillende perspectieven. Schrijftalent 
is niet nodig en het gaat er niet om ‘mooi’ te schrijven. Door 
de korte opdrachten en aanwijzingen die Romeny geeft, zul je 
merken dat je verhalen zichzelf schrijven en dat je ontdekkingen 
doet. Het samen schrijven in een groepje is een hartverwarmend 
gebeuren. 

Aantal deelnemers: 6 - 12 mensen
Kosten naar draagkracht tussen 100 en 125 euro
Data: 15, 22, 29 maart en 5 en 12 april

Plaats: Poortershoes, Oosterweg 13
Informatie: www.robertineromeny.nl

Aanmelding: Robertine Romeny, 06 - 27 23 23 57,  
roromeny@gmail.com OO

AED GESTOLEN
Twee weken geleden is de AED van de gevel van de COOP aan de 
Meeuwerderweg gestolen. Onduidelijk is nog of die wordt ver-
vangen en wie dat gaat betalen. OO

GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS

Foto: Luis Molinero

Foto: Marianne Meinders

EUROPAPARK:  
GEZONDE EN ACTIEVE LEEFOMGEVING
Afgelopen december en januari hebben twee studentes van de 
Hanzehogeschool onderzoek gedaan in de Linie en de nieuwe 
Linie naar de mening van omwonenden rondom het thema ‘een 
gezonde en actieve leefomgeving in het Europapark’. Zij hebben 
daarvoor huis aan huis aangebeld in de buurt. Op 26 februari 
worden de resultaten van het onderzoek gepresenteerd in het 
Noorderpoort sportcentrum van 19.30 tot 21.00 uur. Buurtbewo-
ners, maar ook andere belangstellenden zijn welkom. OO

WERKZAAMHEDEN AAN HET VIADUCT BIJ 
ESPERANTOKRUISING
Tussen 11 en 27 februari gaat Combinatie Herepoort een deel 
van het viaduct bij de Esperantokruising slopen. De werkzaam-
heden bestaan uit het verwijderen van asfalt, het doorzagen en 
uithijsen van liggers en het slopen van delen van het viaduct. 
Deze werkzaamheden kunnen zorgen voor geluidsoverlast. De 
werktijden zijn van 07:00 uur tot 19:00 uur (met mogelijke uit-
loop tot 23:00 uur). De actuele planning leest u vanaf 11 februari 
op www.aanpakringzuid.nl en op de infokeet bij de bouwlocatie.

Van 11 tot 20 februari zijn de onderdoorgangen van de Verlengde 
Lodewijkstraat en de Helperzoom afgesloten. Fietsers passeren 
door een fietstunnel naast de Verlengde Willemstraat. Van 20 
februari tot en met 27 februari zijn de Verlengde Willemstraat 
en de Helperzoom afgesloten. De Verlengde Lodewijkstraat is 
dan geopend en toegankelijk voor al het verkeer. De doorgaande 
routes Helperzoom-Kempkensberg en Esperantostraat-Water-
loolaan blijven tijdens de werkzaamheden voor al het verkeer te 
gebruiken.

Er breekt dus opnieuw een (korte) periode van geluidsoverlast 
aan voor de direct omwonenden. Een van hen wil dit niet af-
wachten, getuige de oproep hieronder. OO

Oproep: te huur gevraagd:  
Appartement/Woning voor 2 personen, met werkruimte.  
Als ‘escape’ voor overlast werkzaamheden Zuidelijke Ringweg. 
Frank Sciarone mobiel: 06-20 964 298

Illustratie ontwerp Helperpark
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Oosterpoortbuurt - Groningen

Meeuwerderweg 109 - tel 050 - 318 78 40

Ma. t/m Do. 
Vr.              
Za.               

08.00 - 19.00 uur
08.00 - 18.00 uur
10.00 - 16.00 uur

Openingstijden:
      

-Printen

-Kopieren

-Visitekaartjes

-Uitnodigingen

-Flyers

-Rapportage

-Verslag printen

-Scriptie printen

-Lamineren

-Scannen

-Inbinden

-Textiel bedrukken

www.copy-systems.nl
info@copy-systems.nl

Meer informatie?

maandacties
JANUARI

Copy Systems voor grote 
oplages, maar natuurlijk 

ook voor een 
enkele kopie of print. 

Zowel zwart wit als kleur.

(A4 tot en met A0)

(printen: eerste 5 min. geen 
computerkosten)

PRINTEN
KOPIËREN

INBINDEN

Transferdruk of 
flex-folie

14

Logo, tekst en/of 
afbeelding 

op T-shirt, sportkleding 
of bedrijfskleding.

Kleine of grote oplage; 
al vanaf één exemplaar 

kunnen wij uw 
textiel bedrukken.

logo

TEXTIELBEDRUKKING

 Nu ook belettering van 
vinyl voor bijv. reclame- of 

verkoopbord
(vraag naar de mogelijkheden)

..............................
Poortershoes, Oosterweg 13 te Groningen

info@be-advised.nl . Tel 06-29540790 . www.be-advised.nl

Niets doen geeft in 2019 
€300,-- meer energiekosten! 

Energiebesparen 
kan iedereen. 

Advies op maat.

Maandag 
25 februari,      

11 en 25 maart
tussen 

19:00 -21:00 
in het 

PPoortershoes.

Lorem Ipsum

Wil jij besparen? 
Kom naar het 

gratis 
inloopspreekuur.

Laat jij geld liggen??

Goedkoop dubbelglas 
met oog voor detail

glasgilde.nl
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O m de twee weken op maandagavond om 
zeven uur kun je Bé van der Heide in het 
Poortershoes vinden. Hij adviseert na-

mens 3p0 buurtbewoners over de mogelijkheden 
voor energiebesparing en voor het verduurzamen 
van de buurt. “Langzaam maar zeker worden we 
bekend en weten mensen ons te vinden.”

Gino Huiskes

Bé adviseert bedrijven en particulieren over het 

uitvoeren van energiebesparende maatregelen, 

maar in de Oosterpoort is hij als vrijwilliger van 

3p0 actief voor buurtbewoners die een steen-

tje willen bijdragen aan het terugdringen van de 

CO2-uitstoot of die graag willen weten hoe ze hun 

energiekosten omlaag kunnen brengen. “We willen 

op een makkelijke manier bereikbaar zijn voor de 

bewoners, vandaar dit spreekuur.”

Eigenaren en huurders 

“Waarom mensen komen? Veel mensen willen wel iets doen, 

maar ze hebben geen idee waar ze moeten beginnen. En ze 

zijn bang voor grote investeringen die niet snel terugverdiend 

worden.” 3p0 

constateert 

dat het voor 

huiseigenaren 

relatief mak-

kelijk is om 

maatregelen te 

nemen: je in-

vesteert zelf en 

ziet dat terug 

op je energie-

rekening. Voor 

huurders ligt 

het heel an-

ders. Woning-

corporaties zijn verplicht om hun huizen zuiniger te maken, 

maar voor particuliere verhuurders geldt dat niet. “Wat je 

bijvoorbeeld ziet, is dat studentenkamers all-in verhuurd 

worden. Voor studenten hebben investeringen dus weinig zin, 

ook al is het natuurlijk wel zo dat jongeren wel degelijk de 

noodzaak van verduurzaming zien. En de huisbazen maken 

zich niet altijd druk om energiekosten, het geld komt toch wel 

binnen. Wat studenten natuurlijk wel kunnen doen is de ver-

warming laag draaien, minder lang douchen en proberen om 

hun huisbaas te beïnvloeden.”

Besparingen 
Volgens Bé kun je energiebesparende maatregelen terugver-

dienen in zo’n jaar of 2 (tochtstrippen) tot 6 (dubbel glas). 

Maar het is niet gemakkelijk om precies te weten wat je kunt 

doen. Een zuinige gasketel bijvoorbeeld was enkele jaren 

geleden een goede investering, maar nu we op weg zijn naar 

gasloze huizen is dat een minder goed idee. Het spreekuur is 

bedoeld om buurtbewoners de weg te wijzen om een goede 

keuze te maken uit alle mogelijkheden.

Samenwerking in de buurt 
3p0 geeft aan dat het inloopspreekuur zeker ook bedoeld is 

voor minima. Juist de groep die minder te besteden heeft, 

heeft baat bij energiebesparende maatregelen. En ook al is er 

niet zo veel geld voor investeringen, vaak beschikt men wel 

over vaardigheden om zelf aan de slag te gaan, of om de ou-

dere buurvrouw en de onhandige buurman te helpen. Want ook 

dat is een doelstelling van 3p0: het versterken van de cohesie 

in de Oosterpoort door mensen bij elkaar te brengen die elkaar 

kunnen helpen. Door samen te klussen, auto’s te delen, samen 

zonnepanelen aan te schaffen en nog veel meer. Bé van der 

Heide: “Heb je een vraag, waarover dan ook, kom naar ons 

spreekuur!”

Op 11 maart om 19.00 uur houdt 3p0 tijdens het spreekuur een 

info-avond over het gebruik van zo’n infraroodcamera. Meld je 

aan of kom langs als je daar ervaring mee wilt opdoen! Je kunt 

je aanmelden via de site van Grunneger Power: 

grunnegerpower.nl/agenda/workshop-leren-omgaan-met-een-

warmtebeeldcamera-3-2/

Onze klok is in januari 2018 gaan tikken en loopt door tot eind 

2025. Dan willen we de Oosterpoort CO2 neutraal hebben. In de 

rand van de klok staan mijlpalen en/of referenties. In januari 

hebben we aangegeven waar we als buurt nu gemiddeld staan 

met de CO2-reductie ten opzichte van een gemiddeld Neder-

Op bezoek bij het 
inloopspreekuur 
van 3p0

Illustratie: Ystvan de Jong

Bé vd Heide (foto: Gino Huiskes)
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O p een van de woonschepen voor het cultuurcen-
trum prijkt sinds kort een banner met het opschrift 
‘vergaderschipgroningen.com’. Het is de ‘Amphora’, 

een stalen bolschip uit 1915. 

Dirk de Rijk, foto's Ellen Heinen

Petra Vos kwam er in 2014 met haar twee tienerdochters 

wonen. Hoewel het 

schip toen al van 

een heuse badkamer 

voorzien was en het 

interieur door echte 

ramen in plaats van 

patrijspoorten veel 

licht ontving, vonden 

de meiden het maar 

niks, zo op elkaars 

lip slapen in de kooi. 

En dus betrok het 

gezin een echt huis 

in de Zeeheldenbuurt 

en ging het schip via 

AirBnB en Booking.

com in de verhuur. 

Doordeweeks bleef 

het meestal leeg en toen kreeg Petra een lumineus idee: ver-

huur als sfeervolle, alternatieve vergaderlocatie. Een gek idee? 

Nee, vond men in haar zakelijk netwerk – goeie timing zelfs, 

want intussen willen mensen wel eens wat anders dan een 

middagje bij Van der Valk…

Veel aanpassingen waren er niet nodig – een grotere tafel en 

een beamer met name. Wifi en een keuken waren er al. Twee 

zithoekjes nodigen uit tot ontspannen in winterse tijden. Bij 

een warmer zonnetje zoeken vermoeide vergadertijgers een 

plaatsje aan dek of op de wallekant (zo lang het wandelpad dat 

daar loopt maar vrij blijft). Varen doet de Amphora ondanks de 

nog steeds voorhanden motor niet meer, maar hobbyschippers 

kunnen ook de sloep van de Amphora huren en naar een van 

de mooie plekjes aan de rand van het centrum tuffen. Sug-

gesties daarvoor hangen aan de wanden van wat eens het ruim 

was: stadse waterstukken, door kunstenaar Johan Klunder in 

zwierige lijnen en frisse kleuren neergezet. OO

Vergaderschip Amphora

Voor meer info en boekingen 

Petra Vos

www.vergaderschipgroningen.com

Info@vergaderschipgroningen.com

06 - 110 60 181

lands huishouden, als we niets gedaan zouden hebben en wat 

we kunnen bereiken als we gemiddeld 6 zonnepalen op elke 

woning in de buurt zouden hebben liggen.

Je eigen energieverbruik staat op de jaarafrekening maar kan 

ook via je energieleverancier worden opgevraagd. Voor gege-

vens over de buurt of wijk kun je cijfers vinden op 

allecijfers.nl/buurt/oosterpoort-groningen

Je eigen CO2-uitstoot berekenen kun je op de site van mi-

lieucentraal.

Wil je weten waar al zonnepanelen in de wijk liggen? Kijk dan 

eens op google maps. OO 

Poortershoes in infrarood

Het Poortershoes gefotografeerd met een infraroodca-
mera. Duidelijk is te zien dat de ramen fel oplichten en dat 
daardoor dus veel warmte weglekt. (Foto: B. vd Heide). 
Omdat het Poortershoes een monumentaal pand is, mo-
gen er niet zomaar dubbele ramen worden geplaatst. Het 
advies is nu om de ramen te voorzien van isolerende folie, 
dat hetzelfde effect heeft als dubbele beglazing.
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I n de Van Sijsenstraat woont Lisa Morsink samen met 
haar vriend en twee katten: Poes en Poekie. Lisa is een 
echte kattenliefhebster. Ze is de oprichter van ‘Cats of 

Groningen’: een website waar ze probeert de katten in de stad 
Groningen in kaart te brengen. Dat is nogal een opgave want 
het zijn er veel (tot nu toe 254). Ik ga bij haar langs voor een 
interview.

Hoe kwam je op het idee voor deze website? 
“Dat is vorige zomer begonnen toen ik postbezorger was en in 

de wijk waar ik post bezorgde kwam ik heel veel katten tegen. 

Mijn vriend viel het op dat de katten altijd spontaan naar me 

toekwamen en stelde voor dat ik een fotoboek zou kunnen 

maken van al die katten. Een boek was in eerste instantie niet 

helemaal wat ik wou, maar toen bedacht ik me dat ik ze op een 

kaart wou zetten zodat goed te zien is hoeveel katten er waar 

in die wijk wonen. Zo is het begonnen.”

Ondertussen is Lisa bezig de katten in alle wijken van de stad 

in kaart te brengen. Dit doet ze naast haar studie Geschiedenis 

en haar vrijwilligerswerk bij kattencafé ‘Op z’n Kop’. In onze 

wijk heeft ze er tot nu toe al 77 geteld. Op haar website zie je 

niet alleen waar er katten wonen, ze voegt er ook een fotootje 

bij van de kat in kwestie en soms sturen mensen die hun kat 

er tegenkomen haar de naam van de kat. 

Zoek je de katten actief op of kom je ze toevallig tegen? 
“Ik ga actief naar buiten om katten te spotten. Als ik bijvoor-

beeld op weg ben naar college dan vertrek ik vaak een kwar-

tiertje eerder met het idee van als ik straks een kat tegenkom 

dan kan ik er even stoppen en er de tijd voor nemen om een 

foto te maken. Ik zet overigens nooit het huisnummer bij de 

foto en als mensen de foto liever niet op de site willen is dat 

geen enkel probleem, maar dat is tot nu toe nog nooit voorge-

komen.”

Waar komt je liefde voor katten vandaan? Had je vroeger 
thuis ook veel katten? 
”Ja, ik ben opgegroeid met katten. Een huis zonder katten is 

voor mij ook echt geen huis. Toen ik op kamers ging heb ik 

een half jaar zonder kat gezeten, ik werd daar helemaal gek 

van. Toen heb ik Poes in huis gehaald als kitten. Daar waren 

mijn andere huisgenoten niet zo blij mee en uiteindelijk heeft 

mijn vader een tijdje voor haar gezorgd. Nu is ze weer terug bij 

mij.”

Naast Poes heeft Lisa ook Poekie in huis. Poekie komt uit 

Friesland en is een echte knuffelkat. Ze heeft een voedselaller-

gie en daardoor heeft ze nu tijdelijk een dieet van paardenvlees 

en pompoen. De bedoeling is dat ze weer over gaat op katten-

voer, maar dan dus van een merk waar ze wel tegen kan.

Lisa blijft voorlopig de komende tijd bezig met alle katten in 

kaart te brengen. “Misschien maak ik er ooit nog een boek van 

maar op dit moment vind ik het vooral heel leuk om te doen. 

Ik zou het fijn vinden als mensen die hun kat herkennen mij 

de naam van de kat willen doorgeven.” 

Je vindt Lisa’s website hier: www.catsofgroningen.nl OO

HUISDIEREN IN DE OOSTERPOORT

Foto en tekst: Obed Brinkman, op de foto: Lisa met Poekie

S P E C I A L
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O p een van de oudste kaarten van de stad, eentje uit 
1559, gemaakt door Jacob van Deventer, is al te zien 
dat tussen de twee belangrijke uitvalswegen naar 

het zuiden, de Hereweg en de Oosterweg een pad liep dat 
deze twee wegen met elkaar verbond. Beter gezegd: je ziet 
een weg die begint vlak buiten de zuidelijke stadspoort, de 
Oosterpoort, die afbuigt naar het zuidwesten en uitkomt op 
de Hereweg, Vervolgens zie je ook een wat kleinere zijweg 
van deze weg, die naar het noordwesten afbuigt en uitkomt 
vlak voor de andere zuidelijke stadspoort, de Herepoort. Het 
zijn de enige twee wegen of paden buiten de stadspoorten 
afgezien van de Hereweg, de Oosterweg en het begin van 
de Meeuwerderweg, toentertijd nog een melkerspad naar 
de Meeuwerderpolder. En het bijzondere is: juist deze twee 
superoude paden bestaan nog steeds: wij kennen ze als de 
Grote en Kleine Brandenburgerstraat, nu de verbinding tus-
sen de Parklaan en de Lodewijkstraat. Veel van wat later 
in de Oosterpoort is gebouwd, is in de eeuwen daarna ook 
weer afgebroken; veel van wat nu nog overeind staat in de 
Oosterpoort, is 300 jaar later pas gebouwd. Dus dat we de 
Brandenburgerstraten nog gewoon hebben en dat zelfs hun 
oorspronkelijke loop nog is te herkennen op de kaart van Van 
Deventer uit 1559, is heel bijzonder.

Greetje de Vries

Lokaliteiten buiten de poorten 
Niet helemaal verrassend begon deze verbindingsroute tussen 

Oosterweg en Hereweg z’n carrière onder de naam Dwars-

weg. De buurt rond de Dwarsweg ontwikkelde zich enigszins 

omdat er veel graanmolens stonden en ook omdat er - zo vlak 

voor de stadspoorten – een aantal herbergen waren gevestigd. 

Stadspoorten gingen in vroeger eeuwen na zonsondergang 

dicht in verband met de veiligheid binnen de stadsmuren. 

Reizigers vanuit het zuiden, die via de Hereweg naar de stad 

wilden, maar te laat arriveerden, vonden de poorten gesloten. 

Uitgehongerd en op zoek naar een slaapplaats voor de nacht, 

konden ze terecht bij een van de herbergen, die net buiten de 

stadswallen lagen. Je had herberg ‘De Cuba’, waar nu de Cu-

bastraat is en deze plek schurkt wel heel dicht tegen de Kroeg 

van Klaas aan. Was hier misschien altijd al wel sprake van een 

horeca-onderneming? Maar de herberg de ‘Fürst van Bran-

denburg’, die een eindje verderop richting de Hereweg was 

gevestigd bij de Dwarsweg, ving vermoedelijk het leeuwendeel 

van de klandizie op. Deze herberg is in 1865 afgebroken. De 

naam  van de herberg leeft echter sinds 1902 voort in de Grote 

en Kleine Brandenburgerstraat.  

Het keurvorstendom Brandburg 

Tegenwoordig is Brandenburg-Vorpommern een van de ‘Neue 

Länder’ in de Bondsrepubliek, een deelstaat in de buurt van 

Berlijn, dus gelegen in  het vroegere Oost-Duitsland. Vanaf 

de Middeleeuwen tot de 18e eeuw was er eigenlijk helemaal 

geen sprake van één Duitsland; het gebied bestond uit ontel-

bare kleine en grotere vorstendommen, die allemaal door een 

eigen vorst bestuurd werden. Sommige van deze vorstendom-

men - de keurvorstendommen -  speelden een hoofdrol bij 

de benoeming van een nieuwe keizer, die formeel over deze 

gebieden regeerde, maar in de praktijk in Wenen resideerde en 

met het noorden van Duitsland weinig van doen had. Daardoor 

konden de vorsten van de in het noorden gelegen gebieden 

op den duur volledig een eigen koers varen. Dit gold ook voor 

de keurvorsten van Brandenburg en nog meer nadat zij door 

huwelijk ook het hertogdom Pruisen hadden verworven.   

De ‘Grote Keurvorst’ 
Frederik Willem de Grote (1620-1688), keurvorst van Bran-

denburg en hertog van Pruisen, is de man naar wie de herberg 

Kaart van Groningen gemaakt door Jacob van Deventer in 1559. Duidelijk zichtbaar zijn de 

Hereweg, de Oosterweg en daar tussenin de Dwarsweg. Geheel rechts: het begin van de 

Meeuwerderweg met rechts daarvan het Winschoterdiep.

Straatnamen met 
een verleden: 
De Grote en Kleine 
Brandenburgerstraat



13

nabij de Dwarsweg werd genoemd. Waarom? Wat was dit dan 

voor een man? En waarom wordt een Groningse herberg ge-

noemd naar een Duitse vorst?

Frederik Willem stond 

in de volksmond 

bekend als ‘de Grote 

Keurvorst’. Of hij 

flink aan de lengte 

was, vermeldt de 

historie niet, maar 

hij was wel dapper, 

zowel in militair als 

in politiek opzicht. De 

tijd waarin hij leefde 

bood legio mogelijk-

heden voor dapper-

heid, vooral wanneer 

je als vorst flink wat 

geld omhanden had. 

Toen hij in 1640 zijn 

vader opvolgde liep in 

Duitsland de Dertig-

jarige oorlog en in de 

Nederlandse Republiek de Tachtigjarige oorlog op z’n einde. 

Dit einde kwam uiteindelijk in 1648 met de Vredes van Mün-

ster en Westfalen. Frederik Willem sleepte nog wat gebiedsuit-

breiding uit de onderhandelingen, waardoor hij Brandenburg 

in zuidwestelijke richting verder uitbreidde. Het land was 

echter dusdanig geteisterd door dertig jaar oorlogvoering, 

dat ingrijpende hervormingen noodzakelijk waren. Frederik 

Willem nam hierbij als voorbeeld de Nederlandse Republiek. 

Hij kende de situatie in de Nederlanden – die op dat moment 

een ‘Gouden Eeuw’ doormaakten, want hij had gestudeerd in 

Leiden. In Brandenburg en Pruisen bevorderde hij de handel, 

beperkte de macht van de adel – en vergrootte dus zijn eigen 

macht als vorst – en bouwde een efficiënt leger op.  

Een prinses als cadeau en jaarlijks een kanon 
De band met de Nederlandse Republiek was enige jaren daar-

voor, in 1646, ook al verstevigd door zijn eerste huwelijk. In 

de Nederlandse Republiek werd het leger vanouds geleid door 

een stadhouder - traditioneel een lid van de Oranje-familie – 

op dat moment Frederik Hendrik, de jongste zoon van Willem 

van Oranje. Frederik Hendrik was getrouwd met Amalia van 

Solms, een wat omhoog gevallen hofdame, die desalniettemin 

de naam heeft aangeleverd voor onze toekomstige konin-

gin. Amalia zelf was geen koningin; zij was als vrouw van de 

stadhouder ‘slechts’ een prinses van Oranje-Nassau. Dat zat 

haar niet lekker en zij had zich voorgenomen in ieder geval 

haar kinderen nog een treetje omhoog te manoeuvreren op de 

statusladder van het vorstelijke Europa. Per slot van rekening 

was de Republiek in haar ‘Gouden Eeuw’ zo’n beetje het rijkste 

land ter wereld en met geld is vaak ook status wel te koop. 

Amalia vond ook dat haar familie wat meer ‘op stand’ moest 

wonen en liet voor dit doel Huis ten Bosch bouwen. De huidige 

Amalia heeft de verhuizing naar dit met vele miljoenen gemo-

derniseerde optrekje net achter de rug.  

Amalia van Solms is in haar missie uitstekend geslaagd: ze 

wist haar zoon Willem uit te huwelijken aan de dochter van 

de Engelse koning en haar dochter Louise Henriëtte - die haar 

naam aan een straat in de Oranjebuurt heeft geschonken - 

aan de ‘Grote Keurvorst’ Frederik Willem van Brandenburg-

Pruisen. Bij de geboorte van hun tweede zoon, Karl Emil, werd 

de burgermeester van Amsterdam peetoom. Als doopgeschenk 

kreeg de kleine boreling - maar natuurlijk eigenlijk diens 

‘Grote’ vader - jaarlijks (!) en kanon cadeau van de stad Am-

sterdam, die nog wat schulden had uitstaan bij Brandenburg 

en daar met deze ‘giften’ op een elegante manier vanaf raakte. 

Karl Emil werd niet ouder dan 19 jaar, een financiële opsteker 

dus voor de Amsterdamse begroting. Mogelijk kon zelfs een 

winst worden ingeboekt, want kanonnen produceren was nooit 

een probleem in de Republiek, terwijl geen enkel stadsbestuur 

graag z’n schulden afbetaalde.  

In tijden van 
nood een 
bondgenoot  
Het huwelijk 

met Louise 

Henriëtte 

schiep een 

band tussen 

Branden-

burg en de 

Nederlandse 

Republiek en 

een dergelijke 

band schept 

weer verplich-

tingen, zeker 

in tijden van 

oorlog en die 

tijden braken 

onverbiddelijk 

weer aan. In 

1672 werd de 

Republiek van alle kanten aangevallen: vanuit het westen door 

Engeland, vanuit het zuiden door Frankrijk en vanuit het zuid-

oosten door de bisschoppen van Keulen en Münster. De bis-

schop van Münster, Bernard van Galen, alias Bommen Berend, 

komen wij hier dus opnieuw tegen. Het jaar is de geschiede-

nisboeken ingegaan als het ‘Rampjaar’ en dat was het ook. 

Frederik Willem, de ‘Grote Keurvorst’ trad in strijdperk tegen 

de Fransen troepen van Lodewijk XIV en wist deze in Duitsland 

tot staan te brengen. De opmars van Bommen Berend heeft de 

Grote Keurvorst, zoals bekend, niet tegengehouden. Maar je 

kon een herberg natuurlijk  niet de naam geven van een van 

onze grootste belagers. Dan toch liever die van een bondge-

noot: de ‘Fürst van Brandenburg’. Zou de Grote Keurvorst er 

misschien eens een nachtje hebben geslapen? Op weg van Den 

Haag of Leeuwarden naar Berlijn? En een flinke fooi hebben 

achtergelaten? De herberg heeft deze naam in 1689 - een jaar 

na de dood van Frederik Willem - gekregen en twintig jaar 

gehouden. Hoe het etablissement vanaf 1709 werd genoemd...? 

In ieder geval niet ‘Bie Bomm’n Berend...’ OO

De grote keurvorst en zijn jonge Oranje-bruid

Amalia van Solms met haar oudste kinderen - links Louise 

Henriette, rechts Willem II - voor het Binnenhof in Den 

Haag
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W at speelt zich 
zoal rond de 
klok af in de 

Oosterpoort, de Meeuwen, 
de Linie, de Eemskanaal-
buurt en alle andere plek-

ken waar deze krant in de bus valt? Vanaf nu sturen we iedere 
maand een redacteur op pad om te beschrijven wat er te zien 
en te beleven valt in een tijdsbestek van één uur.

Gino Huiskes (tekst en foto's)

Om vijf uur ’s ochtends is de Oosterpoort grotendeels nog in 

diepe rust. Maar er wordt al wel gewerkt!

Uit mijn studententijd herinner ik me de geur van versgebak-

ken brood die in de Meeuwerderweg hing als je na een feestje 

naar huis fietste. Die late feestjes zijn er niet zo vaak meer, 

maar de studerende zoon verzekert me dat die geur er nog 

steeds is. Dus heb ik deze ochtend om vijf uur een afspraak 

met Rob Metten, de bakker van natuurdesembroodbakkerij De 

Terp aan de Meeuwerderweg.

Vijf uur ‘s ochtends 
Als ik tegen vijven mijn deur uit loop verwacht ik niet veel 

mensen tegen te komen, maar ik ben nog maar net de hoek 

om als ik buurtgenoot Afke tegenkom. Ze is met haar hondje 

op weg om de kranten voor haar twee krantenwijken op te ha-

len. “Het is echt fantastisch om deze tijd in de buurt, heerlijk 

rustig!”, vindt ze.

Even later zwaait de deur van de bakkerij aan de Meeuwerder-

weg open. Rob is druk bezig met de ‘opmaak’ van de broden: 

het kneden en laten rijzen van het brood en het inrollen van 

de zaden op het brood. “Je moet brood eerst kneden en dan 

drie keer laten rijzen en ‘doorslaan’. Alle gassen moeten eruit 

voordat je gaat bakken, anders zakt het in zodra het de oven in 

gaat. Al met al een intensief werkje: je hebt het brood al vier 

keer in handen gehad voor het uiteindelijk de oven in gaat.”

Nachtwerk 
De oven staat al aan vanaf half twee, het moment waarop Rob 

de bakkerij binnenkomt. Hij heeft er dan al een aardig ritje op 

zitten, want hij woont in Nieuw-Buinen. De werktijden van 

iemand die in z’n eentje een hele bakkerij runt mogen er zijn: 

om half één opstaan en in de auto stappen, om half twee be-

ginnen met het kneden en bakken van 200 à 300 broden, vanaf 

negen uur de bestellingen rondbrengen. Meestal is de bakker 

tussen 11 en 12 uur weer thuis en slaapt hij nog een paar uur, 

waarna rond zes uur de bestellingen van de winkels worden 

opgenomen. Om acht uur ’s avonds is het dan weer tijd om 

naar bed te gaan.

Op zondag 

en maandag 

wordt er niet 

gebakken, 

maar de maan-

dag wordt 

wel gebruikt 

om schoon te 

maken en alles 

voor te berei-

den “Bij Heel 

Holland Bakt 

zie je mensen 

tussendoor 

rustig gaan 

zitten om kof-

fie te drinken, 

maar in een 

echte warme 

bakkerij is daar 

geen sprake 

van!”, zegt 

Rob terwijl 

hij wijst op de 

grote pannen 

met gekookte 

haver, rijst 

en gerst die nodig zijn voor diverse soorten brood. Het koken 

moet tussen de bedrijven door gebeuren, net als het produce-

ren van de zuurdesem. 

Natuurdesembrood 
De ambachtelijke bakker moet weinig hebben van broodfa-

brieken. Die produceren soms ook brood dat ze verkopen als 

desembrood maar het niet echt is. Met grote winkelketens 

gaat hij ook niet in zee. “Die werken met broodverbeteraars 

en zo, en met meel waar geen zemelen meer in te vinden zijn. 

Voor de prijs die ze willen betalen aan de bakkers kun je geen 

goed brood maken.” Het brood van De Terp is in de Ooster-

poortbuurt te koop bij De Ingen, de buren aan de overkant dus. 

Daarnaast zijn er nog vier andere winkels en een marktkraam 

die de broden afnemen. Behalve desembrood levert De Terp 

ook gistbrood: “Eerst maak ik desembrood en dan gistbrood, 

gist moet niet met de desem kunnen mengen.”

Hoe komt iemand eigenlijk in zo’n bakkerij als deze terecht, 

vraag ik me nog af. Rob blijkt de bakkersrichting op de lts 

OSTERPOORT24uur

05:00
-

06:00

de toekomst? 
doorgaan 
natuurlijk!
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Links: krantenknipsel van het Nieuwsblad van het Noorden, 

29 maart 1962. Bijschrift: Langs de kade van het Win-

schoterdiep nabij de Bonte Brug wordt een massief ijzeren 

walbeschoeiing aangebracht zoodat geen wegverzakkingen 

meer kunnen voorkomen. Groninger archief: 1173_91_90. 

Fotograaf onbekend. Rond 1988 werden op de Brink 2 flats 

gebouwd naar een ontwerp van architect Rem Koolhaas.

OUDE
PANDJES

gevolgd te hebben, heeft een tijdje na schooltijd bij een warme 

bakker gewerkt en is toen naar een broodfabriek gegaan. 

Uiteindelijk beviel het fabrieksmatige niet meer en toen hij De 

Terp kon overnemen van zijn voorgangers Leo en Joke heeft hij 

dat gedaan. “Zij zaten hier al ongeveer 35 jaar, en het schijnt 

dat er daarvoor ook al een bakkerij zat hier.” Niet zo vreemd, 

als je bedenkt dat de Meeuwerderweg een drukbezochte win-

kelstraat is geweest. 

En de toekomst? “Doorgaan natuurlijk, dit is een unieke bak-

kerij. Wat ik soms wel zorgelijk vind: jaren geleden is hier een 

moderne, dure gasoven geïnstalleerd. Dat gas gaat natuurlijk 

een probleem worden, dus het zal een elektrische oven moeten 

worden. Maar de bakkerij gaat zeker door.”

Kwart voor zes 
Ik besluit Rob niet meer van zijn werk te houden, want het is 

een hele klus om goed bij te houden welke broden in welke 

hoeveelheden zijn besteld en om ervoor te zorgen dat ze al-

lemaal op tijd de oven in gaan en bezorgd kunnen worden. “Ik 

had je graag een brood meegegeven, maar het moet allemaal 

de oven nog in”, zegt Rob nog. Ik besluit binnenkort weer 

even bij De Ingen langs te gaan voor ‘echt’ brood. 

De vrieskou weer in dus. Rob Metten is al uren bezig, maar op 

straat is het nog steeds stil. Warme bakker, wat een bijzonder 

beroep! OO
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CRYPTOFILIPPINE 53

17

RAPPORT "DE OOSTERPOORTER"
Gemeente en buurtnieuws    8,1Agenda    8,0Koek op de hoek    8,0Oude pandjes    8,0

Achtergrond en opinie    7,8Redactioneel     7,724 uur Oosterpoort    6,6
Huisdieren in de Oosterpoort    6,3Oosterkidzz    6,0Cryptofilippine    5,7

 

CRYPTOFILIPPINE 56
1 9 9 5 2

2 6 2 2 2

3 7 3 1 5

4 3 8 6 5 7 4

5 5 7 1 3 9

6 1 8 6

7 1 7 2 3

8 3 4 8 4

9 1 4 8 5

10 2 1 7 5 7

11 6 8 8 2

12 3 9 8 1

13 8 4 4 3

14 1 2 5 2

15 6 3 6

1. Ad gaat opzij. (8)
2. Die is niet van gisteren. (11)
3. Proef ze maar, het is echt waar! (2+6)
4. Stukjes van een jas van Mamamini? (4+7)
5. In de kelder kwijtgeraakt. (9)
6. Doet net alsof het bijna niks weegt maar wordt door de 

meesten zwaar gevonden. (11)
7. Hulpoperatie vanuit het Poortershoes. (8)
8. Schoonmaakartikel dat je meerdere keren kunt gebruiken? 

(7)

9. Hij gaf de antwoorden en samen met Cor deed hij verslag. 
(10)

10. Hiermee kan een armoedzaaier toch beleggen. (12)
11. En nu snel aan de drank! (7)
12. Welbeschouwd is het hierop nauwkeurig onderzocht. (2+5)
13. Zij waren in meerderheid van de partij. (10)
14. Had plezier in de Oosterpoort. (11)
15. Puntenlijst. (6)

Na het correct invullen van de cryptofilippine lees je in de 
gekleurde vakjes een uitdrukking. Dat is de oplossing. Gelijke 
cijfers zijn gelijke letters.

De oplossing moet uiterlijk op maandag 4 maart binnen zijn 
bij de redactie van De Oosterpoorter. Mail je oplossing naar 
oosterpoorter@gmail.com o.v.v. Cryptofilippine nr. 56. Opstu-
ren mag ook: Redactie de Oosterpoorter, Oosterweg 13, 9724 CA, 
Groningen. Het vermelden van je straatnaam wordt zeer op prijs 
gesteld. 

De winnaar ontvangt een gevulde boodschappentas ter waarde 
van € 20,-, ter beschikking gesteld door Coop Meeuwerderweg.

Oplossing Cryptofilippine 55 – Straten en straatnamen: 
1. Doodslaan 2. Adres 3. Castraat 4. Koek op de hoek 5. Bastion 
6. Sesamstraat 7. Waterweg 8. De Linie 9. Molenaar 10. Huis-
nummers 11. De wijk nemen 12. Eendracht 13. Losslaan 14. Tuf-
steen 15. Blekerslaan 16. Schans 17. Balkgat 18. Straatstenen 
19. Stoepje 20. Vredelust.

De oplossing is: DAT PAST IN MIJN STRAATJE

De winnaar is Hans Bauer, woonachtig aan de Oosterweg. Gefe-
liciteerd!
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Gratis juridisch inloopspreekuur 
 
Heeft u vragen over een beslissing van een gemeente, de 
DUO, de IND, de belastingdienst of een andere 
overheidsorganisatie? Dan staat het Noorderhuis 
Advocaten u graag te woord tijdens een van haar gratis 
inloopspreekuren.  
 
U bent in het Poortershoes met of zonder afspraak van 
harte welkom op de volgende vrijdagen tussen 13.30 uur 
en 16.30 uur:  
- Januari: 25;   - Mei: 3 en 17; 
- Februari: 8 en 22;           - Juni: 14 en 28;     
- Maart: 8 en 22;   - Juli: 12. 
- April: 5 en 19;  
 
Kijk voor meer informatie over ons andere spreekuur op 
www.hetnoorderhuis.nl. Vragen? Bel met  
050-3173170 of mail naar info@hetnoorderhuis.nl. 
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OOSTERKIDZZZ
Borgmanschool Groep 1-2c
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I In de rubriek ‘Koek op de hoek’ gaat de Oosterpoorter 
maandelijks met een Grunneger kouke op bezoek in een 
van de vele hoekhuizen in onze wijk. In deze afleve-

ring is dat bij Siska Pater (52), haar dochter Sheniqua (13) en 
zoon Djalil (13). Ze wonen met poezen Kyra en Maus en met 
Richard de eenzame gup in een hoekhuis in de Polderstraat. 
Siska is docent en werkt op het Montessori Lyceum aan de 
Helperbrink. Ze geeft Nederlands, CKV (Culturele en Kunst-
zinnige Vorming) en yoga. Sheniqua is afgelopen cursusjaar 
daar op school gestart in de brugklas. “Mijn hobbies? Ik kan 
me heel goed zelf vermaken”. “Ze is gewoon lui” plaagt haar 
tweelingbroer goedmoedig. Djalil zit ook in de brugklas, maar 
dan van de Topsport Talentschool, waar sportieve leerlingen 
ruimte krijgen om hun trainingen met de middelbare school 
te combineren. Djalil blinkt uit in kogelstoten, hoogspringen 
en is een getalenteerd sprinter. Hij vertelt dat hij een dag 
eerder nog als eerste eindigde op het onderdeel meerkamp 
tijdens de 12e Indoor Drachten. “In geen van die disciplines is 
hij individueel de beste atleet” analyseert Siska, “maar juist 
die combinatie van explosieve sporten maakt hem een sterke 
meerkamper”. 

MvdF 

HOE LANG WONEN JULLIE HIER?
Siska: “We kwamen hier op 1 november 2017, dus nu pre-

cies één jaar en twee maanden. Daarvoor woonden we aan 

de Gorechtkade in de Oosterparkwijk. Ik reageerde alleen 

op huizen in de binnenstad en in de ring daar vlak om-

heen. De Oosterpoort vond ik een van de leukere buurten, 

ik woonde ooit aan de Oosterweg in het hofje.” 

HEBBEN JULLIE VEEL AAN HET HUIS GEDAAN?
Siska: “Heel veel. Samen met vrienden hebben we alles 

opnieuw geschilderd. De woningbouwvereniging heeft 

voordat wij aan de slag gingen asbest weggehaald, de keu-

ken en de badkamer werden vernieuwd en ik heb aange-

drongen op dubbele beglazing, dat is er ook in gekomen.” 

Sheniqua: “Ik heb toen zelf mijn kamer geschilderd net als 

Djalil.”

WAT VINDEN JULLIE VAN DE BUURT? 
Siska: “Dit is een leuke wijk, gezellig door de winkels 

en de vele oude huizen. En het is fijn dat hier nog veel 

winkels zijn. Door alle kruip-door-sluip-door paadjes en 

stegen is de buurt heel verrassend, het heeft een aange-

naam soort kneuterigheid.” 

HEBBEN JULLIE VEEL CONTACT MET DE 
BUREN?
Siska: “Er wonen twee oud-leerlingen hier vlakbij, één 

van hen past wel op de katten. En met de overburen heb-

ben we wel contact. Ook ken ik verschillende mensen via 

de kinderen. Ik ben me ook in de buurt gaan voorstellen 

hoor, toen ik hier net woonde. Maar echt gezamenlijke 

dingen doen we hier niet in de straat. Dat is wel een van 

mijn goede voornemens, om zoiets in de buurt te begin-

nen, bijvoorbeeld een buurtcompostbak of iets dergelijks.”   

MISSEN JULLIE IETS IN DE WIJK? 
Sheniqua: “Een hond mis ik heel erg.” Siska: “Het Oosterpark 

was ruimer opgezet en veel groener dan de Oosterpoort. Dat 

mis ik echt en omdat onze wijk niet zo groen is, hebben we 

hier ook veel minder vogels. Gelukkig zag ik laatst een specht 

in dat kleine parkje achter de Oosterpoort.” 

HEBBEN JULLIE EEN LIEVELINGSPLEK IN DE 
BUURT? 
Sheniqua: “Ons eigen huis. En het huis van mijn vriendin 

Roosmarijn.” Siska: “Het is fijn om in de heemtuin in de 

Mauritsstraat rond te kijken. En het Zuiderpark, prachtig om 

daar te wandelen en te mijmeren over de deftige families die 

vroeger in die prachtige huizen woonden.” 

BLIJVEN JULLIE HIER NOG LANG WONEN? 
Siska: “In ieder geval tot de kinderen het huis uit zijn. Mis-

schien ga ik dan ruilen met iemand die kleiner woont. Maar 

ik denk ook wel eens na over de mogelijkheid om de zolder te 

gebruiken als yoga-studio, dat zou ook kunnen.” OO

KOEK OP DE
 H

OE
K
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      Nijestee biedt ruimte 
aan ruim 22.000 mensen. Met meer dan 13.000 huurwoningen is Nijestee 
de grootste corporatie in de stad. In vrijwel alle wijken biedt Nijestee 
woningen aan, ook in de Oosterpoort. Op die manier valt er wat te kiezen. 

Damsterplein 1 . (050) 853 35 33 . nijestee.nl . facebook.com/nijestee

Yuwathida Nontawong

06-39666636

www.rarida-thaimassage.nl

Meeuwerderweg 117
9724 ER  Groningen

Traditionele thaise massage
Ontspanningsmassage
Thaise voetmassage
Nek-, schouder- en rugmassage 
Kruidenstempelmassage
Sportmassage

Geen	Erotische	Massage
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uur aanwezig in het 

Poortershoes voor on-

dersteuning, informatie 

en advies.

CBK
Openingstijden: woensdag 

t/m zaterdag 12 – 17 uur

25 JANUARI T/M 23 MAART

presentatie van actueel werk van Maar-

ten van Aken, Annemarie van Buuren, 

Sandra Catsburg, Bernard Divendal, Hans 

Gerritsen, Heleen Haijtema, Tanja Isbarn, 

Annegret Kellner, John Konijn, Otto Krol, 

Aebele Trijsburg en Katrijn Verstegen.

BUURTOVERLEG 
OOSTERPOORT
De volgende vergadering van het Buurt-

overleg isop maan-

dag 25 februari. 

Aanvang 20.00 uur.

KROEG VAN KLAAS
Elke zondagmiddag is er een Afrikaanse 

jamsessie, m.m.v. diverse muzikanten. Er 

is een DJ die de pauzes vult met African 

roots en in de achterzaal kun je heerlijk 

Afrikaans eten voor slechts 6 euro. 

Aanvang 16.00 uur

DONDERDAG 21 FEBRUARI

Club Proza, voorlopig de laatste avond 

met hoogtepunten uit voorgaande 

edities. Met o.a. Bill Mensema, Tjitske 

Zuiderbaan, José Cutileiro, Jirke Poetijn 

en gasten. 

Aanvang 20.30 uur

ZATERDAG 23 FEBRUARI

Benkadi, swingende Afrikaanse muziek 

met o.a. de Senegalese topzanger Idrissa 

Magassa, gitaar virtuoos en drummer 

Dra Mali. De muziekstijl is Mandingo en 

er wordt een combinatie van traditionele 

volksliedjes en moderne muziek gespeeld 

uit vele streken van Afrika. 

Aanvang 21.30 uur

CAFE OLIVIER
VRIJDAG 15 FEBRUARI

Game Night, kom gezellig Monopoly, 

Yahtzee, Stef-stuntpiloot of één van de 

vele andere spellen meespelen! 

Aanvang 20.00 uur

ZATERDAG 2 MAART

Carnaval thema-avond. Oeteldonk, 

Venetië, Rio en De Oosterpoort! 

Vanaf 21.00 uur

ZATERDAG 9 MAART

Single Dart Toernooi. Inschrijfgeld 5 euro 

p.p. Graag opgave vooraf.   

Vanaf 20.00 uur

POORTERSHOES
DONDERDAG 28 FEBRUARI

Podium Oosterpoort op donderdag: 

lezing over ‘Autisme en opvoeding’. 

Spreekster is Geertje Baas, trainer, soci-

aal werker en WMO consulent bij MEE 

Groningen.  

Entree € 3 (contant betalen). 

Aanvang 20.30 uur

ZONDAG 3 MAART

Poortershoes Live op zondag: de Ruben 

Hoeke Band. Ruben is de zoon van de 

legendarische boogiewoogie-legende 

Rob Hoeke. Hij maakt bluesrock die af en 

toe aanschurkt tegen de hardrock.  

Kaarten à €10 via liveopzondag@gmail.

com, of bel Bas op 06-

22948431.  

Aanvang 14.00 uur

SPEELTUINVERENIGING 
OOSTERPOORT
Info en opgave avondactiviteiten: Jan 

Tammes, 050-3124585 of jtammes@

home.nl.

IEDERE MAANDAGAVOND

Klaverjassen en sjoelen. Er kunnen nog 

klaverjassers bij. Kosten € 2,00 p.p. 

Aanvang 20.00 uur

IEDERE DINSDAGAVOND

Tafeltennis 

Aanvang 20.00 uur

ZATERDAG 3 MAART

Kindercarnaval en disco. Leden gratis, €1 

voor niet-leden. 

15.00 tot 20.00 uur

WOENSDAG 6 MAART

Super Bingo. Iedereen is welkom! 

Aanvang 20.00 uur, zaal open vanaf 

19.00 uur.

DONDERDAG 7 MAART

Koppelkaarten. Er kunnen nog koppels 

bij. Kosten € 3,00 p.p. 

Aanvang 20.00 uur

DONDERDAG 14 MAART

Bloemschikken. Vooraf opgeven i.v.m. 

aanschaf bloemen. Kosten leden €3,00 

en €4,50 voor niet-leden. 

Aanvang 20.00 uur

GRAFISCH CENTRUM 
WARMOESSTRAAT
Cursisten en vrijwerkers van het Grafisch 

Centrum Groningen exposeren van 

februari tot en met april 2019 in de 

expositieruimte van WIJ Rivierenbuurt 

in het Talmahuis. De expositie is een 

mix van prenten, gemaakt met diverse 

grafische technieken: etsen, zeefdruk, 

steendruk, houtdruk, typografie en lino. 

Bezoekers van het Talmahuis krijgen 

een mooi overzicht van wat men met de 

diverse technieken kan maken.  

De openingstijden van het Talmahuis 

zijn maandag t/m vrijdag van 09:00 tot 

17:00 uur.

WIJ RIVIERENBUURT
Buurtopbouwwerker Kim Westerdijk 

is elke dinsdag van 14.00 tot 15.00 

AGENDA
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