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BARBERCITY

CUTS & BEARDS BY MEES

Open:

+ FYSIOTHERAPIE
@ MANUELE THERAPIE
@ DRY NEEDLING |

FITNESS

® Personal Training
. . @ Small-group fitness

- CENTRUM VOOR

¢ Vraag nu de FIT-scan aan!

Voor aanmelden en meer
info, bel (050) 364 19 22
of (06) 45 26 07 89

X @ >

FITWERK

Meeuwerderweg 2, Groningen
info@fitwerk30.nl | www.fitwerk30.nl

voorheen Fysiocompleet

FYSIOTHERAPIE - FITNESS - PERSONAL TRAINING

050 230 B782 - inf

THE BEST BARBER IN TOWN!
BOEK NU JE AFSPRAAK IN VIA WWW.BARBERCITY.NL
@ MEEUWERDERWEG 64, GRONINGEN

| v 01-04-2022 t/m 30-04-2022 een gratis accu upgrade t.w.v. €250
’3§ op alle QWIC modellen!
L]

50% korting op fietstassen bij aanschaf ve.nieuwe QWIC E-bike

sLEN,
Drie servicebeurten t.w.v. €225 voor slechts €80! " @_ @; e
Alle modellen uit voorraad leverbaar! ﬂ?,wa"

Fietscentrumgroningen.nl
www.fietscentrumagroningen.nl

SUNCITY

010n1SINNOZ

BLOEMENKRAAM OOSTERFPOORT
HOEK OOSTERPOORT | 061 1760482
Wij bezorgen in heel Groningen!

\OPENINGSTUDEN ™ '
ma 12 ﬂE - |E.5’€| dit/m za 9.00 - 1B.30 |zn 12.00 - 17.00
KENMERK VOOR TREND & KWALITEIT

* MEER DAN 60 SOORTEN BLOEMEN »
ELKE GELEGENHEID EEN PASSEND BOEKET

1 BRUIDSWERK

o 5 ROUWSTUKKEN

| ABONNEMENTEN

WWW.FACEBOOK.COM/BLOEMENKRAAMOOSTERPOORT



COLUMN HOOFDREDACTEUR

Heerlijk lente! Tijd voor een grote schoonmaak, ook voor ons.
Wij vinden het belangrijk om steeds te verbeteren, verfrissen
en actueel te blijven. Dus besloot de redactie te stoppen met de
rubriek Uurtje voor je Buurtje. Deze rubriek bracht prachtige
verhalen en droeg bij aan de bewustwording over afval in onze
wijk. Maar het is tijd voor iets nieuws.

De Oosterpoorter goes international. Zo heet de nieuwe rubriek
met verhalen over internationale buurtbewoners. Hoe kwamen
ze in de Oosterpoort terecht? En hoe vinden ze het wonen in de
Oosterpoort? We zijn benieuwd naar alle verhalen. Deze maand
lees je het verhaal van een gevluchte Oekraiense familie die in
de Oosterpoort onderdak heeft gevonden.

Wil jij meedoen aan deze rubriek? Stuur een mailtje naar
alexandra@deoosterpoorter.nl

Op pagina 4 een prachtige foto van Rob de Waard, die een
woonark voorbij zag varen. Op dat moment zat ik zelf in
een Teams-vergadering en zag vanuit mijn ooghoek ineens
iets groots op het water. Even iets anders dan eenden of een
kanoér, die normaal in het Winschoterdiep voorbij komen.

Valt jou ook wel eens iets aparts, moois of grappigs op in de
wijk? Stuur je foto naar alexandra@deoosterpoorter.nl!

Redacteur Evelien Brak schreef een interessant verhaal over de
silo. Nu kennen we het gebouw als de pas geopende Graansilo.
Maar ooit stond het pand op de nominatie om gesloopt te
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Vergadering stichting Buurtoverleg Oosterpoort 28 maart
Wat apart ja! Foto uit de wijk

Automobilist rijdt terras Meeuwerderweg op
Uitbreiding fietsenstalling station Europapark
Gemeente biedt gratis ‘hout van hier’ aan

Lekker fit en veilig fietsen tot je 100ste?

Waarom tijdelijk eenrichtingsverkeer Helperzoomtunnel?
15 Samen wandelen in de buurt
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ACHTERGROND EN OPINIE

9 Project ‘Groningen Geeft Warmte’

10-11  Slopen kan altijd nog. Waarom De Silo er nog steeds staat

12-13 Wandelen om de auto op te laden. Maar: stekkeren in
de Oosterpoort is best te doen
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DE OOSTERPOORTER

Buurtkrant van de wijken Oosterpoort,
de Meeuwen, de Linie, Europapark en
Kop van Oost, verschijnt 10x per jaar,
oplage: 4.000 exemplaren.

Alexandra Koning

Greetje de Vries, Mirjam van der Feen

Alexandra Koning, Evelien Brak, Greetje
de Vries, Margot Meendering, Mirjam
van der Feen, Obed Brinkman

Sticthing Buurtoverleg Oosterpoort

Oosterweg 13, 9724 CA, Groningen
Website: www.deoosterpoorter.nl
Mail: info@deoosterpoorter.nl
Twitter: @oosterpoorter

Evelien Brak

worden. Een actieve groep mensen heeft dit voorkomen en
organiseerde veel activiteiten in de silo. Dankzij hen kunnen
we nu nog steeds genieten van het gebouw en er nu, door de
nieuwe horeca, zelfs een drankje drinken op het terras. Lees er
over op pagina 10.

Worden jullie elke maand ook zo blij van de kleurrijke
kunstwerken van de leerlingen van groep 4 van de
Borgmansschool? Deze maand zijn dat echte Hollandse
landschappen met zelfs een molen erbij. De Groep 1 maakte
deze leuke
kuikentjes voor
Pasen die je
hiernaast ziet.
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edereen in de wijk is een
Oosterpoorter. Maar alle-
maal hebben we ons eigen
verhaal. Wij zijn benieuwd naar het

verhaal van internationale buurtbewo-
ners. Hoe zijn zij in de Oosterpoort terecht gekomen? En hoe
zien zij onze wijk? Iedere maand vertelt een andere buurt-
bewoner zijn of haar verhaal. Deze maand praten we met
Arthur en Nastya Slyusar en Ina uit Oekraine.

Margot Meendering en Alexandra Koning

Hulp van betekenis

Buurtbewoner Heiko Werkman is momenteel in het buiten-
land. Hij voelde zich sinds het uitbreken van de oorlog in Oe-
kraine extreem machteloos. Op instagram las hij een oproepje
voor onderdak voor Arthur, Nastya en Ina. Zijn studio stond
leeg. Hij heeft direct vrienden gevraagd om het één en ander te
regelen en nog dezelfde nacht konden Arthur, Nastya en Ina al
in zijn studio terecht. Heiko is blij dat hij op deze manier iets
van betekenis kan doen voor de gevluchte Oekrainers.

Stroopwafels

We zitten aan de keukentafel in een kleine maar gezellige

één kamer studio in de Oosterpoort. Hier logeren Arthur, zijn
vrouw Nastya en zijn schoonmoeder Ina. Ook hondje Bart en
kat Sona zijn meegekomen vanuit Oekraine. We krijgen heer-
lijke stroopwafels, deze hebben ze al ontdekt in de Coop. Het is
hun nieuwe favoriete koekje.

Arthur begint te vertellen over het leven in Oekraine. “Nastya
en ik hebben een goed leven en zijn net een jaar geleden in
een nieuw appartement getrokken in Dnipro. Dit is een stad
met 1,2 miljoen inwoners in het midden van Oekraine. Het ligt
tussen Charkov en Marioepol en in de buurt van Kiev. Arthur
is ondernemer in de IT en heeft klanten over de hele wereld.
Nastya is make-up artist en heeft een eigen beautystudio aan
huis.

Start van de oorlog

In februari barste daar de oorlog los. “We sliepen slecht in

de week voordat de oorlog begon. Er kwam ontzettend veel
informatie op ons af, onder andere van president Biden. Hij
voorspelde de potentiéle Russische inval.” Het leven van Ar-
thur en Nastya staat op dat moment al op zijn kop. Bewoners
beginnen elkaar via Telegram-groepen op de hoogte te houden
van de situatie en wachten op wat er komen gaat. De oorlogs-
dreiging is dus ook in Dnipro doorgedrongen maar niemand
weet wat er gaat gebeuren.

Oosterpoorter ®#
goes international!

Arthur: “Steeds meer mensen vertrekken uit het land. Op een
gegeven moment, we probeerden te slapen, hoorde ik een
zachte knal. Ik keek uit het raam maar zag niets bijzonders.

Er volgden meer knallen. Via Telegram probeerde ik nieuws

te vinden over wat er was gebeurd. Overal stonden berichten
over bombardementen. Op dat moment wist ik dat we moesten
vertrekken.”

Nastya en Artur pakken hun tassen in en maken zich op om
te vluchten. Het zou niet makkelijk worden om de grens over
te komen als man. Mannen moeten verplicht vechten in het
leger, tenzij er een medische reden is waardoor dit niet kan.
Het stel laat bijna alles achter en vertrekt.

Arthur, Nastya (met Bart) en Ina

Gesloten schuilkelders

“We wonen op de 15e verdieping van een flatgebouw in Dni-
pro. Toen de oorlog uitbrak voelde het veiliger om naar het
huis van Ina, de moeder van Nastya, te vertrekken. Zij woont
buiten de stad. Daar hebben we een week gelogeerd. Voor

de veiligheid sliepen we in de gang omdat daar geen ramen
zijn. We hoorden veel sirenes. In die tijd hebben we gezocht
naar schuilkelders in de omgeving, maar deze waren allemaal
gesloten. We wilden een veilige plek vinden om te schuilen als
het nodig was.”

Na een week besluiten Arthur, Nastya en haar moeder Ina naar
het buitenland te vluchten. Ze reizen van stad naar stad en
slapen onderweg in sporthallen of hotels. Onderweg horen ze
dat er vlak bij het huis van Ina een bom is gevallen.

Arthur vertelt over de communicatie met zijn familie: “Mijn
ouders wonen in het oosten van het land in bezet gebied. Zij
zijn, net als wij, op de vlucht voor de oorlog. Terwijl we de
grens overstaken dacht ik alleen maar aan hun. We konden
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) N moeilijk contact met ze krijgen, de telefoon was overbelast
A % / en het internet deed het niet. Het duurde een paar dagen
e voordat we elkaar weer spraken. Ze hebben zich voor de
Russische militairen verstopt in schuilkelders. Mijn ouders
zijn inmiddels in het westen van het land waar het veiliger is,

mijn grootouders niet. Zij zijn oud en voor hun is het moeilijk
om te reizen.”

Onzekere toekomst

De toekomst voor Nastya en Arthur is onzeker. Niemand weet
hoe de oorlog zich zal ontwikkelen. Er worden allerlei ver-
schillende prognoses gedaan, maar het hangt allemaal af van
de onderhandelingen en de situatie in het Kremlin. Arthur
hoopt dat Oekraine zich na de oorlog verder zal ontwikkelen
tot een land met een ‘EU-mentaliteit’, zonder corruptie en met
een sterke democratie. Die EU-mentaliteit is belangrijk voor
Nastya en Arthur. Nastya vertelt: “We hebben vrienden die een
paar jaar geleden van Oekraine naar Rusland zijn verhuisd. Zij
vertellen over de enorme verschillen in de informatievoorzie-
ning tussen Rusland en Oekraine. De verhalen op tv zijn heel
anders dan wat wij in Oekraine te horen krijgen.”

Zelensky

In Oekraine is sinds een paar jaar een nieuwe president aan de
macht. Zelensky is in ons land vooral bekend van zijn in-
drukwekkende speeches aan wereldleiders. In Oekraine was
hij bekend als cabaretier. “In het begin was ik sceptisch over
Zelensky” zegt Arthur. “Hij was een cabaretier zonder erva-
ring in de politiek. Ondertussen ben ik volledig van gedachten
veranderd en zie hem, net als vele anderen als een held.”

Reis door Europa
Via verschillende
steden en logeer-
adressen reisden
Arthur, Nastya

en Ina en hun
huisdieren met
hun auto naar het
westen. Arhtur:
“We waren vlakbij
de grens van Roe-

REVION

Werkruimte van Nastya
menié. Het was niet makkelijk om de grens over te steken. Ik

had een speciale verklaring nodig van een arts om het land uit
te mogen. In het ziekenhuis zag ik dat veel mensen werden
goedgekeurd om in het leger te moeten dienen. Ik kreeg een
verklaring en mocht uiteindelijk Roemenié in”

In Roemenié worden ze opgevangen in een hotel en is er eten.
Daar plannen ze het vervolg van hun vlucht. Het stel besluit
door te reizen naar Nederland vanwege de mogelijkheden op
het gebied van IT. “Onze volgende stop was Hongarije, hier
hebben we een nacht geslapen. Het was moeilijk om hotels

te vinden waar we terecht konden met onze huisdieren.” Na
Hongarije reizen ze via Frankrijk richting Nederland.

Slapen in de Oosterpoort
Ze slapen een stuk rustiger in Nederland, maar de gedachte

dat er oorlog is in je thuisland, is altijd aanwezig. De
hele dag volgen ze het nieuws en er is veel telefonisch
contact met familieleden.

Werkruimte van Arthur

Ze zijn nu een paar weken in Nederland en beginnen te denken
aan de toekomst. “We willen graag hier werken. We proberen
of we de spullen van Nastya’s beautysalon naar Nederland
kunnen halen. Ik zou graag in Nederland met mijn bedrijf ver-
der willen. Het is lastig om bij ons geld te komen omdat SWIFT
is geblokkeerd. We kunnen geen buitenlandse valuta kopen.
Via Apple Pay kan ik wel bij een deel van mijn geld, maar het
is niet praktisch. Daarom wil ik een Nederlandse afdeling van
mijn bedrijf openen en wat klanten vinden. Zij kunnen me dan
betalen in euro’s. We denken dat in Amsterdam wel werk voor
ons is. Het is een lastige tijd, maar alles is beter dan in Oekra-
ine wachten totdat er een bom op ons huis valt.”

Wonen in de Oosterpoort

Nastya en Arthur willen graag terug naar huis, maar weten
natuurlijk niet hoe lang de oorlog nog gaat duren. Om hun pols
dragen ze een felgeel bandje van de gemeente Groningen. De
hulp die ze krijgen van de gemeente is goed. ’Eerst kwamen
we aan bij het politiebureau, daar waren ze heel aardig. Ze
vertelden waar we ons konden melden en hadden allemaal in-
formatie. Mensen uit de buurt bieden veel hulp aan, zoals een
luchtbed voor Ina of voer voor de hond. Het voelt voor mij erg
gek om dit aan te nemen. Ik ben als CEO van een softwarebe-
drijf gewend om zelf veel te geven aan mijn werknemers. Dus
ik voel me een beetje bezwaard. Ik wil graag wat terug doen.
Zo probeer ik de eigenaar van dit appartement te helpen met
reparaties en onderhoud. En we kookten Oekraiens voor onze
huisgenoten.”’

Het is verder wel een beetje wennen in Nederland. Arthur

liep eerst op de fietspaden omdat hij dacht dat het speciale
wandelpaden waren. Hij snapte het fietsen niet zo goed, maar
ziet nu hoe handig het is dat je op de fiets ergens veel sneller
bent. Wij geven ze de tip om warme stroopwafels van de markt
eens uit te proberen. We nemen afscheid en hopen en wensen
allemaal hetzelfde: vrede.

Wil je ook mee doen aan deze rubriek, geef je op via info@
deoosterpoorter.nl 00
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GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS

BUURT OVERLEG OOSTERPOORT

Het Buurtoverleg Oosterpoort is er ook voor jou!

Heb je een klacht? Loop je ergens tegen aan in de wijk? Heb je een leuk idee wat de buurt ten
goede komt, maar hier geld voor nodig? Of ben je betrokken bij de buurt?
Schuif dan vrijblijvend aan bij de vergaderingen van het buurtoverleg. ledereen is welkom!
Het buurtoverleg is er ter ondersteuning van alle bewoners in het verspreidingsgebied van De
Oosterpoorter.

VERGADERING STICHTING BUURTOVERLEG OOSTERPOORT
28-3-2022

WIJ Groningen

Kim Westerdijk van WIJ Oosterpoort is bij WIJ de Wijert gaan
werken. Op dit moment is haar opvolger nog niet bekend.

Asielboot
De vergunning van de asielboot is met één jaar verlengd.

Presentatie Peter Bootsma

Peter Bootsma, de groene burgemeester is te gast en geeft een
presentatie over taakdemocratie en duurzame wijkontwikke-
ling. Taakdemocratische besluitvorming is zeer geschikt voor
stadwijken. Vanuit de Gemeente wordt al geéxperimenteerd
met deze nieuwe democratie. Dit gaat volgens het Groningse
model. Het is een ontwikkelpad.

Er zijn 5 experimenten: Lewenborg (Golvend Lewenborg),
Selwerd (Wijkbedrijf), De Wijert (Wijkdeal), A-Kwartier en
Oosterparkwijk. Dit model, waarin maatschappelijke geledin-
gen niet-concurrerend samenwerken en complementaire taken
verdelen, wordt aangeduid als ‘taakdemocratie’. Peter geeft
een mooi voorbeeld van taakdemocratie uit vinkhuizen, waar
dit is gebruikt bij het project wijktaxi ‘Vinkmobiel’.

De presentatie heeft inspiratie gegeven om te kijken of en hoe
wij dit ook in de Oosterpoort kunnen toepassen.

Nieuwbouw H.L. Wichersstraat

Op 11 april om 20.00 is er een inloopavond in het Poortershoes
met meer informatie over dit nieuwbouw project. Het betreft
een nieuwbouwcomplex voor alle verschillende sectoren: se-
nioren zowel als starters. Het wordt een gebouw variérend in
hoogte van 2 hoog tot aan 7 hoog. Maandag 11 april om 20.00
uur in het Poortershoes zijn buurtbewoners welkom om hier-
over met de gemeente en Lefier te praten.

Verkeer Verlengde Lodewijkstraat

Er wordt erg hard gereden op de Verlengde Lodewijkstraat.

De situatie bij de verkeerslichten is niet ideaal. De weg is erg
smal. Kan de fietstunnel eerder open? Bij wedstrijden van FC
Groningen is de weg afgesloten en worden wijkbewoners te-
ruggestuurd. De gemeente kan worden gevraagd om de situatie

6

beter aan te geven. Het buurtoverleg neemt hierover contact op
met de gemeente.

Volgende vergaderingen zijn op:

Maandag 25 april, 23 mei en 27 juni. Om 20.00 uur in de
‘tweede kamer’ van het Poortershoes.

Je kunt ons ook per mail bereiken: buurtoverleg@gmail.com 00

Buurtbewoner Rob de Waard zag ineens een woonark voorbij
komen in het Winschoterdiep. Het bruggetje ging er zelfs voor
open. Het paste allemaal tot op de centimeter precies, echt
vakwerk.

Foto: Rob de Waard

Valt jou ook wel eens iets aparts op in de wijk?
Stuur je foto naar ons op! info@deoosterpoorter.nl 00



GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS

AUTOMOBILIST RIJDT EEN TERRAS MEEUWERDERWEG OP

Op zaterdagavond 2 april is er een automobilist bewust het
volle terras van Café Boone opgereden. Hierbij zijn er zijn
meerdere gewonden gevallen. Op het terras bedreigde de
automobilist een vrouw met een mes. De kroegeigenaar heeft
geprobeerd de boel te sussen. Daarop stapte de man weer in de
auto. Bij het wegrijden is de kroegeigenaar meegesleurd en ge-
wond geraakt, hij is naar het ziekenhuis gebracht. De 32-jarige
bestuurder van de auto is later op de avond aangehouden.

Deze gebeurtenis hoort niet thuis in onze fijne wijk en veel
buurtbewoners zijn erg geschrokken. Wij wensen alle betrok-
ken sterkte en beterschap. 00

UITBREIDING FIETSENSTALLING STATION EUROPAPARK

De fietsentalling van station Europark is uitgebreid met 500
nieuwe fietsparkeerplaatsen. Waar er eerst 700 fietsen gepar-
keerd konden worden is dat nu 1300. Deze uitbreiding past
uitstekend bij onze gemeentelijke en regionale ambities om
meer mensen gebruik te laten maken van de fiets in combina-
tie met openbaar vervoer. 00

GEMEENTE BIEDT GRATIS ‘HOUT VAN HIER’ AAN

De gemeente Groningen stelt een grote hoeveelheid hout gratis
beschikbaar aan geinteresseerde ondernemers, instellingen

en particulieren uit de gemeente. Het gaat om recent gekapt,
onbewerkt hout uit de gemeente zelf.

Op dit moment liggen er 117 boomstammen in opslag bij

de gemeente. Het gaat om verschillende boomsoorten van
verschillende omvang en leeftijd. De stammen zijn gezaagd

in lengtes tot maximaal 5 meter. Binnenkort zullen alle te
vergeven bomen overzichtelijk worden gepresenteerd op een
internetpagina, compleet met foto en alle relevante gegevens,
waaronder ook de plaats waar de boom heeft gestaan. Dat
maakt het dus mogelijk om een boom weer terug te brengen
naar de buurt waar hij is gekapt: als picknicktafel, vogelhuisje,
houtsculptuur of ...

Kijk op www.haalallesuitjeafval.nl/houtvanhier voor meer infor-
matie.

LEKKER FIT EN VEILIG FIETSEN TOT JE 100STE?

Dm?.—
Fit en veilig “ee
doortrappen in

Groningen?

doortra Ppen

veiliger fietsen tot j& 100

Lewke en leerzame
fatsoctiviteltenin =
de buurt

Doortrappen Groningen helpt je om fit en veilig te kunnen
blijven fietsen. Fietsen is fijn! Je blijft langer gezond en zelf-
standig. En je houdt contact met andere mensen. Doortrappen
Groningen bestaat uit verschillende fietsactiviteiten bij jou in
de buurt. Denk bijvoorbeeld aan een gezellige groepsfietstocht
maken, tips krijgen over veilig fietsen of een elektrische fiets
of driewieler uitproberen. Zo blijf je fit en veilig fietsen tot je
100ste! Doortrappen Groningen bestaat uit verschillende fiets-
activiteiten waar je gratis aan mee kunt doen. Meer informatie
vind je op de website: www.verkeerswijzergroningen.nl/cam-
pagne/doortrappen 00

WAAROM IS ER TIJDELIJK EENRICHTINGSVERKEER IN DE
HELPERZOOMTUNNEL?

Vanaf 28 maart tot 9 mei geldt er in de Helperzoomtun-
nel eenrichtingsverkeer. Auto’s kunnen alleen in oostelijke
richting door de tunnel, dus de wijk Helpman uit. Voor veel
mensen is dit een dagelijks ongemak. Waarom is de tunnel
niet gewoon open?

TIPS OM DE FILE TE VERMIJDEN.

Kun je niet thuis werken?
Mozt je toch van, naar of via Groningen reizen?

Moet je toch echt

WERK THUIS, met de auto ap pad?

ALS DAT KAN

GEBRUIK REIS

EEN PR BUITEN
. DESPITS

Z

De afsluiting heeft te maken met Operatie Julianaplein. Om

de doorstroming van het verkeer te verbeteren, worden er op
verschillende plekken tijdelijke maatregelen genomen. Zo ook
in Helpman. Deze maatregelen moeten voorkomen dat het
autoverkeer zijn weg gaat zoeken door de smalle straten in de
wijk die hiervoor niet geschikt zijn. Denk aan de Helper Brink,
waaraan ook enkele scholen gevestigd zijn. 00

CHECK
VOOR
VERTREK

g;;



GABBIANO

Woensdag t/m zondag van 17.00 tot 22.00 uur.
Keuken geopend tot 21.00 uur.

"?Bmuty Extends

‘Tvlce:mferd'mveg 3?,-":1
0611583250

Voor mooic Ihngc wimpers,
strakke wenkbrawwen en cen

: prachtige volle bos haar

kai&tibo

jouw tandarts

wij maken
monden blij

()
GLASMEESTERS

Deze winter ook
lagere stookkosten?

Maak uw woning duurzamer met
topkwaliteit HR++ glas.

Ontvang een vrijblijvende offerte.
www.glas-meesters.nl

~ Ui ==8% Eelkemastraat 113
SE 9723 ZW Groningen
050-5252810

tandarts@kaitibo.nl
www kaitibo.nl

Oosterpoortbuurt - Groningen
Meeuwerderweg 109 - tel 050 - 318 78 40

COPY-5SYSTEM

,‘:

Er zijn 3 computers
beschikbaar om zelf te
printen. Wij verzoeken u
grote aantallen prints of
opdrachten die afwerking
behoeven, te mailen.
(Aangeven of de prints in
kleur of zwart wit geprint
moeten worden, enkel- of

dubbelzijdig; inbinden
08.30 - 18.00 uur [RAPY

- Printen - Verslag printen
- Kopieren - Scriptie printen
- Visitekaartjes - Lamineren
- Uitnodigingen - Scannen
- Flyers - Inbinden

- Rapportage - Textiel bedrukken

Openingstijden:
Ma. t/m Vr.

Za. 10.00 - 16.00 uur

Kopiéren is eveneens
Meer informatie? mogelijk.
Ook voor het verzenden
en ophalen van pakketten

DHL en DPD

www.copy-systems.nl
info@copy-systems.nl

INLOOPSPREEKUUR

Wil jij energie besparen en heb je advies nodig?
Kom naar het gratis inloopspreekuur (tussen
19.00 uur en 21.00 uur) in het Poortershoes op:
# 16 mei of 6 juni 2022*

Je kunt je vraag ook mailen.

VUL DE BUURT-ENQUETE IN

Je wil energie besparen, je wil je woning verduur-
zamen, maar hoe dan? Samen met de buurt maken
we een plan! Lees er meer over in deze Oosterpoorter.
Vul de enqiete in via de QR-code of via onze website
www.oosterpoortduurzaam.nl/buurt-enquete.
Papieren versies liggen bij het Poortershoes, Coop

en De Leyhoeve.
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* onder voorbehoud ivm corona
maatregelen Poortershoes




JARRMARKT OOSTERPOORT

MEEUWERDERWEG
ZATERDAG 18 JUNI: 10.00-18.00 UUR

Dit jaar is er weer een jaar- en viomarkt op de Meeuwerderweg.
Indien u een kraam wilt reserveren kunt u zich aanmelden
via: verenigingoosterpoort@gmail.com

(Handelaren kunnen zich aanmelden via: info@oost-groningen.net)

In verband met de organisatie graag voor 15 mei 2022 doorgeven
of u 1 of meerdere marktkramen wilt reserveren.

De markt zal worden ingericht met Live Muziek, activiteiten voor
kinderen, e.d., zodat het als vanouds een gezellige dag zal worden.

De organisatie OVO (Ondernemersvereniging van de Oosterpoort)

Project ‘Groningen Geeft Warmte’: “We laten ze

niet in de kou staan!”

Mensen die kampen met energiear-
moede laten we niet in de kou staan.
Volgens onderzoek van TNO kan meer
dan de een half miljoen huishoudens
in Nederland niet rondkomen door de
uit pan rijzende energiekosten. Door
een sterke stijging van de energie-
prijzen wordt het dagelijks leven
flink duurder. Dat is slecht nieuws voor mensen met een laag
inkomen. Een groot deel van deze mensen woont ook nog
eens in een slecht geisoleerd huurhuis. Ze hebben weinig of
geen ruimte om een stijging van de vaste lasten en duurdere

A
VOEDSELBANK

dagelijkse boodschappen op te vangen. Ook met compensatie
door de overheid via de energiebelasting, die alle huishoudens
misschien ontvangen, zijn zij niet uit de problemen.

Het project: ‘Groningen Geeft Warmte’ omvat het plan waar-
door mensen die de compensatie van de energiebelasting niet
(helemaal) nodig hebben, dat helemaal of gedeeltelijk kunnen
schenken aan een lokaal kerkelijk/diaconaal fonds. Dat fonds
is ondergebracht bij de DIRA Haren. Deze Diaconale Raad is het
samenwerkingsverband tussen de diaconieén van de Hervorm-
de Dorpskerk en de Gereformeerde Gorechtkerk in Haren.

Compensatie eerlijk verdelen

Vanuit dit fonds worden alle schenkingen in samenwerking
met Voedselbank Stad Groningen verdeeld. Dit gebeurt door
alle schenkingen om te zetten in tegoedkaarten. Die kaarten

zijn te besteden bij supermarkten aan zelf te kiezen levens-
middelen. Daarmee kunnen huishoudens die het nodig hebben
dus voorzien in een deel van hun dagelijkse boodschappen. Zij
ontvangen dus een belangrijke bijdrage in de al toegenomen
kosten in levensonderhoud en kunnen vervolgens hopelijk hun
energienota betalen.

Hoe realiseren we dit?

Zo’n 500 huishoudens maken gebruik van de Voedselbank Stad
Groningen. Als we al deze mensen met €100,-- tegemoet wil-
len komen, dan is er dus €50.000 nodig. Om dat streefbedrag
te behalen hebben wij heel veel hulp nodig. Vandaar dat we u
ook vragen mee te helpen.

Groningen Geeft Warmte roept iedereen in de gemeente
Groningen op, om gezamenlijk van dit project een succes te
maken. Zo kunnen wij samen meer gezinnen helpen en laten
wij ze niet in de kou staan. Doet u met ons mee?

U kunt een donatie storten op:
NL65 SNSB 0905 5903 09 t.n.v. Diaconie Gereformeerde Kerk
Haren-Onnen of op

NL53 RABO 0329 4490 28 t.n.v. De Stadse Voedselbank 0.v.v.
‘Warmte’. Doneren graag voor 30 april 2022. Voor meer in-
formatie: groningengeeftwarmte@gorechtkerk.nl of voedselbank-
groningen.nl 00



Evelien Brak (foto's: stichting De Silo)

Een luxe aan leegstand

We schrijven 1991. Jongeren met ambachtelijke en kunstzinni-
ge ambities zoeken een werkplaats, een podium. Anderen een
gezellige hangplek. Ze vinden die in de leegstaande graansilo
aan de Griffeweg.

De crisis van de jaren tachtig is op z’n retour en op het ge-
meentehuis worden tal van plannen ontwikkeld voor sloop en
nieuwbouw. Er is sprake van een luxe aan leegstand.

Van werkplaats tot kroeg

Aan het einde van de Meeuwerderweg wordt op het Kwint-
terrein een grote loods gekraakt; net als de silo aan de Grif-
feweg. Hier komen een paar mensen op af die een werkplaats
zoeken en daarvoor de silo willen gebruiken. Het wordt met
de oorspronkelijke krakers meteen geregeld. En hoewel de
gemeente door de kraak verrast is, krijgt men het pand al snel
in bruikleen.

Ze gaan er lassen, houtbewerken, uitvinden, uitproberen

en creéren. En het pand ontdekken. Dan blijven er mensen
hangen; vooral de vrijdagmiddagen worden steeds gezelliger.
Iemand maakt een bar van oude balken uit het pand en van de
beugels waar een machine op had gestaan, van de aandrijfas
voor de schudmachines en de jakobsladder die helemaal naar
boven ging. En er moet een kachel komen, dus één van de las-
sers maakt een mooie kachel en van onder andere oude muur-
ijzers worden kroonluchters gemaakt, waarin tal van kaarsen
konden branden. Voor je het weet heb je dan een sfeervolle
kroeg die zich niet meer beperkt tot vrijdagmiddagen maar die
het hele weekend geopend was.

Kroeg wordt dynamisch podium

In de loop der jaren kwamen in de silo steeds mensen over de
vloer, buurtbewoners, maar ook mensen uit Stad en van de
politiek kwamen er een kijkje nemen. Muzikanten ontdek-
ken hier een plek waar ze wel willen optreden. Zo werd de silo
niet alleen een werkplaats maar ook een podium. Leden van de
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legendarische band Jammah Tammah treden er op en de bands
Rai One, Hello Hello, Ousman Fanfare en Planet (Orange)

en vele anderen geven acte de présence. De lijntjes tussen

de muzikanten waren kort en ze traden op in verschillende
samenstellingen. Het waren leuke Groninger muziekavonden.
Hoogtepunt was een oud- en nieuwfeest waar zo’n drie-
duizend mensen langskwamen en ondanks dat er onderling
geen vaste afspraken - laat staan roosters - waren, liep dit al-
lemaal gesmeerd. Een penningmeester was er wel. Inkomsten
en uitgaven werden secuur genoteerd.

Bruinis Meiners, penningmeester en spil van de silo

Een monument gooi je niet plat

Gaandeweg raken de gebruikers meer en meer onder de indruk
van de constructie en de mogelijkheden van het pand, Dat het
gesloopt zou worden voor de bouw van een woontoren wordt
steeds moeilijker te verteren. Waarom zou je zo’n degelijk

en mooi gebouw slopen? Men vond dat de gemeente veel te
ondoordacht te werk ging. “Ze gooien eerst iets plat en denken
dan nog eens na”. Steeds meer mensen vinden dit beleid onzin
en willen de silo behouden.

Het wordt een olievlek die zich uitbreidt. De buurt, particulie-
ren en de politiek (GroenLinks) zetten zich in en richten stich-



ting ‘de Silo’ op. Men gaat onderhandelen met de gemeente;
deze stelt zich welwillend op. Het pand wordt tot monument
verklaard.

Wilde plannen met de silo

De gebruikers dienen een plan in voor een alternatief cultuur-
centrum maar dat vind de gemeente te duur. Via een prijsvraag
wordt het publiek uitgenodigd mee te denken over een nieuwe
bestemming. Er rollen verschillende scenario’s uit. Het meest
enthousiast is men over het idee voor een oosters badhuis met
theehuis, maar ook dat blijkt financieel niet haalbaar.

De Silo in 1991

Het gebouw van de silo zou behouden blijven, maar het krijgt
nu de status van commercieel vastgoed. In 1996 wordt het
pand gekocht door reclamebureau Adfo Movere (voor een gul-
den) en opgeknapt en verbouwd voor kantoorruimtes en ho-
reca. Sinds 2018 is de Maripaan Groep eigenaar en gebruiker.
Het hoofdkantoor is er gevestigd en op vier maart jongstleden
werd het restaurant geopend.

Meer dan een gebouw
Dit betekent niet dat ‘de Silo’ ophoudt te bestaan. Want ‘de
Silo’ is meer dan een gebouw. En die ‘Silo’ gaat door!

Met de gemeente worden afspraken gemaakt, nog voordat
gebruikers en feestgangers het pand definitief verlaten. Een
betrokken en goedwillende ambtenaar die iets in de melk te
brokkelen heeft, bepaalt dat Carex, die in die tijd al aardig wat
panden in beheer had, voor ‘de jongens uit de Silo’ een ver-

vangende plek moet regelen. Welke locatie dat moest worden
had hij ook al bedacht. Het worden twee historische pandjes
op het Ciboga terrein. Alles was daar verder al gesloopt, maar
door omstandigheden was dit nog blijven staan. Ook hier
maakten de gebruikers zich sterk voor het behoud van deze
panden. En met succes, want ook deze panden zijn tot monu-
ment verklaard.

Het derde en vierde leven van ‘de Silo’

Het oorspronkelijk silo-gebouw in de Oosterpoort was tot
commercieel vastgoed verklaard. Maar ‘de Silo’ als podium en
kroeg verplaatst zich, eerst naar het Ciboga terrein en daarna
naar de Achterweg. Hier worden zeventien jaar lang dans-
avonden georganiseerd. Het wordt opnieuw een podium voor
Groninger muzikanten en een ruimte voor iedereen die iets te
vieren heeft.

Uiteindelijk moest
deze ‘derde silo’
wijken voor de
aanpassingen die de
nieuwe plannen rond
het centraal station
van de omgeving
vroegen. Maar...

er is opnieuw een
locatie gevonden!
De dansavonden en
feestjes van ‘de Silo’
gaan door aan de
Oliemuldersweg 41.
Hangt het bord aan
het hek? Dan bent

u van harte wel-
kom om te komen
dansen.

Bij de Graansilo
aan de Griffeweg

is een groot ter-
ras aangelegd en in
het zonnetje is het
daar goed toeven. Er
wordt onder andere het eigen recept Graansilo bier geschon-
ken, gebrouwen door stadsbrouwerij Martinus, iets verderop
gevestigd in de binnenstad.

Silotrechter met eronder een kroonluchter van
smeedijzer

Stel je voor, op deze plek had ook een woontoren kunnen
staan.

Dat deze silo er nog staat is dus niet vanzelfsprekend, maar
is te danken aan de inzet van een groep bevlogen mensen die
vonden: slopen kan altijd nog!

Met dank aan Bruinis, Alex, Pink, Frans, Jeroen, Ynskje, Isa,

Douwe, Hennie en vele anderen. Douwe, bedankt voor de ‘trip
down memory lane’. 00
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Wandelen om de auto

op te laden

Maar: stekkeren in de Oosterpoort is best te doen

m gelijk een mythe de wereld uit te helpen: het bij-

of opladen van een elektrische auto gebeurt bijna

altijd bij huis of op het werk en maar zelden bij een
tankstation aan de snelweg. De belangrijkste reden hiervoor
is misschien wel omdat het kan: zowat overal waar je moet
zijn kun je met je elektrische auto even ‘stekkeren’ en als je
altijd je accu bijgeladen houdt dan kom je nooit zonder ener-
gie te staan.

Rudi Niemeijer (tekst en foto’s)

Snelladen, of bijladen

Als je honderden kilometers van huis gaat dan moet er af en
toe onderweg bijgeladen worden. Snellaadstations heb je te-
genwoordig bij de meeste tankstations langs de snelweg, maar
ook bij de betere McDonalds en Van der Valks. Teslarijders
boffen helemaal met hun wereldwijde ‘supercharger’-netwerk
waar ze in een kwartiertje weer helemaal op kunnen laden.
Maar buiten de vakanties om leg je dagelijks niet genoeg
kilometers af om dat nodig te hebben. En dan is langzamer
bijladen thuis of op het werk prima: in een uurtje is je auto
weer volgeladen, klaar voor de volgende rit. Om dit mogelijk te
maken heb je op de plaats waar je je auto parkeert een laadplek
nodig waar je je auto zodra je aankomt even ‘aan de stekker
kunt hangen’.

Laadpalen langs de weg zijn degelijk uitgevoerde stopcontacten die
met een paslezer zijn uitgerust en verbinding met een centrale beta-
lingsadministratie kunnen maken. Na goedkeuring van de aangeboden
betaalpas kan een laadpaal zelfstandig de stroom inschakelen en waar
nodig weer uitschakelen als er zich een situatie voordoet waarin dit
nodig is. De stekker en kabel die naar de auto gaat wordt door de auto-
bezitter zelf meegebracht zodat altijd het juiste ‘verloopje’ beschikbaar
is. Het is daarom in het geheel niet ingewikkeld om een laadpaal te
installeren, zowel tegen je eigen voorgevel aan, of via een gemeentelijk
initiatief, langs de weg. In dat laatste geval zal een commerciéle partij
de paal installeren en de verbruikte stroom met je afrekenen, in het
eerste geval maak je zelf een stopcontact buiten en gaan de verbruikte
kilowatturen via je normale verbruiksafrekening. Je mag echter niet zelf
een oplaadpunt op de openbare weg aanbrengen, hetgeen altijd zo is
als je voorgevel aan de weg grenst. In de Oosterpoort zijn de meeste
openbare laadpalen van Allego en het aanvragen van een nieuwe
laadpaal gaat via de gemeente: gemeente.groningen.nl/openbare-
laadpaal-aanvragen

Laadinrichting en laadpaal

Een elektrische auto heeft een eigen ingebouwde oplader: de
oplader wordt verbonden met een 230 volt stopcontact en de
accu laadt automatisch op. De auto controleert zelf het laad-
proces, koelt de accu als dat nodig is en stopt het laden als de
accu vol is. Behalve dat de accu’s van een elektrische auto na-
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tuurlijk een stuk groter zijn, is het principe vergelijkbaar met
het opladen van een telefoon. De tijd die het opladen in beslag
neemt hangt af van hoe leeg een autoaccu is en hoeveel stroom
er via het stopcontact beschikbaar is. Een normale huisaan-
sluiting levert maximaal 16 ampere per groep, een kracht-
stroomaansluiting doet drie keer die hoeveelheid. Een laadpaal
langs de weg heeft meestal zo’n krachtstroomaansluiting en
levert dan maximaal 11 kW, voldoende om per uur omgerekend
voor ongeveer 40 kilometer aan energie bij te laden.

Soms wordt een laadplek in beslag genomen door een niet-elektrische auto

Rekenvoorbeelden

Stel, een Oosterpoorter gaat voor het werk naar Winschoten.
Dat is een kleine 40 kilometer. Als er op en neer wordt gereden
en de accu moet aan het einde van de dag bij een laadpaal in
de Oosterpoort worden opgeladen, dan duurt dat ongeveer
twee uur (80 kilometer heen en terug, accu omgerekend 40
kilometer opladen per uur). Als de accu in Winschoten ook
werd opgeladen dan hoeft er in de Oosterpoort maar een uurtje
worden gestekkerd. In de tussentijd gaat de Oosterpoorter in
kwestie alvast thuis eten en haalt na het eten de auto weer van
de lader.

Ander voorbeeld: een Oosterpoorter gaat op bezoek bij familie
in Utrecht. Dat is zo’n 200 kilometer verderop. In totaal dus
400 kilometer. Er kan daar ook langs de weg worden gela-
den, maar als het bezoek bij de familie minder dan vijf uur in
beslag neemt is de accu dan niet helemaal volgeladen. Stel, het
bezoek duurt drie uur, waarin voor ongeveer 120 kilometer is
bijgeladen. Terug in de Oosterpoort moet er dan nog voor 280
kilometer worden opgeladen, hetgeen ongeveer zeven uur in
beslag neemt. Klinkt ingewikkeld? De elektrisch rijder is he-
lemaal thuis in dit soort afwegingen en berekeningen en kijkt
niet op tegen een ‘klein stukje hier en een klein beetje daar’
laden.



Beschikbaarheid van laadpalen

In de Oosterpoort zijn veel plekken om je elektrische auto op te
laden en er komen nog meer laadpalen bij. Aan de hoeveelheid
plekken ligt het dan ook niet, maar ze zijn niet altijd beschik-
baar: aan het einde van een werkdag willen meer stekkeraars
even bijladen. Het is daarom belangrijk om de laadplekken
rondom zo’n laadpaal zo veel mogelijk vrij te houden. Dat
betekent dat zodra een auto geladen is, de auto verplaatst moet
worden. De auto’s melden hun laadstatus altijd via een app op

ons serieus af of handhaving hier automatisch een bekeuring
voor gaat uitdelen (kenteken > RDW > geen elektrische auto

> bekeuring) of dit foutparkeren oogluikend (er is tenslotte
altijd wel een andere laadplek beschikbaar) toestaat. Voor de
elektrische rijder is het niet kunnen benutten van een laadplek
natuurlijk vervelend, want de volgende laadplek is misschien
wel vijf straten verderop.

Als je vaak bij een laadpaal aan de weg wilt laden, dan is

de smartphone en de eigenaar van een elektrische auto weet
dus altijd precies wanneer het laden is beéindigd.

Status in de Oosterpoort

het fijn om een laadpaal in de buurt van je huis beschikbaar
te hebben. Er zijn echter momenten dat niet alle laadpalen
beschikbaar zijn. Als je precies op zo’n tijdstip bij de laad-
paal in de buurt wilt laden dan vis je achter het net. Je moet

We hebben de afgelopen maand regelmatig rondjes gelopen in
de Oosterpoort om de status van de laadplekken te bekijken.
Van de kleine 30 laadplekken in de Oosterpoort zijn op ieder
willekeurig tijdstip altijd enkele vrij. Soms blijft een elektri-

het dan niet erg vinden (en er de tijd voor willen uittrekken)
om je auto op een andere laadplek in de buurt op te laden. De
plekken zijn er, je moet er wel even voor wandelen om thuis te
komen. En later moet je nog een keer op en neer om je auto na

sche auto nog even staan als het laden al is afgerond, maar
meestal niet langdurig. We zien wel met regelmaat dat niet-
elektrisch rijders op zo’n vrije laadplek parkeren. We vragen

het laden op een normale parkeerplek te stallen. 00

Een laadinrichting voor thuis is voorzien van een vaste kabel met een
stekker die past in je eigen elektrische auto. Zo’n laadinrichting voor
thuis werkt vaak met een enkele groep en kan dan maximaal voor om-
gerekend zo’n 15 kilometer per uur opladen. De laadinrichting heeft een
voorziening om tegen de auto te ‘vertellen’ dat er met een bepaalde
maximale stroom geladen kan worden, hetgeen voorkomt dat bij het
laden de auto gelijk de stop doet doorslaan. Verder kan de stroom met
een eigen pasje worden ingeschakeld, om te voorkomen dat de hele
wijk gebruik kan maken van de eigen oplader. In de afbeelding is de
elektrische aansluiting met de blauwe, bruine en geelgroene draad
goed te zien, samen met de stekker waar de koperen contacten in
herkenbaar zijn. De dunnere wit-zwarte draad vertelt de auto dat er
geladen kan worden. De overige bedrading is bedoeld voor het meten
van de afgenomen stroom en lijkt verder op een miniatuur groepenkast.

Laadstekker-230-enkelfase

In de Oosterpoort zijn al op verschillende plekken laadpalen: Parklaan
(2x), Oosterweg (2x), Zuiderpark, Palmslag, Joachim Altinghstraat, Van
Julsinghastraat (2x), Duikerstraat (2x), Barkmolenstraat (5x), Sontweg
(4x), Liibeckweg (4x), Europaweg (8x). Niet alle hiervan zijn echter altijd
te benutten: sommige staan op afgesloten (bedrijfs)parkeerterreinen.
Er is niet een perfect overzicht van beschikbare laadplekken, hoewel de
kaart op de website van de ANWB een heel eind komt: www.anwb.nl/
verkeer/routeplanner-elektrische-auto?displayType=map. Een andere
goede informatiebron is de kaart van oplaadpalen.nl: www.oplaad-
punten.ni/nederland/groningen. Beide overzichten zijn echter niet
compleet en tonen ook laadpunten die niet altijd toegankelijk zijn, iets
om rekening mee te houden.
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Twee keer beschikbare laadpalen in de Oosterpoort. Zoek de verschillen
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TAKE-AWAY 2 RESTAURANT vraza | 17.00 - 22.00 UUR

Helperpark 258-L Groningen = 050 206 92 92

Medisch Pedicure Mimi
Uw voeten mijn zorg

r

IKELHIICKEN weening

F : 050-3186318
info@keuken3000weening.nl

wwww, keuken3000weening.nl

Maandig  gesioten Keukenspecialisten en adviseurs sinds 1976. Of het nu gaat om een
Dinsdag P DR T strakke moderne keuken of een landelijke keuken. in onze fraaie
showraom kunt u ze allemaal bewaonderan.

Woensdag 10,00 - 18.00 uur

Donderdag  10.00 - 18.00 uur Een grote keuze in keukenfronten, keukenwerkbladen en keuken
Vrijdag T R T inbouwapparatuur van de bekende merken.

Zaterdag  10.00 - 18.00 uur We hebben voor iedere smaak wel wat in huis.

Zondag geslaten K 1 i u zelf

i ond op afspraak) om eens op visite en owertuig u zelf!

Qﬁaﬁf&y&dfx

HUISGEMAAKTE
TIRAMISU

info@medischpedicuremimi.nt | www, medischpedicuremimi.nl w

000 oo
— m Groningen
Meeuwerderweg 44-46
9724 EV Groningen
T:050-3123288 voor

- Rug, bekken, heup
- Mek, schouder, arm
- (Sport) revalidatie
- Manuele therapie

Hereweg 8, Groningen
050-3134636
www.rugklacht.nl
Info@rugklacht.nl

tie/

Cafetaria met de lekkerste snacks
en brasserie met heerlijke broodjes,
tartaar speciaal, filet american,
eigengemackte hamburgers en
veel meer heerlijke broodfes!!

Elke dag geopend van 12;00 fot 20.00
Zondags vanaf 16.00
Voor bestellingen 05031454422

fE.ni
Fraderikstraat 61 | info@cafetariademeauw.nl | n

Gezondheidsplein
Damsterdiep 49 -53

9711 5H Groningen
06-15 680 222

aangesloten bij PraVoet

Eelkemastraat 113
9723 2W Groningen
050-5252810
tandarts@kaitibounl

www_kaitibo.nl

4 = ‘,.,

wij maken monden blij

kai&tibo

jouw tandarts
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RECHTS HULP

A DV OCATTEN

NOORD

Arbeiderecht | Sociale zekerheid | Familierecht | Strafrecht | (Letseljschade
Huren/Wonen | Belastingrecht | Consumentenrecht | Vieemdelinganracht
Algemesn Civigl- en Bestuursrecht

GRATIS JURIDISCHE INLOOPSPREEKUREN
Groningen:

Elke maandagmiddag van 13.30 uur tot 16.30 uur
in het pand ‘La Balle Alliance’, Hereweg 120 in Groningen

Voor ovarige informatie verwijzen we unaar de website: www rechtshulpnoord.nl
Maakl u liever een afspraak, bal dan 050 - 54 74 760




Samen wandelen in de buurt

Samen wandelen in en met de buurt

Omdat we geloven dat bewegen het beste medicijn is doen de
huisartsenpraktijken van Wever en Filius, en de fysiothera-
pie praktijk Fitwerk in de Oosterpoort mee aan de Nationale
Diabetes Challenge. Dit betekent dat wij vanaf 28 april elke
week samen met een groep deelnemers wandelen in de buurt.

Wij nodigen u uit om met ons

mee te wandelen!

Wat is de Nationale Diabetes
Challenge?

De Nationale Diabetes Chal-
lenge is een wandelprogram-
ma van de Bas van de Goor
Foundation. Ongeveer 20 weken lang wandelt u onder begelei-
ding in de eigen buurt. Wekelijks samen wandelen is namelijk
goed voor uw gezondheid en diabetes en daarnaast gezellig.
Ook mensen zonder diabetes zijn van harte welkom om mee te
lopen.

Wanneer gaan we wandelen?
Op donderdag 28 april om 12:30 start de eerste wandeling. We

FITWERK

houden rekening met uw wandelniveau. Deelnemers van ver-
schillende niveaus zijn welkom om zich aan te sluiten.

Eind september sluiten we de Nationale Diabetes Challenge
feestelijk af. Alle deelnemers uit het land komen dan tegelijk
in beweging met een heuse wandelvierdaagse.

Meer weten?

We hopen dat u met ons mee
gaat wandelen. We begrijpen
het als u nog vragen heeft
over de Nationale Diabetes
Challenge. Daarom nodigen
we u uit voor onze informa-
tiebijeenkomst op donderdag 21 april. De bijeenkomst vindt
plaats bij Fitwerk aan de Meeuwerderweg 2 om 19:30 uur.

Wilt u zich aanmelden voor de bijeenkomst of heeft u vragen
dan graag mailen naar info@fitwerk3o.nl of bellen naar 050 -

3641922.

Wandelt u met ons mee? 00

Huisdieren in de Oosterpoort

Obed Brinkman
(tekst en foto)

In de Blekerslaan
woont de kat Aap.
Aap is 10 jaar oud en
is door zijn baasjes
uit een boerderij uit
Friesland gehaald
toen hij 3 maanden
was. Zijn vader was
een enorme zwart-
witte kat en zijn
moeder was grijs.
Zijn eerste huis in
Groningen was in de
H.L. Wichersstraat
en later verhuisde hij
mee naar de Bleker-
slaan.

Aap is een echte raskat: een Maine Coon. Een stamboom heeft
hij echter niet. De Maine Coon is een van de populairste kat-
tenrassen in Nederland. Dit kattenras is een van de grootste
rassen die er bestaan. De katten zijn zo populair vanwege hun
rustige en kalme karakter. Ze hebben een halflange vacht, een
stevig skelet en een lange volle staart. Aap is geliefd bij zijn
baasjes, maar gevreesd door de overbuurvrouw van schuin

tegenover. Eigen-
lijk is hij heel lief,
vooral naar kinde-
ren. De kat heeft een
prachtig uiterlijk en
Aap lijkt zich daar
ook erg bewust van.
Hij komt die dan ook
vaak even showen
als er bezoek is. Een
echte schootkat is

ie niet: hij laat zich
maar af en toe aaien
en komt sporadisch
op schoot, maar ‘s
nachts komt Aap
nog wel eens bij

zijn baasjes op bed
liggen. Katten met
een halflange vacht,
zoals de Maine Coon,
hebben een regelmatige vachtverzorging nodig. Maar als Aap
gekamd moet worden is dat nog niet makkelijk en leidt dat
vaak tot een gevecht.

Wil je ook met je huisdier in de Oosterpoorter stuur dan een
e-mail naar obed@deoosterpoorter.nl 00
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CRYPTOFILIPPINE 88

=

Tussen Roni en Ilja weten ze echt alles van elkaar.

(3+5+3+4)

Meedogenloos voedsel. (5+5)

Cultuurgewas dat bestand is tegen een orkaan. (3+7+5)

Deze Vlaming was een man van brood en spelen. (5)

Zorgt voor een stukje verbinding in huis. (8)

Om zo dik te zijn heb je aan een minimale hoeveelheid

sperma genoeg. (13)

7. Transportmiddel waarmee je in de hemel kunt komen?
(12)

8. Vriend van vele zangers. (9)

9. Gortdroog? Integendeel. (9)

oW W N

Foto: Evelien Brak

Groningen
Meeuwerderweg 96-98

Na het correct invullen van de cryptofilippine verschijnt in
de gekleurde vakjes een uitdrukking. Dat is de oplossing.
Gelijke cijfers zijn gelijke letters. De oplossing moet uiter-
lijk op vrijdag 6 mei 2022 binnen zijn bij de redactie van de
Oosterpoorter. .

Mail de oplossing naar crypto@deoosterpoorter.nl 0.v.v.
Cryptofilippine nr. 88. Opsturen mag ook: Redactie de
Oosterpoorter, Oosterweg 13, 9724 CA, Groningen. Het vermel-
den van je straatnaam wordt zeer op prijs gesteld. De winnaar
ontvangt een gevulde boodschappentas ter waarde van € 20,-,
ter beschikking gesteld door Coop Meeuwerderweg. De Coop
neemt binnen een week na verschijnen van deze Oosterpoorter

10. Mulat. (6+3)
11. G-R-A-A-N-S-0-0O-R-T. (5)

12. Ouwerwetse shaker. (12)

13. Zeuren over graan is goed voor de stoelgang. (7)
14. Die bleef dicht voor een badhuis in De Silo. (13)
15. Hier begint een tenniswedstrijd. (12)

16. Is een kolfje naar ieders hand. (4)

17. Chique herenkledingwinkel. (7)
18. Hiermee kan het bezoek lui

19. Brandbrandkast in G
20. Schijnt voor een

t is gezond. (8)

zorgen. (12)

N
C Pt

via e-mail contact op met de winnaar.

Oplossing cryptofilippine 87 - Dichtkunst:

1. Beeldspraak 2. Plezierdichter 3. Bloemlezing 4. Vers van de
pers 5. Rondeel 6. Metrum 7. Prinsentuin 8. Perk 9. Bloem 10.
Rijmvondst 11. Dichtader 12. Dat is vers twee 13. Taalspel'14.
Open einde 15. Papavers 16. Poets 17. Doe Maar Dicht

De oplossing is: DE LENTE KOMT VAN VER

De winnaar van de gevulde boodschappentas is Marieke Kui-
pers uit de Tonkensstraat. Van e gefeliciteerd!
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HET FLORIJNHUYS HYPOTHEKEN  VERZEKERINGEN LENINGEN

FINANCIEEL ADVIES

OP ZOEK NAAR
ONAFHANKELIJK
HYPOTHEEKADVIES
IN GRONINGEN?

HET FLORIUNHUYS IS Bld NAGENOEG
ELKE GELDVERSTREKKER
AANGESLOTEN,

KOSTELOOS

BEZOEKADRES 050 - 211 08 52 .--' URIENTATIIE-
GRIFFEWEG 17 INFO@HETFLORIUNHUYS.NL s GESPREK!

Adviseur

9724 GE GRONINGEN WWW.HETFLORIJNHUYS.NL

INDIAAS RESTAURANT afhalen, enline bestellen
Verkrijghaar bij Primera Strating bezorgen & catering

Meeuwerderweg 111

tel. 050-3133912 Pri m E ra

= PostNL service
» Postzegels
= Slaatslolen

= Rookartikelen
* Rokersbenodigdheden

= Geldautomaat
= Western Union

* Tijdschriften * Wenskaarten r

. H:anten * Lotto/Toto/Krasloten Cadeaukaarten

« Boeken ¢ Tieketbon » Cadeau-artikelen KOM LEKKER & GEZELLIG BlJ ONS DINEREN !
» Kantoorartikelen : E:'Efg:’m o " Z0Stwaren voorkom teleurstelling, reserveer tijdig

Veemarktstraat 94 (Oosterpoort) gratis parkeren

| IHII' 314?3&1 /06 4?5205?7 ' -
~. even naar Primera | [ ] . www . tajmahalgroningen.n

Wi 2T o Pork moar e

; ; zon f: k
B nlpsalon MM!{mm.ﬂﬁﬂrﬁ- D' der afspraak !!
STl knippen € 17,50 s 1230 18,00 Ingeid Tineke
. & 1 00.12:00Ingeid ehe
I Meeuwerderweg 35 | 0503130066 war 5.00.11.30 Donialle
ll’llJ.S www knipsalontious | disdag- an woensdagmiodag | 991 300-13.30ln0id /14.30-1800 Tmske /18.00-20,00 Doriele
28

v 50013 M ingrid /14301800 Ttk
RN Lrelien oor Sen B R 2.00-13.30Ingeldd { 14.30-17.00 Tineke

cafe merlenn

Cafe—Blljart '

Snel en voordelig de was doen?
" Schoon en droog binnen een uur!

% Wassen €450 perwasmachine van 6,5 kg

= _t ' _JE_— Drogen €250 per machine wasgoed
| - | Wasmiddel €0,50
' — Dok gordijnen, dekbedden, matras- en
Liever de was laten doen? [l LTl e L
Vioor maar € 2,50 extra per was verzorgen wij dit groag, Védr 13 vur
gebracht, nog dezelfde dog schoon, droog en gevouwen weer ophalen!

7 dagen per week geopend van 7.00 uur tot 20000 uur 1]
Schuitendiep 58 Groningen, tel: 06-11188535, www. handywash.nl

MEEUWERDERWEG 121 GRONINGEN I
(e EselP R elke dag geopend vanaf 16.00 vur
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Energiebesparen? Hoe dan?

et liefst zouden we allemaal vandaag nog van het
H gas af gaan. Want de prijzen rijzen de pan uit! He-

laas is het best ingewikkeld, van het gas af. Hoe doe
je dat? Of andere duurzame maatregelen, hoe pak je die aan?
Wie gaat je helpen met uitrekenen hoeveel je bespaart als je
gaat isoleren of een warmtepomp koopt? Waar kan je terecht
voor onafhankelijk advies? Hoe kom je te weten wat je het
beste kan doen?

Wat zijn jouw energievragen? Waar loop jij tegenaan? En waar
heb je onze hulp bij nodig?

Al deze dingen willen wij, vrijwilligers van LECO/Oosterpoort
Duurzaam, heel graag weten. Doe mee en denk mee door de
buurtenquéte in te vullen. Voor en door buurtbewoners van de
Oosterpoort, de Meeuwen, Europapark, de Linie en Kop van
Oost.

Vul hier de enquéte in!

Of klik op de link op onze website: oosterpoortduurzaam.nl/
buurt-enquete

Verduurzamen kan heel gezellig zijn
Over enkele weken organiseren we een gezellige buurtavond
waarop de uitslag van de enquéte wordt toegelicht. En wat

voor oplossingen mogelijk zijn. Je bent van harte uitgenodigd
op donderdag 19 mei om 20.00 uur in het Poortershoes. Je kan
op deze avond ook praten over jouw woonsituatie en alle vra-
gen die je hebt. En je zal echt niet de enige zijn, dat hebben we
al gemerkt op onze laatste buurtavond over energiebesparing!
Dus kom erbij, alleen of met je buren. Van harte welkom!

Samen plannen maken

Het wijkenergieplan maken is onze volgende stap. Dit doen
we als LECO/Oosterpoort Duurzaam, in samenwerking met
Grunneger Power en anderen, zoals het Buurtoverleg. Alle
verzamelde informatie van de enquéte en buurtavond wordt
meegenomen in dit plan voor de wijk. Hoe we bijvoorbeeld
hulp kunnen organiseren voor ieders woningverbetering, hoe
we met elkaar energie kunnen opslaan en welke projecten ex-
tra energie kunnen opwekken... Na de zomervakantie hoor je
hier meer over. Meld je aan voor de nieuwsbrief om goed op de
hoogte te blijven: oosterpoortduurzaam@gmail.com .

Enquétes en flyers voor iedereen

- Voor ieder die liever een papieren enquéte invult; ze liggen
voor je klaar bij de COOP, het Poortershoes en de Leyhoe-
ve. Vergeet ze niet daar ook weer in te leveren.

Is de enquéte lastig? We helpen je. Er zit vanaf dinsdag 18
april iedere ochtend van 10.00 tot 12.00 uur een invul-
hulp in de koffieruimte van het Poortershoes. Tot en met
vrijdag 21 april.

Flyer: Omdat we het belangrijk vinden wat je te zeggen

hebt, sturen we je een extra geheugensteuntje. Plak ‘m op
je koelkast zodat je niet vergeet de enquéte snel in te vul-
len. Alle lezers van de Oosterpoorter ontvangen deze flyer

over de buurtenquéte. 00

OOSTERPOORT
DUURZAAM

LOKALE
ENERGIE COOPERATIE
OOSTERPOORT DUURZAAM

BOOMSPIEGELPLANTDAG MEEUWERDERWEG ZATERDAG 23
APRIL

Team Groen van Oosterpoort Duurzaam gaat 23 april de
boomspiegels verder vergroenen. Naast de tulpen en narcis-
sen zetten we inheemse planten. Daarmee maken we de buurt
groener, biodiverser en klimaatbestendiger.

Heb je zin mee te doen ? Meld je dan bij teamgroen@ooster-
poortduurzaam.nl 00
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KENTUCKY FRIED CHICKEN

AN i iﬁ‘ 5
— t
“1& Restaurant:

, = Do 11,00 - 23.00 uur
. 11.00 = 23.00 uur

EETHUIS | ACTIVITEITEN | ZAALVERHUUR

Sontplain 3
G723 BZ Groningen  WWW.KFC.NL

ZIMNK- EN elhe dag vers brood{gebakken

— e - [
I C{ e f X (OPER -"-'rdC I I1' aan de averkant), ouderwetse
S iy 65 boerenkarnemelk, viees en
! 2 ’ SPECIALIST . s —n'gcn een uitgebreide kaasafdelin

Loodgieters & | sochem puijts
Dakdekkers Beckerwep 19

- - 9731 AX
Specialist in: Graningen
zi“h-ll:luknutq:nl‘iim & T 050-5279000
- lm' F 050 - 5490479
Roef- en Felsdaken @ idefin@hetret, ol

en Dakornamenten.

Heb je interesse? Mail naar:

de Oosterpoorter isor zoek NAAR REDACTIELEDEN

info@deoosterpoorter.nl

ETp
; Mummdmmlm .

ETEN § IIIII:HI

Genlet samen van ean mns

Kom je naar de peuteropvang?

Op IKC Borgman Oosterpoort is je kind vanaf

2 jaar welkom! Samen spelen, samen delen en de

wereld ontdekken. Op deze gezonde opvang gaan

we elke dag naar buiten. Ma t/m vrij 7.30 - 18.00 % SKSG
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n de rubriek ‘Koek op de hoek’ gaat de Oosterpoorter
I maandelijks met een Grunneger kouke op bezoek in een

van de vele hoekhuizen in onze wijk. Dit keer is dat bij
Lucas Hartman (30). Hij woont op de hoek van de Annastraat
en de Meeuwerderweg, boven de biologische verswarenwin-
kel. Lucas groeide op in de Albertstraat, waar zijn ouders nog
steeds wonen en ging naar de Borgmanschool in de War-
moesstraat. Hij werkt als data-analist bij TKP aan de Europa-
weg, een grote pensioenuitvoeringsorganisatie.

“Na mijn studie bedrijfskunde begon ik als trainee bij een Aldi
in Den Haag, waarna ik dat traject in de Aldi in Haren heb
afgerond. Heel leerzaam, die tijd in de Schilderswijk, alleen

al omdat de klantenkring enorm geméleerd is. Daarna startte
ik als data-analist bij TKP en na een uitstap naar Belsimpel
ben ik op een andere afdeling opnieuw bij TKP gaan werken.”
Lucas vertelt dat hij op basis van informatieverzoeken analyses
levert of individuele pensioenvragen beantwoordt. “We halen
gerichte informatie uit onze systemen en aan de hand van
codes en scripts kunnen we daar uitgebreide analyses bij le-
veren.” Voorlopig zit hij goed op zijn plek bij TKP vindt Lucas.
"1k werk in een leuk team en heb het erg naar mijn zin.”

. |

a4

In zijn vrije tijd is hij regelmatig in de sportschool
te vinden. Daarnaast is Lucas een fan van bord-
spellen en schaakt hij bij een schaakvereniging.
“En ik heb lang gevoetbald bij VV Helpman, maar
ik merkte dat ik daar steeds minder zin in had.
Mijn trainer zag dat ook in toen ik het tijdens
mijn laatste wedstrijd als verdediger niet eens
meer op kon brengen om met de tegenstander
mee te rennen. Ik had al vaker gezegd dat mijn
motivatie terugliep, maar toen was hem dat ook
duidelijk.” Vervolgens heeft Lucas nog een tijd
fanatiek gekickbokst. “Maar daar moest ik nood-
gedwongen mee stoppen, ik bleek nogal blessure-
gevoelig.”

HOE LANG WOON JE HIER?

“Nog maar net. Vanaf 6 maart van dit jaar. De
huiseigenaar is de vader van een goeie vriend van
me, ik was blij dat ik hier in kon trekken.”

HEB JE VEEL AAN HET HUIS GEDAAN?

“Nog helemaal niks. Ik ga nog verven en de huis-
eigenaar gaat dit pand binnenkort opknappen en
allerlei onderhoudsklussen uitvoeren.”

HEB JE VEEL CONTACT MET MENSEN IN DE
BUURT?

“Hier direct in de buurt niet. De bovenbuurvrouw
heb ik een keer gezien. En ik heb me laatst weer
voorgesteld aan Cathrien van de Ingen, mijn
ouders kennen haar omdat ze daar altijd komen.
Maar verderop in de wijk ken ik veel mensen van
vroeger, nog uit de lagere schooltijd.”

WAT VIND JE VAN DE WIJK?
“Ja, dit is natuurlijk een gezellige wijk, ik ben
hier ook echt wel gelukkig. Maar ik hoefde niet

persé in deze buurt te blijven, liever niet zelfs. Ik woon hier
natuurlijk al 30 jaar, dus ik voel dat het wel eens tijd wordt
om ook een andere stad te ontdekken. Dat komt misschien ook
omdat mijn ouders hier wonen, dan is net of je niet echt het
nest verlaten hebt, zoiets.”

KEN JE DE GESCHIEDENIS VAN DEZE PLEK?
“Nee eigenlijk niet. Ja, ik weet dat dit eerst een pand was en
dat het later is opgesplitst. Maar verder niet.”

MIS JE IETS IN DE WIJK?
“Een sportschool, een echt klassieke sportschool, die is hier
niet.”

WAT IS JE FAVORIETE PLEK IN DE BUURT?

“Niet dat ik daar nu nog kom, maar ik heb goeie herinnerin-
gen aan het veldje aan de Esperantostraat. Daar voetbalden we
vroeger veel.”

BLIJF JE HIER NOG LANG WONEN?
“Dat weet ik echt niet.” 00

WOON JE OOK OP DE HOEK? EN WIL JE MEEDOEN AAN DEZE RUBRIEK? MAIL NAAR: MVANDERFEEN@GMAIL.COM



Meer groen? Gewoon doen!

Wil je ook meer groen om je woning? Wil je een hek vervangen door
een heg? Of minder tegels in je tuin? Wist je dat je bij de gemeente
Groningen hiervoor subsidie kunt aanvragen? Dien je aanvraag in via

www.gemeente.groningen.nl.

www.nijestee.nl/meergroen N ijeStee i

Heb je interesse? Mail naar:

de Oosterpoorter isorzoek NAAR REDACTIELEDEN o C 0 o o

Schildersbedrijf
G.S. Scheffer

Nieuwe Ebbingestraat 36A,Groningen
050-3112340 | 06-54795059
| ESEER y

|AKKERMAN BLOEMEN\

NIEUWBOUW, PEHU» ATIE, GLAS EN ONDERHOUD
0ok voor al uw timmerwerk, stucwerk, loodgietwerk,
dakbedekking, vloeren, tegelzetten, voegwerk,
badkamers en elektra.

Caﬁ/ de Ktema Onsf

Meeuwmderweg &2 | osu-aialaw

VINEICUIET
vertrouwde opvang
voor kinderen van

0 tot 4 jaar.

www.kdvheppie.nl
Winschoterdiep 70

9723AB Groningen

Facebook  elke dog geopend van Iﬂ«.ﬂﬂ m‘!l .00 vur

22



POORTERSHOES

BUURTKOFFIE

Er is nog plek bij de volgende cursussen

in het Poortershoes

. Portrettekenen/schilderen
(maandagmiddag)

. Fitnes BOM (maandag en
woensdag eind van de middag)

. Tai Chi (3 niveaugroepen,
maandagmiddag en
donderdagavond)

. Schilderen (maandagavond)

. Streetdance voor kinderen
(dinsdagmiddag)

. Dans je Vrij! (woensdagochtend)

. Zumba (woensdagmiddag)

. Fotografie (donderdagmiddag en
-avond)

. (Strip)tekenen (woensdagmiddag
en vrijdagochtend)

Stretchballet (vrijdagochtend)

. Hatha Yoga (donderdag eind van
de middag)

. Meditatie (dinsdagmiddag)

. Mindful Yoga (dinsdagochtend)

. Vinyasa Yoga (dinsdag eind van de
middag)

. Spaans Beginners (dinsdagavond)

. Swingin’ Combit (maandag- en
woensdagavond)

BINGO op woensdag 20 april.

POORTERSHOES HEMELVAART BAZAAR
Op Hemelvaartsdag, 26 mei a.s., organi-
seert het Poortershoes van 14.00 —19.00
uur een bazaar voor de Qosterpoort.
Buurtgenoten kunnen kosteloos gebruik
maken van een kraampje om spullen aan
te bieden. Dat kunnen plantenstekjes zijn,
kinderkleding, producten van een uit de
hand gelopen hobby, tweedehands spul-
len etc. Voorwaarde is dat het niet gaat
om commerciéle handel, de bazaar is niet
bedoeld voor ondernemers uit de wijk.
Het Poortershoes organiseert een aantal
workshops en kinderactiviteiten. Er is een
terras met een hapje en een drankje en
rond de klok van 17.30 uur maakt onze
keukenbrigade een overheerlijke buurt-
hap voor € 7,50. Dit alles wordt omlijst
door live-muziek.

De stands worden gratis aangeboden en
vol is uiteraard vol. Mensen die interesse
hebben kunnen zich opgeven voor 24
mei via info@poortershoes.nl. Wel even
aangeven wat je aan te bieden hebt.

Hou onze website in de gaten voor de
laatste updates!

AGENDA

SPEELTUINVERENIGING DE
OOSTERPOORT
KINDERACTIVITEITEN

» Zaterdag 16 april [ 13:00 tot 16:00 uur
OPENING SPEELTUINSEIZOEN

Met springkussen, ijskar en schmink
Voor alle kinderen (en hun ouders)

Gratis toegang

» Maandag 18 april 1 14:00 tot 16:00 uur
PAASEITJES ZOEKEN

Voor kinderen t/m groep 8. Gratis voor
leden en €1voor niet-leden. Aanmelden

via info@bsvdeoosterpoort.nl

» Woensdag 27 april | 9:00 tot 14:00 uur
KONINGSDAG KINDERVRIJMARKT

Op het grasveld

Verkopers welkom vanaf 8:00 uur en
aanmelden bij aankomst

Gratis verkoopplek is toegang

» Zaterdag 7 mei 119:00 tot 20:30 uur
KINDERDISCO

Voor kinderen van groep 3t/m 5

Gratis voor leden en €1voor niet-leden-

Aanmelden via info@bsvdeoosterpoort.nl

VOLWASSENACTIVITEITEN

» Dinsdag 26 april | 20:00 tot 22:00 uur
CREATIEVE AVOND

Kosten leden €2,50 en €4,00 voor
niet-leden

» Donderdag 5 mei | vanaf 20:00 uur
KOPPELKAARTEN
Kosten € 3,00 p.p.

» Donderdag 19 mei | 20:00 tot 22:00 uur
BLOEMSCHIKKEN

Aanmelden via jtammes@home.nl i.v.m.
aanschaf bloemen

Kosten leden €3,00 en €4,50 voor
niet-leden

» ledere maandagavond | vanaf 20:00 uur
KLAVERJASSEN EN SJOELEN
Kosten € 2,00 p.p.

» ledere dinsdagavond | 20:00 tot 22:00
uur
TAFELTENNIS

Meer info: www.bsvdeoosterpoort.nl of
www.facebook.com/bsvdeoosterpoort

KROEG VAN KLAAS
Qosterweg 26

9724 CJ Groningen
kroegvanklaas2@gmail.com

PROGRAMMERING

» Zaterdag 9 april

Fuzzy Creatures

Fuzzy Creatures is al jaren het best
bewaarde geheim van Groningen. Van
lekkere funk tot warme soul. Van een
zwoele reggae tot southern rock. En van
gospel tot pure pop. Met Rudmer van der
Meer, Remko Kapinga, Jorma Alkema,
Marcel Jasper en Peter Kooi.

Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis

» Dinsdag 12 april

Kroeg van Klaas Kroegquiz

(Elke tweede dinsdag van de maand)
Een zelfgemaakte kennisquiz. De quiz
wordt opgeluisterd met beeldmateriaal
en geluidsfragmenten. Deze keer wordt
de quiz gemaakt en gepresenteerd door
Jeroen Graanstra en Marije Plas. Teams
tot maximaal 5 personen. Opgave via
email: marleenvermooten@gmail.com
Deelname € 2,50 p.p.

Aanvang 20.00 uur

Meld je op tijd aan want vol = vol!

» Donderdag 14 april

De Meindert&lgor&de Jonge
Bosschfazant&Kesanova Show

Vanaf 2014 met het beproefde recept:
Nieuwe liedjes, spreekbeurten en mul-
timedia presentaties. Droogkomisch en
hilarisch! www.meinderttalma.nl
Aanvang 20.30 uur

Toegang gratis

» Zaterdag 16 april

Vieux

Sweet Soul Music. Heerlijke Soulcover-
band met gelouterde muzikanten
www.facebook.com/Vieux.Band
Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis

» Zaterdag 23 april

Hangover Paradise

prog-rockband, geinspireerd door de
muziek van de grote bands zoals Genesis,
Marillion, Rush en Pink Floyd. www.
hangoverparadise.nl

Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis

» Zaterdag 30 april

Ted’s Road Show

Engels/Nederlands duo. Speelt country,
blues, rock en Popcovers van o. a. Johnny
Cash, C.C.R., J.J.Cale, Neil Young, Jimi
Hendrix, Robert Johnson,Muddy Waters,

B.B.King, Eric Clapton en eigen werk in
dezelfde richting. www.fredtwigg.nl.
Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis

» Woensdag 4 mei

De Dichtclub

De leden van de Dichtclub treden elk 5

minuten op met eigen werk. Daar moet

minimaal 1 nieuw geschreven gedicht bij
gepresenteerd worden.

Aanvang 20.30 uur

Toegang gratis

» Zaterdag 7 mei

Open podium o.lLv. Lou Leeuw m.m.v.
veel muzikanten.

Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis

» Dinsdag 10 mei

Kroeg van Klaas Kroegquiz

(Elke tweede dinsdag van de maand)

Een zelfgemaakte kennisquiz. De quiz
wordt opgeluisterd met beeldmateriaal en
geluidsfragmenten. Teams tot maximaal 5
personen. Opgave via email: marleen-
vermooten@gmail.com Deelname € 2,50
p.p.

Aanvang 20.00 uur

Meld je op tijd aan want vol = vol!

» Donderdag 12 mei

De Meindert&lgor&de Jonge
Bosschfazant&Kesanova Show

Vanaf 2014 met het beproefde recept:
Nieuwe liedjes, spreekbeurten en mul-
timedia presentaties. Droogkomisch en
hilarisch! www.meinderttalma.nl
Aanvang 20.30 uur

Toegang gratis

» Zaterdag 14 mei

Calidus

Poprock. Covers en eigen nummers ge-
inspireerd op bands als Mumford & Sons,
Oasis, Cold Play, Kean en The Editors.
www.Calidusband.com

Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis

» Zaterdag 21 mei

KOl

De 5 mannen van Koi spelen een bonte
mix van muziekstijlen.

Vrolijk, feestelijk en lekker om op te
dansen. http://www.muziekvankoi.nl
Aanvang 21.30 uur

Toegang gratis
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Onlangs verkochten wij via onze favoriete verkoopmethode, het online bieden, een schippers-
woning in deze buurt. Voor de opknapper werd veel meer geboden dan verwacht. Een hoogte-
punt! Daar dacht de redacteur van Sikkom.nl heel anders over. ‘Nieuw dieptepunt’ noemde hij
het. Gelukkig kwamen daar zeer genuanceerde reacties op, getuige de Facebookpagina van het
medium. Cruijff zou zeggen: de één z'n hoogtepunt is de ander z’'n dieptepunt.. En zo is het!

Vanafprijs €450.000,- k. k.. Vanafprijs €440.000,- k k..

VAN DER
HOUWEN

Griffeweg 19 050 318 7102 06 3632 7796 info@mvdh.nl www.mvdh.nl



