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Hebjij eenleuk idee of initiatief voor de buurt? Ben je op zoek naar v

vrijwilligerswerk of activiteiten in je omgeving? Of heb je zorgen ’
over iets in jouw wijk? Buurtopbouwwerkers Jirsi, Ciska en Jony van Q |
Wl Rivierenbuurt denken graag met je mee. z ﬁ
Wil informeren, adviseren en ondersteunen jou graag hij het

opzetten en promoten van buurtinitiatieven en met het vinden 4 E
van vrijwilligerswerk en activiteiten in de wijk. Ook bieden wij een V

luisterend oor en advies als je je zorgen maakt over een hewoner of

&
:I:st :::::::EJ::::::::T: t;ns doel om de sociale banden te ver- & Q
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sterken tussen buurthewoners onderling en tussen bewoners en

organisaties. Zo zorgen we dat meer mensen kunnen meedoen en

zich kunnen inzetten voor elkaar en de buurt. 5 mit- f}

Heh j_e \{l:agen of u!eeen hleromtrent? Neem dan contact met ons %‘:ﬁ i&u‘ i Frmmm '/El

op. Jirsiis ervoor iedereen in de Oosterpoort en de Meeuwen. Jony

is ervoor iedereen in de Herewegbuurt en Rivierenbuurt. Ciskais er Van Ketwich Verschuurlaan 149

voor iedereen in de Badstratenbuurt, Grunobuurt, Laanhuizen en 9721 SJ Groningen * 050-2053156 ! g
Zeeheldenbuurt. We ontmoeten je graag! \_ )

THE BEST BARBER IN TOWN!

BARBERCITY BOEK NU JCE AFSPRAAK IN VIA WWW.BARBERCITY.NL
CUTS & BEARDS B M ECs MEEUWERDERWEG 64, GRONINGEN

SUNCITY
I
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FYSIOTHERAPIE FITNESS

© Nek- en rugklachten © EGYM

© Blessure na sporten © Groepslessen

© Artrose in knie/heup © Personal training

© Hart-, vaat- en longklachten © 2x 30 minuten trainen

WAAROM FITWERK?

® Werken aan een gezonde leefstijl (healthy aging)
® Multidisciplinair team

® Nieuwste apparatuur en trainingsfaciliteiten

® Inclusief metingen en app

LEEFSTIJL

© Gecombineerde leefstijl
interventie (GLI)
© Orthomoleculaire therapie

& wetmomn T (050) 36419 22 'Fysiotherapiebijuthuis.nl
© (06) 452 607 89

Omdat naar de praktijk gaan niet altijd meer vanzelfsprekend is

X @ >

FITWERK

Meeuwerderweg 2-4, Groningen
info@fitwerk30.nl | www.fitwerk30.nl

FITNESS - LEEFSTIJL - FYSIOTHERAPIE 06-83 27 33 50 - info@fysiotherapiebijuthuis.nl - www.fysiotherapiebijuthuis.nl




VAN DE REDACTIE

nze omgeving verandert voortdurend, niet

alleen in de omgeving van de ringweg, maar

ook op het Europapark. In dit nummer star-
ten we met een nieuwe rubriek van fotograaf Arjo
Stokman, die maandelijks onze wijk van toen en van
nu in beeld brengt. In deze eerste editie kijken we
naar de Oosterweg, op pagina 11.

Aandachtig kijken staat ook centraal op pagina 6, waar redac-
teur Stijn ons deze maand de vraag voorlegt of we de gevels
herkennen die zij vastlegde. Verder in dit nummer een gesprek
met Wilma Brekelmans, die binnenkort de deur van haar Copy
Systems aan de Meeuwerderweg achter zich dicht trekt. U vindt
het resultaat van dit gesprek op pagina 7. Ook spraken we deze
maand met betrokken buurtbewoner Anne Koers, waar redac-
teur Greetje de Vries een portert van vastlegde op pagina’s 12
en 13.

Het Huisdier in de Oosterpoort is deze maand eigenwijze Ziggy
uit Portugal. U vindt deze leuke hond op pagina 15. Ook in dit
nummer natuurlijk de column van Klaas Kloosterman, die op
pagina 19 de vraag Kazerne’s of Kansen voorlegt. De Crypto-
filippine vindt u op pagina 16 en Oosterkidzz op pagina 17.

INHOUD
GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS

4 Buurtoverleg oproep Wijkvervoer

5 Grote Frederik zoekt afwastoppers! | Word jij
de Nederlands kampioen knikkeren 20257 |
Informatiemarkt plannen uitbreiding oefengebied
gevechtsvliegtuigen | Disco-avond ‘Dancing in the
Park’ op 22 maart | Snoeien heemtuin Mauritsstraat

10 EI-lympics

COLOFON

DE OOSTERPOORTER

Buurtkrant van de wijken Oosterpoort,
de Meeuwen, de Linie, Lunettenhof,
Helperpark, Eemskwartier, Europapark
en Kop van Oost.

De Oosterpoorter verschijnt 10x per jaar
met een oplage van 4.000 exemplaren.

Stichting Buurtoverleg Oosterpoort

Oosterweg 13, 9724 CA, Groningen
Website: www.deoosterpoorter.nl
Mail: info@deoosterpoorter.nl

X: @oosterpoorter

Rudi Niemeijer

Mirjam van der Feen, Greetje de Vries,
Flores Bootsma, Stijn Hooijer, Klaas
Kloosterman, Roland Jalving, Arjo
Stokman, Jaap Venekamp

Het maken van de Oosterpoorter gebeurt door vrijwilligers:
redacteuren, tekstschrijvers, opmakers: het zijn allemaal
wijkbewoners die een paar uur van hun tijd per maand in de
krant stoppen. Het resultaat mag er elke keer weer zijn. We
blijven zoeken naar een ieder die een steentje wil bijdragen.
Kunt u vormgeven in Indesign? Vindt u het leuk om af en toe
een artikel te schrijven (we helpen met het redigeren!)? Lijkt
het u wat om één van de rubrieken te vullen? Laat van u horen
via info@deoosterpoorter.nl.

Er zijn nog enkele plaatsen vrij voor een advertentie. We
hebben de plekken ook deze keer weer goed gemarkeerd, kijk
gerust of er een voor uw onderneming geschikte plek bij is.
Wilt u adverteren? Neem dan contact op met advertenties@

deoosterpoorter.nl, dan maken we een afspraak.

We wensen u veel leesplezier.
—_—
TN

ACHTERGROND EN OPINIE

12 Kleurrijk, maar vooral groen: een portret van Anne
Koers

RUBRIEKEN

6 Puzzel Buiten gewoon dichtbij

7 Ondernemers in de wijk: Wilma Brekelmans van Copy
Systems

1" Terug in de tijd (vroeger en nu)

15 Natuur

15 Huisdieren in de Oosterpoort

17 Oosterkidzzz

19 Column Klaas Kloosterman
21 Op pad door de stad

23 Agenda

advertenties@deoosterpoorter.nl Scholma Print & Media, Bedum

Rudi Niemeijer Sluitingsdatum nieuwsberichten, kopij
en advertenties: 14 april 2025

Verspreiding: weekend 26 april 2025

Marc Weeber



De Stichting Buurtoverleg Oosterpoort heeft als doelstelling het bevorderen van de leefbaar-

BUURT OVERLEG OOSTE

E OOSTERPOORT DE MEE

UWEN KOP VAN OOST DEL

heid in de wijken Oosterpoort, de Meeuwen, de Linie, Kop van Oost en Europapark.

Het Buurtoverleg is tevens gesprekspartner en aanspreekpunt voor de gemeente Groningen
met betrekking tot ontwikkelingen in de genoemde wijken en doet dit zonder politieke over-
tuiging. Ook is het Buurtoverleg de uitgever van wijkkrant De Oosterpoorter.

INIE EUROPAPARK

Het Buurtoverleg Oosterpoort is er ook voor jou!

Heb je een klacht? Loop je ergens tegen aan in de wijk? Heb je een leuk idee wat de buurt ten goede
komt, maar hier financiéle hulp bij nodig? Of ben je betrokken bij de buurt?
Schuif dan vrijblijvend aan bij de vergaderingen van het buurtoverleg. ledereen is welkom! Het
buurtoverleg is er ter ondersteuning van alle bewoners in het verspreidingsgebied van de Oosterpoorter.

Wil je op de hoogte blijven en de agenda en de notulen ontvangen, geef dan je emailadres aan ons door.

buurtoverleg@gmail.com

HERHAALDE OPROEP VOOR VRIJWILLIGERS INITIATIEFGROEP
WIJKVERVOER

In 2024 is er een enquéte geweest met de vraag of Wijkvervoer
wenselijk is in de Oosterpoort, Kop van Oost, de Meeuwen, de
Linie en Europapark.

Omdat de uitslag van de enquéte positief was, zijn we nog
steeds op zoek naar vrijwilligers die willen deelnemen in de
initiatiefgroep die dat moet opzetten.

Het Wijkvervoer is een laagdrempelig alternatief voor minder
zelfredzame inwoners die geen WMO-indicatie hebben.

Wijkvervoer is bedoeld voor ritjes in de wijk (supermarkt,
fysiotherapie, vriendenbezoek enz.) Deze ritten moeten de
boventoon voeren. Ritten naar het ziekenhuis zijn bij uitzonde-
ring mogelijk.

In andere wijken waar nu Wijkvervoer is, rijdt de auto van
maandag t/m vrijdag van 9.00 — 17.00 uur, in principe. Daar
kunnen wij in overleg met onze vrijwilligers en afhankelijk van
de vraag natuurlijk van afwijken.

Omdat het dus hoofdzakelijk bedoeld is voor ritten in de wijk,
kan er kleinschalig begonnen worden met b.v. een golfkar ( De
Buurtvlinder is daar ook mee begonnen in de Rivierenbuurt).

Als het aanslaat kan er een auto geleased worden met de subsi-
die van de Gemeente.

Voor het initiatief wordt gezocht naar vrijwilligers die, met
behulp van de kennis van de Buurtvlinder of b.v. wijkvervoer
Selwerd, dit willen gaan opzetten.

Aanmelden kan via het emailadres van het Buurtoverleg:
buurtoverleg@gmail.com.

Buurtoverleg Oosterpoort zoekt nieuwe bestuursleden

Wil jij je inzetten voor de wijk? Het Buurtoverleg helpt bewoners van de
Oosterpoort, De Meeuwen, De Linie, Europapark en de Kop van Oost met uiteen-
lopende onderwerpen. We vergaderen 8 keer per jaar in het Poortershoes. De
verslagen van deze vergaderingen lees je op deze pagina.

Heb je interesse? Of wil je eerst meer weten? Stuur dan een mailtje naar
buurtoverleg@gmail.com

BOO vergadert elke vierde maandag van de maand, behalve in
februari, april, juli, augustus en december. De eerstvolgende
vergadering van het Buurtoverleg is op 24 maart 2025 om
20.00 uur in het Poortershoes (de Tweede Kamer). Schuif vrij-
blijvend aan! Je kunt het Buurtoverleg ook per mail bereiken:
buurtoverleg@gmail.com 00



GEMEENTE- EN BUURTNIEUWS

DE GROTE FREDERIK ZOEKT AFWASTOPPERS!

Restaurant De Grote Frederik is op zoek naar enthousiaste
afwassers om het team te versterken. Vanaf april 2025 zijn er
plekken beschikbaar voor gezellige jongens en meiden die 1a 2
avonden per week willen helpen in de keuken.

Wat wordt geboden?
Een leuke werksfeer in een jong en enthousiast team
Flexibele werktijden, ideaal te combineren met studie of
andere bezigheden
Een eerlijke beloning voor de inzet

Geinteresseerden kunnen binnenlopen of een mail sturen naar
degrotefrederik@gmail.com. Arnejan en Marjon kijken uit naar
de reacties! 00

WORD JIJ DE NEDERLANDS KAMPIOEN KNIKKEREN 20257
Duizenden kinderen strijden van maart tot en met juni op
pleinen in Nederland om misschien wel de leukste nationale
titel: Nederlands Kampioen Knikkeren. Bij het Buurtcentrum
Poortershoes kun je meedoen aan de voorronde. Van maart tot
en met juni rollen de knikkers naar buiten en zijn er door heel
Nederland voorrondes voor het NK Knikkeren. Sta je op het
podium na de voorronde? Dan mag je met honderden andere
finalisten strijden om de titel Nederlands Kampioen Knikkeren
2025. 00

INFORMATIEMARKT PLANNEN UITBREIDING OEFENGEBIED
GEVECHTSVLIEGTUIGEN

Ruim 100 belangstellenden bezochten op dinsdag 11 maart een
informatiemarkt in de Oosterpoort over de uitbreiding van het
oefengebied voor straaljagers. Bezoekers stelden hun vragen
aan deskundigen van het Ministerie van Infrastructuur en Wa-
terstaat, het Ministerie van Defensie, mensen van de luchtver-
keersleiding Nederland, van het commando luchtstrijdkrachten
en van het Nederlands Lucht en Ruimtevaartcentrum.

Aanleiding voor de informatiemarkt zijn de plannen van het
kabinet voor een nieuwe indeling van het luchtruim. Onderdeel
van de plannen is het vergroten van het oefengebied van de
luchtmacht in het noorden flink groter zodat er in de toekomst
ook geoefend wordt boven grote delen van Groningen en Dren-
the. Begin volgend jaar wordt een definitief besluit genomen,
de uitvoering van de plannen voor de nieuwe indeling van het
luchtruim staat gepland vanaf 2028. 00

Opheffen oefengebieden i pet
Zuiden en oosten van Nedsriand,

Uitbreiden oefengebied In hat
noorden van Mederland

mogelijk overdag wliegan,
e %ﬂ y en 1600,

tussen 0B: 8
80% vliegen gver zeg, 20% ¥ agen ol
aver jand. - gemmdsd i .

«rtorhoogte Iy meter

DISCO-AVOND ‘DANCING IN THE PARK’ OP 22 MAART

Op 22 maart vindt in Buurt- en Speeltuinvereniging Helpman
Oost een feestelijke disco-avond plaats onder de naam Dancing
in the Park. Bezoekers kunnen zich laten meevoeren op swin-
gende discoklanken en een dansvloer vol nostalgische sfeer. 00

Waar : Croencsteinlaan i
il = A BO Gk 2404

SNOEIEN HEEMTUIN MAURITSSTRAAT

In samenspraak met beheerder Peter Bulk snoeiden boomspe-
cialisten van de gemeente Groningen onlangs een aantal bomen
in de heemtuin aan de Mauritsstraat. 00



STiJN HOOIJER

;EWOON,

In de zon stralen de gevels. Waar staan deze gebouwen?

Kies uit de volgende straten: rantostraat, E Boumaboulevard, F Sontplein. Zie voor de goede
A Zuiderpark, B Barkmolenstraat, C Boermandestraat, D Espe-  oplossing elders op deze pagina. 00
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ndernemer

P 30 juni sluit Wilma Brekelmans van Copy Systems
O aan de Meeuwerderweg definitief de deuren van haar

print- en copyshop. Na vierentwintig jaar onderne-
men in Groningen en een loopbaan vol veranderingen en uit-
dagingen is het voor Wilma nu tijd voor een nieuw hoofdstuk.
Wilma heeft in de afgelopen jaren niet alleen veel printop-
drachten verzorgd, maar ook een persoonlijke service gebo-
den die veel klanten zullen missen. Met het vertrek van Copy
Systems verdwijnt een bekende naam en geliefde printshop uit
de wijk.

Tekst Rudi Niemeijer

VAN ZWEMPROFESSIONAL NAAR PRINTSPECIALIST

Wilma is geboren in Den Haag en maakte in haar loopbaan
verschillende wendingen door. Ze begon haar carriére als
zwemprofessional, maar vond later haar weg naar de zakelijke
wereld. Ze werkte in de accountancy als secretaresse, een rol
waarin ze verantwoordelijk was voor het begeleiden van op-
drachten van begin tot eind. Hier ontdekte ze haar passie voor
precisie en organisatie, maar ook het ontwerpen en produceren
van printwerk.

Vanuit de secretaressewereld ontwikkelde ze zich verder rich-
ting tekstverwerking en desktop publishing. De technische kant
van ontwerpen en produceren trok haar steeds meer aan, en
uiteindelijk besloot ze in 2001 de sprong te wagen: een eigen
zaak in print- en kopieerdiensten. Haar eerste winkel startte in
2001, maar in 2014 verhuisde ze naar de Meeuwerderweg, waar
Copy Systems een gevestigde naam werd in de stad. Sindsdien

N

Wilma Brekelmans (foto Copy Systems Meeuwerderweq)

infde wﬁﬁ[kzg Wilma Brekelmans van Copy Systems

heeft ze de winkel met zorg en aandacht gerund, met een focus
op kwaliteit en service.

EEN WINKEL MET MEER DAN ALLEEN PRINTWERK
Copy Systems is door de jaren heen veel meer geworden dan
alleen een plek waar men snel even iets kon kopiéren. Wilma
biedt een breed scala aan diensten, zoals:
Printen en kopiéren (zwart-wit en kleur)
Grootformaat printen (Ao, A1 en A2)
Inbindservices, zoals scripties en rapporten
Lamineren en afwerking
Textielbedrukking (zoals T-shirts met flex foliedruk of
foto transferdruk)
DHL-servicepunt voor het ophalen en versturen van pak-
ketten

Wat haar winkel onderscheidt is haar persoonlijke benadering.
Klanten krijgen niet zomaar een print in handen, maar een
product waar aandacht en vakmanschap in zit. Wilma begeleidt
haar klanten net zoals ze dat vroeger als secretaresse deed: met
een oog voor detail en een gevoel van verantwoordelijkheid
voor het eindresultaat.

DE IMPACT VAN VERANDERINGEN: DIGITALISERING EN
CORONA

In de print- en kopieerwereld heeft Wilma veel ontwikkelingen
meegemaakt. Waar vroeger bijna iedereen afhankelijk was van
een copyshop, zag ze door de jaren heen de vraag afnemen door
de opkomst van thuisprinters en digitalisering. Tegelijkertijd
vond ze manieren om in te spelen op de veranderende markt,
en niet iedereen bleek uiteindelijk een thuisprinter te kunnen
of willen hebben.

In 2017 voegde ze een DHL-servicepunt toe aan de winkel, wat
niet alleen een extra inkomstenbron opleverde, maar ook meer
klanten naar de zaak trok. Toch was het niet altijd eenvoudig
om met de veranderingen mee te bewegen.

De coronaperiode in 2020 was een uitdaging. Met minder men-
sen op kantoor en opleiders die overstapten naar digitaal on-
derwijs, daalde de vraag naar printdiensten. Maar Wilma hield
vol. Met haar kennis en ervaring wist ze zich staande te houden
in een tijd waarin veel fysieke winkels het moeilijk hadden.

EEN FAMILIEBEDRIJF MET EEN HECHT TEAM

Hoewel Wilma het gezicht is van Copy Systems, heeft ze het
werk na de eerste drie jaar aan de Meeuwerderweg met een
klein team kunnen doen: zoon Tim, die in 2017 bij de zaak
kwam werken; Ismaela, die als stagiaire begon in 2020 en
Lotte die wat later het team kwam versterken. Samen zorgen
ze ervoor dat klanten altijd vakkundig en vriendelijk geholpen
worden. Hun inzet en samenwerking hebben bijgedragen aan
het succes van de winkel.
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Woensdag t/m zondag van 16.30 tot 22.00 uur.
Keuken geopend tot 21.00 uur,

| ‘Beauty Extends

‘Mce:mferd'mveg 37/1
0611583250

Voor mooic J'hngc wimpers,
strakke wenkbrauwen en een

: _pmcﬁhge volle bos haar

BUU RTCENTRUM PODRTERSHOES

Oosterweg 13 Groningen | 050-3131141
www.poortershoes.nl

VISHANDEL SONTPLEIN

7 dagen per week geopend
voor bestellingen bel 06-23060666

Qosterpoortbuurt - Groningen
Meeuwerderweg 109 - tel 050 - 318 78 40

COPY- SYSTEM

Copy Systems
ruimt op!

per 1 juli 2025
moeten wij helaas
onze deur sluiten.

Kijk op de website of

er nieuwe akties zijn. - ..
Tot 1 juli gaan wij al

wat opruimen.
Kijk regelmatig in de
winkel voor mooie
aanbiedingen van b.v.
papier, enveloppen,
t-shirts e.d.

- Printen - Verslag printen

- Kopieren - Scriptie printen

- Visitekaartjes - Lamineren

- Uitnodigingen - Scannen

- Flyers - Inbinden

- Rapportage - Textiel bedrukken

Openingstijden:

Ma. t/m Vr. 08.30 - 18.00 uur

Tot 1juli kunt u natuurlijk
van alle voorzieningen
gebruik blijven maken.
Printen, kopiéren, DHL,
scannen, inbinden,
posters en bouw-
tekeningen enz.

Za. 10.00 - 16.00 uur

Meer informatie?

www.copy-systems.nl
info@copy-systems.nl

REPAIR CAFE 7 APRIL

Neem je kapotte mixer, lamp of kleding mee en
bekijk met iemand van het Repair Café hoe zij het
repareren. Op maandag 7 april van 19.00-21.00 uur
in het Poortershoes.

DUURZAAM KLUSJE?

Als het je zelf niet lukt energiebesparende klusjes
uit te voeren zoals tochtstrips en radiatorfolie
plaatsen, bel of mail dan het Klusteam!

Telefoon: 06 - 45 50 17 40 of mail naar

klusteam @ oosterpoortduurzaam.nl.

VRIJWILLIGER WORDEN?

Doe mee in je wijk en wordt vrijwilliger. Sluit je
aan bij onze werkgroepen of start een eigen actie.
Geef je op via: 06 - 45 50 17 40 of mail ons.

www.oosterpoortduurzaam.nl
info@oosterpoortduurzaam.nl

9
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Wilma Brekelmans (foto Copy Systems Meeuwerderweg)

Wilma werkt zes dagen per week, en haar werk is meer dan een
baan - het is een deel van haar leven geworden. Maar nu is het
tijd om het rustiger aan te doen.

EEN NIEUW HOOFDSTUK: MEER TIJD VOOR FAMILIE

Naast haar werk is Wilma een trotse oma van vijf kleinkinde-
ren, die een steeds grotere rol in haar leven spelen. Haar pensi-
oen betekent niet alleen einde van een zaak, maar ook meer tijd
voor familie en ontspanning.

De toekomst van het pand aan de Meeuwerderweg is nog on-
duidelijk (desgevraagd geeft de eigenaar aan dat een grondige

renovatie en verbouwing wel het minimum is dat gedaan moet
worden om het pand weer bij de tijd te trekken; we komen hier
in een later nummer zeker op terug), maar één ding is ze-

ker: de wijk verliest een waardevolle service en een betrokken
ondernemer. Wilma’s passie, zorg en vakmanschap zullen door
velen gemist worden.

Voor wie nog gebruik wil maken van haar diensten, is er tot en
met 30 juni nog tijd. Meer informatie over Copy Systems is te
vinden op www.copy-systems.nl. 00



El-lympics

De Margondiér, cafe Merleyn
en Friet van Piet presenteren:

. De El-lympics
Zondag 20 april

12:00 uitgebreide paasbrunch
€22,50 - tot 12 €10--

13:00 Paaseieren zoeken
voor de aller kileinsten

13:30 Paaseieren vangen
kinderen tot 1.20 €150

14:00 cierbal eetrace
tot 12 gratis 12 tot 16 €3,- 16+ €3 -

15:00 Eieren vangen
Kinderen tot 1.60 €250
Volwassenen en kinderen vanaf 1.60 €2.5¢

_ Beste (paas)gﬂl_!"“

- f-.-l,'
"
Ty "'—r.t.

I---I-'-- = Sy
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) = Ll SR |
nschrijven kan bij Merleyn, '
L L l ;

“Friet van Plei en de Margndler
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Uit de collectie van Groninger Archieven, G. Popken. Datum 1915 - 1920

Sroningen Oosterweyg

LTI,

SRR

Oude foto’s uit de archieven van de Oosterpoort maken we Naast de archieven zijn we ook op zoek naar mensen die nog
opnieuw vanuit hetzelfde standpunt. Hiermee worden de ver- oude foto’s hebben van de Oosterpoort en die geschikt zijn voor
anderingen en ontwikkelingen in de tijd zichtbaar. En het is deze rubriek. Opsturen kan naar info@deoosterpoorter.nl. 00

een leuk zoekplaatje: zoek de verschillen!

1"



Kleurrijk, maar

ommige mensen zijn bekender dan andere... Laat je in

de Oosterpoort de naam Anne Koers vallen, dan blijken

veel mensen hem te kennen. Een Bekende Oosterpoor-
ter, dus? In ieder geval wel een opvallende verschijning. En
ook iemand die zich al lange tijd en in allerlei opzichten met
de buurt bezighoudt. Tijd voor een nadere kennismaking met
Anne, dacht de Oosterpoorter. We zochten hem op in zijn huis
aan de Oosterweg.

Bij de voordeur wordt meteen al duidelijk dat we hier van doen
hebben met iemand die in alles de natuur voorop stelt. Planten
op de stoep en affiches achter de ramen maken duidelijk waar
Anne voor staat: een groene wereld en een vreedzame samen-
leving.

ALTIJD BUITEN...

Anne groeide op in een klein Fries dorpje en was in zijn jonge
jaren al zo veel mogelijk buiten: op het land of in de tuin. Op
een klein familiekiekje zien we een vrolijk blond jongetje dat
enthousiast een grote kruiwagen vooruit duwt. Z6 zou het
blijven...

Anne volgde beroepsopleidingen op het gebied van techniek en
tuinbouw onder andere in Eelde en werd uiteindelijk hovenier.
Dat is iets anders dan tuinman, benadrukt Anne, want een
hovenier is ook opgeleid om bestekken te schrijven en beplan-
tingsplannen te maken. Omdat hij ook technisch onderlegd is,
bekwaamde hij zich ook in de meer bouwkundige aspecten die
bij tuinaanleg een rol spelen.

BIOLOGISCH EN ECOLOGISCH TUINIEREN

In het tuinencomplex aan de Kooijweg, waar Anne ooit als
hovenier de scepter zwaaide, zien we daar nog steeds vele
sporen van. Anne legde er van alles aan, hield zich bezig met de
waterhuishouding, bouwde huisjes en muurtjes waar dan weer
allerlei plantjes op rondkruipen. Hij had er ook een winkeltje
waar hij tuingereedschap, zaden en planten en goede tuingrond
verkocht. Alles biologisch en ecologisch verantwoord.

Dit ontlokt natuurlijk de vraag waar het eigenlijk allemaal om
draait bij Anne: wanneer is iets biologisch en ecologisch?

Een kort college: in een biologisch tuin gebruik je geen gif en
geen kunstmest. Tuinier je ecologisch, dan let je op nog meer
dingen: je kijkt naar het energieverbruik, je gebruikt duurzame
materialen bij de aanleg, je kiest plantjes uit die vlinders en
insecten ook interessant vinden, je gaat met beleid om met al-
les en pleegt geen roofbouw, niet op de natuur, maar ook niet
op jezelf.

BEKENDE OOSTERPOORTER

Anne woont al zo’n 40 jaar in de Oosterpoort en vele buurt-
bewoners weten wie hij is. Is Anne een B.0.’- ‘er? Anne had
lange tijd een bedrijfje dat zich o.a. bezig hield met advisering
op het gebied van tuinenaanleg en dat gevestigd was in de wijk.
Hij reed in de buurt rond op een bakfiets, later deed hij dat met
een enorme trekker. Deze toch wel opvallende vervoersmid-
delen stonden ook altijd ergens in de buurt geparkeerd. Zelf is
hij ook wel een opvallende verschijning, met zijn forse grijze
baard.

Anne bij zijn zelf gemaakte sprookjeskasteel

OOSTERPOORT DUURZAAM

Inmiddels is Anne met pensioen, maar wellicht des te actiever
in de wijk, met name in het Poortershoes: de koffiegroep op
vrijdagochtend, de wandelgroep, voor de gezelligheid. Maar
Anne heeft zich ook aan gesloten bij ‘Oosterpoort Duurzaam’
en houdt zich in dit kader vooral bezig met de werkgroep
‘Groen’. Een keer per twee weken organiseert ‘Duurzaam’ een
repaircafé op maandagavond tussen 19.00 en 21.00 uur in het
Poorterhoes. Een soort inloopspreekuur voor onze buurtgeno-
ten met kapotte apparaten die misschien nog kunnen worden
gemaakt (1e maandag van de maand) of vragen rond verduur-



vooral groen

zaming, bij voorbeeld huisisolatie (3e maandag van de maand).
Ook kunnen hier vragen worden gesteld over ‘groene’ kwes-
ties: beplantingsadviezen voor de eigen tuin, of de aanleg van
geveltuinen en boomspiegels in de wijk. Deze laatste vragen,
waarvoor Anne het aanspreekpunt is, worden nog veel te wei-
nig gesteld, vindt hij.

BOOMSPIEGELS

Loop het dan nog niet zo’n vaart met de vergroening van de
wijk? Dat lukt wel steeds beter, volgens Anne, maar er valt nog
wel een hoop te doen. Bij voorbeeld de boomspiegels. We heb-
ben in de Oosterpoort niet al te veel bomen, maar daar waar ze
staan, bij voorbeeld aan de Meeuwerderweg, is er rondom de
stam op de grond wat ruimte gemaakt voor planten en bloe-
men, als een soort ‘spiegel’ van de boomkruin. Daar wordt
door buurtbewoners steeds meer mee gedaan, dat is mooi. De
gemeente bemoeit zich er steeds minder mee, dat is nog beter.
Maar bewoners gooien soms ook eigen potgrond op deze plek-
ken. Dat is HELEMAAL FOUT, zegt Anne, want je weet niet wat
er in die potgrond zit.

GEEN GIF IN DE GROND

We komen opnieuw uit bij de begrippen ‘biologisch’ en ‘eco-
logisch’. Potgrond die je bij een tuinwinkel haalt, net zoals de
planten die je er koopt, zijn niet zonder kunstmest en / of gif.
Die grond moet je dus eigenlijk niet in je tuin gebruiken en al
helemaal niet rond een boom in de publieke ruimte uitstrooien.
Bomen nemen op want er in de grond zit, dus ook de kwalijke
stoffen uit die potgrond. Daar worden bomen niet gezonder van
en ze hebben al niet gemakkelijk in zo’n stad. Mensen reali-
seren zich dit niet, het gebeurt uit onwetendheid - of luiheid

- maar in Annes ogen is hier eigenlijk sprake van een milieu-
misdaad. Niet meer doen, dus! Gebruik biologische potgrond,
dan weet je dat er geen schadelijke stoffen in zitten, is Annes
advies.

PILLETJES

De gemeente speelt in de groenvoorziening in de wijken een
belangrijke rol. Doen ze het goed? Anne zucht. Overheid en
particulieren maken steeds dezelfde fouten. Anne staat op,
doet een keukenkast open en toont wat potjes met pilletjes die
iedereen bij het Kruidvat kan kopen. En dat ook doet. Pilletjes
die vitaminen en mineralen bevatten die wij nodig hebben. Die
behoor je via je eten binnen te krijgen, zegt Anne. Dat dat te-
genwoordig onvoldoende gebeurt en dat we het tekort met pil-
len aanvullen, ligt dus aan de manier waarop we onze groente
verbouwen.

REAGEERBUIS-PLANTEN

Of het nu gaat om bomen en planten in de wijk of de groenten
op ons bord, het gaat in vrijwel alle gevallen om gecultiveerde
planten. Planten die wij z6 hebben geconditioneerd dat ze niet
worden opgegeten door de slakken of insecten aantrekken.
Deze planten komen eigenlijk uit een reageerbuis en bevatten
steeds minder natuurlijke voedingsstoffen, omdat die stof-

fen de plant ook aantrekkelijk maken voor het ‘ongedierte’.
Een woord dat Anne niet snel in de mond zal nemen, evenmin
als het woord ‘onkruid’. Onkruid bestaat in Annes ogen niet;
het gaat hier vaak om plantjes die het goed doen op stikstof-
rijke bodem en insectenvriendelijk zijn. Die plantjes zijn dus
heel nuttig voor ons milieu, die moeten wij niet — als zijnde
‘onkruid’ — verwijderen. En zeker niet met chemische bestrij-
dingsmiddelen.

GEMEENTEGROEN

Het jammere van de gemeentelijke groene initiatieven, is dat
men bij de aanplanting veelal gebruikt maakt van geculti-
veerde planten en bomen. Vaak niet oorspronkelijk uit onze
klimaatzone en steeds vaker afkomstig uit een reageerbuis.
Zulke planten en bomen zijn geselecteerd op onderhoudsge-
mak, niet op de ecologische functie die zij kunnen hebben in
de totale groenvoorziening in de wijk. In ecologisch opzicht is
veel van deze gemeentelijke groenvoorziening betekenisloos.
Gemiste kansen in Annes optiek.

ZUIDERPLANTSOEN

En zo komen wij dan uiteindelijk uit bij het Zuiderplantsoen,
één hele grote gemiste kans, aldus Anne. Hij is er heel boos
over geweest, is dat nog en wil het er eigenlijk niet eens over
hebben. De werkgroep ‘Groen’ heeft lang gelden meegedacht
over de aanplanting, daarover plannen gemaakt en deze ook
ingediend bij Aanpak Ring Zuid. Nooit iets terug gehoord. Anne
heeft wel beplantingslijsten gezien: uitsluitend gecultiveerde
planten en bomen. Bij voorbeeld al die rozenperken; rozen die-
nen in ecologisch opzicht geen enkel doel. Het ziet er misschien
leuk uit, maar de natuur heeft er niets aan.

En dan die beplanting die bedacht is voor bovenop het ‘Ge-
heugenpaviljoen’. Een hele grote bloembak, maar zonder het
bodemleven dat in echte grond zit. Ecologisch gezien van
geen enkele betekenis. Denk daarbij ook aan het onderhoud,
de kunstmatige bewatering en wat er verder voor nodig is om
dat allemaal in stand te houden. Met duurzaamheid heeft dat
weinig te maken.

Het water van het Winschoterdiep, ook een gemiste kans. De
beschoeiing die wordt aangelegd loopt onvoldoende schuin af
en is daarmee ontoegankelijk voor mens en dier. Als honden
in het water zouden willen springen moet je ze tegenhouden,
want ze komen er niet meer uit.

De onnodig brede tunnel onder het spoor. Alle andere stenen
loop- en fietspaden. Hoeveel groen blijft er nog over? Anne
zucht nog maar eens. Het wordt, zo vreest hij, een plek die de
naam ‘park’ niet verdient. Jammer, jammer.

Dan moet hij weg, want hij moet de boodschappen nog in huis
halen. Het is zaterdag. Dat wordt dus de Ommelander markt...
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Natuur Hoogveen

Tekst en foto Roland Jalving

oogvenen zijn zeiknatte gebieden die bui-ten-ge-woon rijk

zijn aan planten en dieren. Met klinkende namen als lange

zonnedauw, lavendelheide, hoogveenglanslibel, veenbespa-
relmoervlinder, gladde slang, korhoen, grutto en veel, veel meer. Ook in
Nederland. Tenminste, tot ongeveer een eeuw geleden, toen minstens een derde van het land bedekt was met metersdikke lagen
hoogveen. Nu is dat niet meer zo en zijn de planten en dieren die er voorkwamen allemaal zeer zeldzaam, bedreigd en nemen ze
nog steeds in aantal af. Het veen is vrijwel helemaal afgegraven tot op de zandondergrond en omgezet in akkers. Want eenmaal
gedroogd en aan blokjes gesneden heet het turf en dat was prima brandstof. Ook wij Grunnegers wisten er wel raad mee. Van het
Bourtangerveen, dat ooit van Emmen tot aan de Oosterpoort klotste, zijn maar enkele kleine stukjes over, die met veel moeite in
de benen worden gehouden.

Dus in de Oosterpoort zul je geen hoogveen vinden. Echt niet? Toch wel, want het ligt in zakken van 20 liter voor een habbekrats
te koop in de supermarkt. Het heet dan, huup huup barbatruc, potgrond of tuinaarde. Want gedroogd veen is ook een fijn goedje
als grond voor tuin- en kamerplanten. Die potgrond-tuinaarde-hoogveen komt nu uit hoogvenen van Oost-Europa, waar nog wel
wat is overgebleven. Meedogenloos worden daar grote oppervlakten afgegraven en vernietigd voor ons tuiniergemak. Schaamte-
loos liggen de zakken klaar voor gebruik in geveltuintjes en bloembakken. Heet het vaak ook nog eens ‘biologisch’. Ja ammehoela,
dan is mijn auto ook biologisch. Dat moet anders mensen! Hoogveenpotgrondtuinaarde is écht niet nodig, het gaat maar een paar
maanden mee en dan is de magie verdwenen: dan is het verteerd en als broeikasgas verdampt, want veen blijft alleen maar veen
als het altijd onder water staat. Moet je volgend jaar weer een nieuwe zak kopen. En voor elke hommel en vlinder die hier op een
bloeiend tuintje met hoogveentuinaarde afkomt, vliegen er 1000 insecten minder in de hoogvenen daar.

Een paar tips voor hoe het anders kan: er is hoogveenvrije échte biologische tuinaarde die wél jaren meegaat. Gewoon te koop bij
biologische winkels zoals de Ingen. Of gebruik de compost die onze gemeente gratis weggeeft tijdens de compostdagen, dit jaar
kan dat op vrijdag 18 en zaterdag 19 april (gemeente.groningen.nl/compostdagen). 00

Huisdieren in de Oosterpoort

Foto Romy

Ziggy
In De Margondiér ontmoet ik Romy en hond Ziggy, een echte was dat dikke pret.”
charmeur. Romy: “Toen ik haar kreeg was David Bowie net

overleden en het leek me een mooi eer- - TR i

&
betoon. De naam heeft iets eigenwijs en w
dat klopt precies. Ik zag al op de foto i

dat ze een wijsneus was.”

Romy en haar vriend Tim willen nog wel
een kleine hond of kat erbij als maatje
voor Ziggy. Romy: “Met onze vorige kat
was Ziggy heel hecht. Ze sliepen samen en
de kat ombhelsde Ziggy als ze terugkwam
van een wandeling.” Het is nog niet zover,
want het huis moet eerst worden ver-
bouwd. Ondertussen vermaakt Ziggy zich
prima met haar verzameling knuffels.
Romy: “Het zijn net haar kinderen. Ziggy
speelt ermee, gaat bij ze liggen en sleept
ze achter zich aan. Met haar knuffels
vertelt ze ons ook wat ze wil. Een knuffel
bij de voordeur betekent: “Baasje, ik wil
naar buiten!”

Ziggy was anderhalf toen ze vanuit een /
asiel in Portugal bij Romy kwam. Na i
haar vorige hond wilde Romy zich niet
meteen weer binden. Ze deed daarom
vrijwilligerswerk voor een stichting

en ving tijdelijk honden op. Ziggy is
nooit weggegaan. Romy: “ Ja, hoe gaat
zoiets... ik voelde dat Ziggy mijn hond
was.”

Makkelijk was het niet in het begin. [
Ziggy was niet opgevoed en had nooit Ziggy in de sneeuw Heb jij ook een huisdier waarover je

aan de lijn gelopen. Romy: “Ze is nu graag iets vertelt? Mail ons via info@
tien jaar, maar gedraagt zich nog steeds jong. Ze oosterpoorter.nl 00

speelt enthousiast en soms wat luidruchtig met andere honden.
Ze houdt van rauschen door de blubber en toen er sneeuw lag,
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CRYPTOFILIPPINE 116

Slordige vakantiebungalow. (9)

Gaven les tijdens corona. (2, 12)

Dat moet het doel zijn. (15)

Een kwestie van nadoen. (11)

Dit strippaard springt zonder haver niet meer zo vrolijk
rond op de Hereweg. (6)

Daar koop je een huis. (10)

7. Huizenbouw ingeperkt door strenge regels? Nee, precies
andersom! (15)

Vip W e

o

8. De stand van het omhulsel. (11)

9. Gain old spul. (7)

10. Milieurecht. (12)

11. De zoon van Barend, Willem en Jacob mocht er blijven
wonen. (3, 8, 4)

12. Leasekoorts. (13)

1 3 1|6
5 4 8 8
8 4 1 8 2
n 3 1 2
5 7
‘ 3 9 4
3 1 9 6
1 (8 5 1
- 8 “
“3 4 6 4
4 3 5 8
5 7 6

Na het correct invullen van de cryptofilippine verschijnt in de
gekleurde vakjes een woord. Dat is de oplossing. Gelijke cijfers
zijn gelijke letters.

De oplossing moet uiterlijk op vrijdag 7 april 2025 binnen zijn
bij de redactie van de Oosterpoorter. Mail de oplossing naar
crypto@deoosterpoorter.nl o.v.v. Cryptofilippine nr. 116.

Opsturen mag ook: Redactie de Oosterpoorter, Oosterweg 13,
9724 CA, Groningen. Het vermelden van uw straatnaam wordt

Zeer op prijs gesteld.

De winnaar ontvangt een gevulde boodschappentas ter waarde

van € 20,-, ter beschikking gesteld door PLUS Meeuwerderweg.

Binnen een week na verschijnen van deze Oosterpoorter wordt
er via e-mail contact opgenomen met de winnaar.
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Oplossing cryptofilippine 115 - Mijn favoriete postbode:

1. Dagblad 2. De Souffleur 3. Schouwburgcafé 4. Kroegbaas

5. Levenskunstenaar 6. De Theaterkrant 7. Cryptogrammen
8. Postbode 9. Barman 10. De Minnaar 11. Groninger Filmquiz
12. De Oosterpoorter 13. Recensie.

De oplossing is: LUUK VERPAALEN

De winnaar van de gevulde boodschappentas is Inge Remmelts
uit de Mauritsstraat. Van harte gefeliciteerd! 00
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Schoon en droog binnen een uur!
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MEEUWERDERWEG 121 GRONINGENMN Saaatis

((EMEIESCIF N e/ke dag geopend vanaf 16.00 uur Schultendiep 58 Groningen, tel: 06-11188535, www.handywash.nl
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Kazerne's of Kansen

inds ik columnist ben bij de Oosterpoorter lees

ik alles over Groningen en de Oosterpoort. Zo

ook de publicaties van GIC (Groninger Internet
Courant). Deze kop viel op: ‘Tijd voor noodplannen
gemeente en provincie Groningen’.

Hoofdredacteur de Preter maakt zich zorgen over de
toenadering van Trump tot Poetin: ‘ook in Europa
worden de bakens verzet.’ De internetkrant wil niet al te
veel onrust zaaien, maar vindt ‘het wel van zeer groot
belang dat ook gemeente en provincie Groningen hin
noodplannen actualiseren.’

‘Waarschijnlijk wordt daar achter de schermen al hard
aan gewerkt. Hoe die plannen er precies uit zien, dat
kan maar beter niet in de openbaarheid komen.’

De Rus leest mee en tegenwoordig dus ook Big Brother.

KAZERNE

Het is de GIC wel degelijk ernst. In een artikel over de
voormalige Rabenhauptkazerne (Hereweg) constateert
de hoofdredacteur ook al ‘dat defensie geen nieuwe
dienstplichtigen meer oproept, maar mogelijk gaat dat
weer veranderen.’

Die kunnen dan niet meer terecht in de Herewegka-
zerne, want die is afgebroken. Het munitiedepot en de
atoombunker staan nog wel overeind, maar die zijn
momenteel uitgeleend aan de vleermuizenpopulatie die
rond het Sterrebos huist.

DOORBRAAK

Interessant is in hoeverre de oproep van de GIC weer-
klank krijgt vanuit het Stadhuis. Krijgen we zicht op
eventueel in werking tredende noodplannen? Het lijkt
geen toeval als we dezelfde dag een persbericht onder
ogen krijgen dat rept over een in te zetten ‘doorbraak-
methode’. Even denken we nog dat deze (dijk?)door-
braakmethode moet leiden tot het inunderen (onder
water zetten) van de ommelanden om de Rus buiten
de deur te houden, zoals Rabenhaupt (naamgever van
de bovengenoemde kazerne) ooit succesvol had gedaan
in de strijd tegen Bommen Berend. Dat blijkt niet het
geval.
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De doorbraakmethode is in het leven geroepen om die
Stadjers die door armoede, ziekte, slechte huisvesting,
psychische problemen en wat voor ellende je nog meer
kan verzinnen... om die Stadjers, die geen licht meer
zien aan het eind van de tunnel.... om die Stadjers, die al
die problemen tegelijk op zich af zien komen....
Stadjers een helpende hand te bieden.

om die

Een verstandig mens (Tim ‘S Jongers) zei ooit dat de
regelingen en voorzieningen voor 90% van de mensen
werken. De 10% met de meeste problemen worden er
niet mee geholpen, daarvoor hebben we dan de door-
braakmethode.

Voor bijvoorbeeld de bijstandsmoeder die 21 jaar lang
haar meervoudig gehandicapte zoon Vincent thuis heeft
verzorgd en de eindjes aan elkaar breidde met haar
bijstands- en zijn Wajonguitkering. Nu dreigt ze wegens
de kostendelersnorm zwaar gekort te worden op haar
bijstand en dreigt zoon Vincent alsnog uitgeplaatst te
moeten worden in een al zwaar overbelast verzorgings-
tehuis. Vincent ongelukkig, moeder ongelukkig, de
belastingbetaler ongelukkig. Nee zegt de doorbraakme-
thode dan: er is een wettelijke uitzondering mogelijk op
het handhaven van de kostendelersnorm, die gaan we
toepassen.

Vincent blij, moeder blij, belastingbetaler blij, ook Rei-
nette ‘wij helpen alleen nog mensen als we er zelf beter
van worden’ Klever blij.

De gemeente geeft hiermee een signaal af dat dia-
metraal staat tegenover het nihilisme van Poetin en
Trump: omkijken naar- en meenemen van mensen die
het niet getroffen hebben in deze wereld.

En ja: bommen en granaten hebben we ook nodig! Om
de Rus uit de keuken te houden en Big Fat Brother uit de
achtertuin! 00

Klaas Kloosterman
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Op pad door de stad

aandelijks vertellen een of meerdere buurtgenoten
over favoriete plekken in de stad of daarbuiten.

Mirjam van der Feen

Minou is geboren en opgegroeid in Oost-Groningen, maar
woont nog maar anderhalf jaar in de stad. Na de middelbare
school in Veendam studeerde ze milieusociologie en - planolo-
gie in Nijmegen en in Cardiff. Daarna werkte ze voor verschil-
lende gemeenten in Brabant en Limburg als beleidsmedewerker
op het gebied van duurzaamheid en woonde ze in Eindhoven.
Minou vertelt dat ze gaandeweg ontdekte dat haar hart veel

meer ligt bij procesmanage-
ment; het samen met betrokken
medewerkers verbeteren van
bedrijfsprocessen. En dus begint
ze in april, na een eerdere functie
op dat gebied bij het Waterbedrijf,
aan een nieuwe baan bij RDW in
Veendam als kwaliteitsspecialist.

MOUNTAINBIKEN

‘In Eindhoven woonden we vlak-
bij goeie mountainbike routes,
dan konden we vanuit huis zo op
pad. Hier ga ik wel met vrienden
mountainbiken bij de Baggel-
huizerplas, dat is echt een leuke
route. Of ik ga naar het Borgers-
wold of naar het Hemelriek bij
Gieten, daar kun je ook prima
mountainbiken. Ik ga achter een
auto aan voor mijn nieuwe baan
en dan kan ik ook zelf weer al-
lerlei mooie mtb-routes opzoe-
ken. En mountainbiken kun je het
hele jaar doen, het is leuk in alle
seizoenen.’

SALSADANSEN

‘Ik ga graag naar salsafeesten met vrienden of met mijn zus.
Mijn moeder deed aan salsa-dansen en mijn zus ook. Vroeger
thuis werd dan altijd salsa gedanst en dan deed ik altijd maar
wat, ik kon het niet. Dus nu heb ik ook les, 1 keer per week, bij
Juan Carlos, naast het Harbourcafé, echt een begrip in de stad.
Met mijn zus ga ik regelmatig ergens salsa dansen, nu kan ik

ook echt meedoen.

LAMPEGAT

‘Carnaval in Eindhoven, dit jaar ben ik ook weer geweest, ik
houd daar echt zo van. Lampegat heet Eindhoven

Ili'—:‘. dan. Verkleed feestvieren, wat wil je nog meer! Met

P '\ vrienden van hier en vrienden uit Eindhoven. Dit

/
w’

5

Ook meedoen aan deze rubriek?
Mail dan naar mirjam@deoosterpoorter.nl

jaar was ik verkleed als man, compleet met plaksnor en ik ben
een dag als een hele ordinaire vrouw op pad geweest.’

NATUURZWEMBAD ENGELBERT

‘Dat heb ik afgelopen zomer ontdekt, wat een fantastische plek.
Je kunt lekker op de fiets ernaartoe en het blijft ook tot laat in
het seizoen open, ik ben er echt veel geweest.

HOFJES

Ik ben geinteresseerd in geschiedenis, dus samen met een
vriendin ben ik begonnen om langs alle hofjes in de stad te
wandelen, gewoon een route die we online vonden. Ik woon

ey o

hier nog niet zo lang, dus er valt
nog veel te ontdekken. De Sop-
hiastraat en de Brandenburger-
straat bijvoorbeeld, daar wandel
ik ook graag even langs, wat een
leuk buurtje is dat. Verder plan
ik mijn routes langs huizen waar
leuke katten wonen, die ken ik
inmiddels allemaal hier in de
buurt. Mijn eigen katten wonen
nog in Eindhoven, daar kunnen
ze naar buiten, dat kan hier niet.
Ik hoop over een tijd te kunnen
verhuizen naar een huis met een
plaats of een tuintje zodat ze weer
bij mij kunnen wonen, ik mis ze
echt.’

GEBRAND EN BAKKER

‘Dat heb ik laatst ontdekt, echt
zo’n fijn koffiezaakje, dat zit
achter het UMCG, op de hoek van
de Gebrand Bakkerstraat. Hele
aardige mensen daar, ze hebben
lekkere koffie en er is een hele
fijne sfeer.” 00
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We staan voor je klaar!

Heb je een vraag of wil je informatie? We staan op werkdagen tussen 08.30 en
17.00 uur online, op kantoor en telefonisch voor je klaar. We helpen je graag! Mail
naar info@nijestee.nl, stuur een WhatsApp-bericht of bel naar (050) 853 35 33.
Wist je dat je online dingen zelf kan regelen? Een reparatie melden kan bijvoorbeeld via
onze website. Ga naar:

www.nijestee.nl/contact N ijestee i

Opoaringsd ijclen
Manndag - gealoben

Kim
Mempwerderweg 5
gy EF Gromngen
o5-3zET
u&-&l’;lum urhur. gl

e, lcrmensrhakir, )

Dirmbtg o038 co
Woemmlng o oo - 1E oo

GLOW YOURHAR | % | i oo
iAo L T i te

www.KROEGvanKLAAS.nl

|AKKERMAN BLOEMEN
BRUIN CAFE-BILJART |ocrssticer

MET Maandag t/m woensdag: vanaf 20.00 u.

Donderdag t/m vrijdag: vanaf 16.00 u.

GEZELLIG TERRAS Zaterdag: vanaf 2000 u.

MOGELIJKHEDEN
VOOR FEESTEN
EN BORRELS

VINEICUIET
C K O ﬁ s f&VP‘ﬁ vertrouwde opvang
voor kinderen van

Meeuwmderweg &2 | 05041&161?

0 tot 4 jaar.

www.kdvheppie.nl
Winschoterdiep 70
9723AB Groningen

Facebook  elke dag gnnpﬂnd wvan 13 'DI.'I lm]l .00 vur
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POORTERSHOES

WI1J DICHTBIJ INLOOPSPREEKUUR

Elke maandag 15.00 — 17.00
uur

In dit spreekuur kunnen alle
onderwerpen aan bod komen.
Afhankelijk van het onderwerp,
de vragen en de persoonlijke
situatie bespreekt het WIJ-
team samen met jou wat er
aan de hand is en wat er nodig
is. We kijken ook naar wat je
zelf kunt doen en hoe mensen
om je heen kunnen helpen. Als
het nodig is kunnen we je 0ok
doorverwijzen naar een andere
organisatie. Meer informatie op
www.wij.groningen.nl

ER IS NOG VOLDOENDE PLEK BIJ DE
VOLGENDE CURSUSSEN:

Tai Chi - maandagmiddag en
-avond

Yoga Nidra - maandagmiddag
Fitness BOM - maandagavond
Balancing Yoga - dinsdagoch-
tend

Meditatie (verdieping) - dins-
dagmiddag

Spaanse les - dinsdagavond
Basic Yoga - woensdagmiddag
Tekenen & lllustratie - woens-
dagmiddag

Dans je Vrij! - donderdagoch-
tend

Speksteen - donderdagavond
Fotografie - donderdagmiddag
Schilderen Laureen - donder-
dagmiddag

Move to the Music - vrijdag-
ochtend

Toneel - vrijdagmiddag

NK KNIKKEREN
woensdag 9 april van 14:00 tot
16:00 uur (voorronde)

OOSTERPOORT DUURZAAM

7 april
Repair Café van 18:00 tot
21:00 uur

14 april
Informatieavond woningtypes
van 18:00 tot 21:00 uur

AGENDA

POORTERSHOES LIVE OP ZONDAG
13 april om 14.30 uur,

Lisa Ploeger

Open podium

24 april van 19:30 tot 21:30

BINGO
woensdag 23 april van 14.00-
16.30 uur

Aanmelden niet nodig

BSV DE OOSTERPOORT

Zaterdag 27 maart
Magnolia-Breeze

speelt southern rock, country
en blues

met: Reinout van der Veen,
Hans Colijn, Geert-Jan Enting,
Chris Slager en Ton Beljon.
Zaal open: 20 uur, aanvang
20.30 uur

Toegang gratis, aanmelden niet
nodig

KLAVERJASSEN

ledere maandagavond vanaf
20 uur

€2,00pp

KOPPELKAARTEN
Donderdag 3 april vanaf 20 uur
Kosten € 3,00 pp
Bloemschikken

DONDERDAG 10 APRIL VANAF 20.00
UUR

Aanmelden via jfammes1@
home.nl

leden € 4,00, niet leden €5,50

TAFELTENNIS
Elke dinsdagavond, vanaf
20.00 uur

Deelname alleen voor leden,
graag van tevoren aanmelden
via jtammesi@home.nl

Meer info: wwwbsvdeooster-
poort.nl
www.facebook.com/bsvdeoos-
terpoort

PODIUMZUID

Organiseert elke 2e zondag
van de maand livemuziek als
wintervariant op SterrebosLive.

Zondag 13 april, 15.00 uur

PACKMEN

Hits van toen, maar dan
anders.

Met humor, muzikaal talent en
een gezonde dosis broeder-
lijke rivaliteit buigt Packmen
favoriete classics uit de jaren
70 en "80 om naar eigen ver-
sies zoals je ze nog niet eerder
hoorde. Packmen speelt
nummers als Kiss (Prince), She
Drives me Crazy (Fine Young
Cannibals), A Forest (The Cure)
en vele andere klassiekers. Be-
nieuwd? Kijk alvast op https:/
www.packmen.online/

BSV De Helpen, Groenestein-
laan 16

Toegang gratis

Meer informatie: wijkhelpman.
nl

KROEG VAN KLAAS

THE SONGCLUB
Dinsdag 1 april

Elke eerste dinsdag van de
even maand. Alle leden van de
Songclub spelen een nieuwe
song. Daarnaast doen ze een
liedje dat ze al eerder hebben
laten horen. Met Lex Koop-
man, CT Heida, Annemarieke
Coenders, George Welling,
Robin [Jzerman, Abel de Kam,
Fred Goverde en Harmen Rid-
derbos.

Aanvang 20.30 uur. Toegang
gratis

OPEN PODIUM
zaterdag 5 april

De Huisband o.lv. Lou Leeuw
opent de avond met een korte
set. Daarna is er ruimte voor
muzikanten die ook willen
zingen of spelen, eventueel
begeleid door de huisband of
door anderen. Als je mee wilt
doen kun je je melden bij de
sessieleider.

Aanvang 21.30 uur. Toegang
gratis

DICHTCLUB
woensdag 2 april

Groninger dichters presenteren
naast eerder geschreven eigen
werk elk minimaal één nieuw
gedicht van eigen hand.
Aanvang 20.30 uur, toegang
gratis

KROEGQUIZ
dinsdag 8 april

Kennisquiz met vragen over
aardrijkskunde en geschiede-
nis, mens en natuur, actualiteit
en varia, eten en drinken, sport
en spel, taal, literatuur, kunst
en cultuur, wetenschap en
techniek, muziek, film en tv
Teams tot maximaal b perso-
nen.

Opgave: marleenvermooten@
gmail.com

deelname € 3, = p.p.

DE MEINDERT & TEUN & DE JONGE
BOSCHFAZANT & KESANOVA SHOW
donderdag 10 april

Meindert Talma, Teun de Vries,
Adriaan Bosch en Kees de
Vries presenteren nieuwe ver-
halen en liedjes, een stand-up
comedy act en multimediama-
teriaal.

Aanvang 20.30 uur. Toegang
gratis

KLAVERJASCLUB CUM LAUDE
vrijdag 11 april

Inloop en inschrijving vanaf
19.30 uur

inleg €4,= p.p.
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LENTE
LONKT!

Opeens is de lucht strakblauw, dartelen
de lammetjes in de frisgroene wei en
weten de koeien van gekkigheid niet

hoe ze het hebben. De lente lonkt,
zonnetje schijnt, kom mee naar buiten!
Wij hebben zin om de mooiste pareltjes
uit de huizenmarkt te pikken. Ga je

mee? Want dit is ons jachtseizoen en wij
verklaren het officieel voor geopend. Niks
maart roert zijn staart, de lente lonkt!

COENDERSWEG 66 MARTENSTRAAT 10

Vraagprijs €330.000,- k k. Vanafprijs €200.000,- k.k.

maart 2025

MAKELAARDI

VAN DER
HOUWEN

LANGSKOMEN BELLEN APP’EN MAILEN SURFEN




