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Gespecialiseerd in platte en
lichthellende daken met

bitumineuze dakbedekking.

THE BEST BARBER IN TOWN! 
BOEK NU JE AFSPRAAK IN VIA WWW.BARBERCITY.NL

     MEEUWERDERWEG 64, GRONINGEN

ZONNESTUDIO

NRKW
N A  R E G E N  K O M T  W I J N

Zin in een wĳnproeverĳ 
bĳ jou thuis?

Na Regen komt Wijn organiseert 
wijnproeverijen in Groningen. 

Geen snobverhalen.
Wel smaak, kennis en verhalen die blijven hangen.

www.naregenkomtwijn.nl
socials: @naregenkomtwijn

Meeuwerderweg 2-4, Groningen
info@fitwerk30.nl | www.fitwerk30.nl

(050) 364 19 22
(06) 452 607 89

F I T N E S S   -   L E E F S T I J L   -   F Y S I O T H E R A P I E

 EGYM
 Groepslessen
 Personal training
 2x 30 minuten trainen

 Nek- en rugklachten
 Blessure na sporten
 Artrose in knie/heup
 Hart-, vaat- en longklachten

FITNESS

 Werken aan een gezonde leefstijl (healthy aging)
 Multidisciplinair team
 Nieuwste apparatuur en trainingsfaciliteiten
 Inclusief metingen en app

WAAROM FITWERK?

FYSIOTHERAPIE

 Gecombineerde leefstijl 
 interventie (GLI)

 Orthomoleculaire therapie
 Voedingsapp
 Metingen

LEEFSTIJL
Meer info

rmatie: 

www.fitwerk30.nl

FIT IN 30MINUTEN!

Heb jij een leuk idee of initiatief voor de buurt? Ben je op zoek naar 
vrijwilligerswerk of activiteiten in je omgeving? Of heb je zorgen 
over iets in jouw wijk? Buurtopbouwwerkers Jirsi, Ciska en Jony van 
WIJ Rivierenbuurt denken graag met je mee.
WIJ informeren, adviseren en ondersteunen jou graag bij het 
opzetten en promoten van buurtinitiatieven en met het vinden 
van vrijwilligerswerk en activiteiten in de wijk. Ook bieden wij een 
luisterend oor en advies als je je zorgen maakt over een bewoner of 
ontwikkeling in jouw buurt.
Als buurtopbouwerkers is ons doel om de sociale banden te ver-
sterken tussen buurtbewoners onderling en tussen bewoners en 
organisaties. Zo zorgen we dat meer mensen kunnen meedoen en 
zich kunnen inzetten voor elkaar en de buurt. 
Heb je vragen of ideeën hieromtrent? Neem dan contact met ons 
op. Jirsi is er voor iedereen in de Oosterpoort en de Meeuwen. Jony 
is er voor iedereen in de Herewegbuurt en Rivierenbuurt. Ciska is er 
voor iedereen in de Badstratenbuurt, Grunobuurt, Laanhuizen en 
Zeeheldenbuurt. We ontmoeten je graag!

Ontmoet de buurtopbouwwerkers uit jouw wijk!

Jirsi van Riemsdijk
06- 27843136 

Jony Vleeschhouwer 
06-25635811

Ciska van Hes 
06-21220534
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De Oosterpoorter is met enthousiasme aan het nieuwe jaar 
begonnen. De redactie is versterkt met Paula Mosterman,  
haar zoon Lucas, Cecile Clappers en de nieuwe hoofdredacteur 

Evert Janse. Alle lof voor de rest van de redactie die ook in de laatste 
maanden van 2025 weer met grote inzet het blad heeft gevuld.

Even een persoonlijke noot. Ik ben mijn loopbaan begonnen als 
verslaggever bij RTV Noord, vervolgens directeur geworden van  
OOG en nu na mijn pensioen ga ik verder als hoofdredacteur van  
De Oosterpoorter. Dus van de provincie naar de gemeente en nu  
dus naar het niveau van de wijk. Ik zie het niet als degradatie, want  
ik geloof in lokale berichtgeving en dan het liefst over de wijken, 
straten en zelfs over de zo belangrijke stoeptegels. Er ligt er nog wel 
een aantal scheef in onze wijk!

Het grote voordeel van de Oosterpoort  is dat als je die naam noemt in 
de rest van Groningen iedereen positief reageert. ‘Wat een leuke wijk 
is dat!’. Je hoeft het vaak niet eens uit te leggen. 
In ons colofon staat dat we een buurtkrant zijn van de wijken 
Oosterpoort, de Meeuwen, de Linie, Lunettenhof, Helperpark, 
Eemskwartier, Europark en Kop van Oost. Ook in 2026 zullen we 
proberen om op een evenredige manier aan al deze plekken aandacht 
te geven.

Eindelijk weer eens sneeuw in de wijk dat zien we terug op de 
voorpagina. Onze vlijtige puzzelaars kunnen hun hart ophalen aan de 
nieuwe filippine van onze cryptoprogrammeur. Toen en Nu is te vinden 
in het Zuiderpark. Ga op zoek naar de Turkse angora en de Reukloze 
Kamille. Een jaaroverzicht van 2025, buurt- en wijknieuws en natuurlijk 
de agenda van februari. De vraag is ook of onze columnist wel van 
cobra’s houdt. 

De redactie stelt zich voor en we wensen iedereen veel leesplezier in 
2026. Een jaar waarin we in maart gaan stemmen voor een nieuwe 
gemeenteraad. Hoe gaat het verder met het cultuurcentrum De 
Oosterpoort, hoe gaat het Geheugenpaviljoen eruit zien en vele 
andere onderwerpen. Hopelijk zijn de parkeerproblemen van De 
Frontier snel opgelost.

Evert Janse

COLOFON • DE OOSTERPOORTER

Buurtkrant van de wijken 
Oosterpoort, de Meeuwen,  
de Linie, Lunettenhof, 
Helperpark, Eemskwartier, 
Europapark en Kop van Oost.  
De Oosterpoorter verschijnt  
10x per jaar met een oplage  
van 4.000 exemplaren.

UITGAVE 
Stichting Buurtoverleg 
Oosterpoort

CORRESPONDENTIE 
Oosterweg 13,  
9724 CA Groningen  
 
deoosterpoorter.nl 
info@deoosterpoorter.nl 
X: @oosterpoorter

HOOFDREDACTIE 
Evert Janse 

REDACTIE EN MEDEWERKERS 
Cecile Clappers 
Mirjam van der Feen  
Roland Jalving 
Klaas Kloosterman 
Lucas Mosterman 
Paula Mosterman 
Rudi Niemeijer  
Arjo Stokman 
Jaap Venekamp 
Greetje de Vries 

ADVERTENTIES 
advertenties@deoosterpoorter.nl

VORMGEVING 
Ro Souhuwat 
Mieke van de Wetering

DRUK 
Scholma Print & Media,  
Bedum

VOLGEND NUMMER 
Sluitingsdatum kopij, nieuws- 
berichten en advertenties:   
2 februari.  
Verspreiding vanaf 14 februari.

FOTOGRAFIE COVER 
Arjo Stokman

Van de redactieInhoud

4	 Column Marlieke

5	� Gemeente- en buurtnieuws

6	 Voorstellen redactie

9	 Herinneringen Cees van Ham

10	 Terugblik op 2025

12	 Toen en Nu

13	 Vogels in het Sterrebos

15	 Crypto

16	 Natuur in de stad

19	 Column Klaas Kloosterman

21	 Oosterkidzzz

23	 Agenda

Dit keer geen verslag van het Buurtoverleg 
Oosterpoort. Het verslag van de vergadering 
op 24 november is te vinden in het december-
nummer. De volgende vergadering van het 
Buurtoverleg Oosterpoort is op maandag  
26 januari om 20.00 in de Tweede Kamer in  
het Poortershoes.  



Marlieke de Jonge is Oosterpoorter en actief in 
de Werkgroep Toegankelijk Groningen.  
Ze schrijft af en toe over haar belevenissen.         JEUGD VAN  

TEGEN- 
WOORDIG

Column

Verrassende omstandigheden
Als er onverwacht en plaatselijk een stevig pak sneeuw 
valt, ben je als blinde/slechtziende je geleide-lijnen  
kwijt. Dat is weer een nieuwe ervaring op mijn 71e.
Over het algemeen is de NS/Prorail snel met strooien 
en opruimen, maar weersomstandigheden kunnen snel 
omslaan. Je stapt nog in bij een zonnetje, maar bij het 
uitstappen op station Groningen is het één grote vieze 
sneeuw- en blubberbende. Zelfs stabiele mensen hoor 
ik zowat onderuitgaan. 
In eerste instantie begrijp ik dan totaal niet wat er aan 
de hand is. Ziende mensen realiseren zich bijna nooit, 
dat je in onverwachte omstandigheden zonder beeld 
gewoon geen idee hebt. Er is iets niet pluis, maar wat? 
De enige oplossing: vragen!
Behalve de oriëntatie, ben ik die avond ook letterlijk 
alle grip kwijt op de grond. Gelukkig is er altijd een 
sterke vrouw of man in de buurt die me bij de lurven 
grijpt voor ik helemaal platga. Want dat dient met 
breekbotten absoluut voorkomen te worden, liever geen 
vervolgtraject met de ambulance naar het ziekenhuis.

Exit-strategie
Bij de uitgang van het station moet er nagedacht 
worden over een exit-strategie. Ik woon 10 minuten en 
nu vast 20 minuten van het station, maar hoe ga ik er 
komen zonder mijn benen te breken? Glibberend op mijn 
achterste? Zou er al gestrooid zijn? Waarschijnlijk niet in 
mijn buurtje. Waar lopen en fietsen de meeste mensen?
Gek genoeg popt het idee van een (WMO)taxi nergens 
op in mijn hoofd. Dat hoofd is 100% gefocust op 
zelfredzaamheid en lopen. Dat was het plan en daar ben 
ik blijkbaar niet zo gauw van af te brengen. Ik krijg er 
ook de kans niet voor. Een meisje van een jaar of 17 (gok 
ik) pakt me voortvarend bij de arm met de retorische 
vraag of het wel goed gaat. 
Waar moet ik heen? Zij gaat naar de Oosterpoort. 
Hiphop-concert. Met haar vriend, maar die komt altijd 
overal te laat. Ja, ik moet ook naar de Oosterpoort, maar 
naar de wijk achter het cultuurcentrum. Mijn straat ligt 
vrij achterin, dus dat wordt omlopen.

‘Samen gaat het beter’, beslist ze over mijn aarzeling 
heen. Ze pakt me in een stevige houdgreep, die ik 
dankbaar accepteer.

Onderweg
Mijn pop-up-helper woont vlakbij Assen, maar in 
Groningen is ze aardig thuis: vrienden. Ik zie vooral 
niks en ben blij met haar ogen. Zo glibberen we 
onder veel gegiebel in de juiste richting. Het avontuur 
wordt nog leuk! Ze is opmerkelijk direct en open. 
In no-time hebben we het over een deels gedeeld 
verslavingsverleden. Zij de ‘light’ versie, maar nog 
actueel, ik ben langzamerhand historisch erfgoed. Dat 
schept meteen een band. We praten over de geniepige 
manier waarop je erin verstrikt kunt raken en de 
moeizame weg terug. Zij vertelt het meest, maar dat is 
omdat ik graag wil luisteren. 
Ze is nu bezig met een opleiding en een eigen 
zelfstandige woonplek: ‘eindelijk een plekje voor mezelf’. 
Zit vol toekomstplannen, maar klinkt wel realistisch. 
We weten: de samenleving is veeleisend en leven onder 
verdoving kan aantrekkelijk simpel lijken.

De jeugd van tegenwoordig
Ze geeft me moed en vertrouwen dat het wel goed 
komt met deze generatie. Die ervaring heb ik vaker, 
maar zij is wel een toppertje. Hiphop-artiesten passeren 
de revue, het belang van veilige vrienden, een vaste 
woonplek, opleiding, werk straks… waakzaam zijn om te 
voorkomen dat je weer afglijdt.
Zo brengt ze me bijna helemaal naar mijn huis. Nee, 
geen protest mogelijk: haar vriend is toch te laat. Zo’n 
ervaring maakt gelukkig. Vertrouwen is het mooiste 
cadeautje dat je kunt krijgen. Vertrouwen dat jongeren 
en zeker jongeren met een verslavings-achtergrond niet 
altijd krijgen. Onterecht!
Een naam? Nee, dat hoeft niet bij een treincontact.
We delen de trein, de reis, verhalen en dezelfde 
samenleving.

Marlieke de Jonge
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Actie Fitwerk: 898 euro voor Spieren voor Spieren
Vrijdag 19 december stond Fitwerk, de fysiotherapie-
praktijk en sportschool aan de Meeuwerderweg, 
in het teken van de actie van Serious Request voor 
Spieren voor Spieren. Fysiotherapeut Annemay 
Kootstra: ‘Zestien sporters hebben die dag bij ons op 
de loopband, op de fiets en op de roeimachine tussen 
08.00 uur en 19.00 uur maar liefst 158 kilometer 
gemaakt. Daarmee hebben ze 898 euro voor Spieren 
voor Spieren opgehaald. Hun kilometers werden 
door anderen gesponsord of ze deden zelf een 
bijdrage.’ De actie van Fitwerk werd weer ondersteund 
door verschillende oliebollenkramen in de stad die 
gratis oliebollen leverden. Annemay: ‘Zo konden we 
alle donateurs en sporters die dag op een oliebol 
trakteren.’ Ze vertelt dat Fitwerk volgend jaar zeker 
weer een bijdrage gaat leveren aan het goede doel van 
Serious Request 2026. ‘Dan willen we het bedrag van 
dit jaar én het aantal kilometers natuurlijk overtreffen.’

Inloopbijeenkomst renovatie cultuurcentrum
De Dienst Stadsontwikkeling hield op dinsdag 6 januari 
een inloopbijeenkomst in de grote benedenzaal 
van het Poortershoes. Die stond in het teken van 
de mogelijke renovatie van het cultuurcentrum De 
Oosterpoort. De gemeente heeft een stappenplan 
opgesteld, waarbij de eisen en de kosten aan de 
Popzaal en de gerenoveerde Oosterpoort worden 
geïnventariseerd. De dienst was met een mannetje/
vrouwtje of 4/5 uitgerukt, aan wie de omwonenden 
van De Oosterpoort vragen konden stellen en met 
hen in gesprek konden gaan. Het was een informele 
bijeenkomst met een vrije inloop en thee en koffie. 
Om de situatie te verduidelijken, waren blow-ups van 
een foto van de omgeving van het cultuurcentrum 
geplaatst. Vragen en opmerkingen konden op 
speciale formulieren worden ingevuld, ook kon 
men zich aanmelden voor een overlegorgaan van 
omwonenden (in leeftijdsgroepen ingedeeld). De 
meeste mensen kwamen al even voor de aanvang van 
17.00 uur binnen, maar dat waren er niet meer dan 10, 
waaronder ook leden van BOO van elders in de wijk. 
Rond half zes liep het al een beetje leeg. Niet aanwezig 
waren de oudere omwonenden, die (volgens een 
bezoeker) in het donker niet meer naar buiten gingen. 
Of er na 17.30 uur nog veel aanloop was, is  
niet bekend, vanwege de deadline van dit stuk. 

Parkeergarage van De Frontier gesloten
Eind december werd bekend dat de parkeergarage 
van de 220 appartementen van De Frontier is gesloten. 
De Veiligheidsregio heeft het ventilatiesysteem 
afgekeurd. Een groot probleem voor de bewoners 
van dit complex aan de Verlengde Lodewijkstraat, 
want het herstel kan nog maanden gaan duren. Tot 
1 januari konden de bewoners hun auto tijdelijk op 
P3 van de Euroborg neerzetten. Met welke oplossing 
de Vereniging van Eigenaars (VvE) gaat komen is ten 
tijde van de deadline van het januari-nummer van De 
Oosterpoorter nog niet bekend.

16 februari: bijeenkomst over isolatiesubsidie voor 
kleine VvE’s
Oosterpoort Duurzaam organiseert op 16 februari 
een informatieavond over de subsidieregeling vanuit 
Nij Begun voor het isoleren van woningen.  
Nij Begun is de serie maatregelen die het Rijk inzet 
voor Groningen en Drenthe als compensatie na 
de schade door aardbevingen. De bijeenkomst op 
maandag 16 februari is bedoeld voor leden van 
kleine VvE’s, Verenigingen van Eigenaren.  
Wim Hartman van Oosterpoort Duurzaam: ‘We 
geven dan informatie over hoe je gebruik kunt 
maken van de regeling die vanuit Nij Begun is 
opgezet, waarmee je 50% van je kosten voor 
woningisolatie vergoed krijgt.’ Hij legt uit dat je 
aanspraak kunt maken op deze regeling tot een 
bedrag van maximaal 20.000 euro. ‘Die avond is een 
VvE-deskundige  van de gemeente aanwezig om 
uit te leggen hoe deze regeling voor een VvE werkt 
en wat je moet doen om ervoor in aanmerking te 
komen. Vanuit Oosterpoort Duurzaam onderzochten 
we welke verduurzamingsmaatregelen voor welk 
woningtype hier in de wijk het meest effectief zijn.  
Er is een bouwkundige aanwezig die 
technische vragen kan beantwoorden en er is 
informatie te vinden over de aanpassingen en 
financieringsmogelijkheden daarvan.’  OO
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Actie Fitwerk: 898 euro voor Spieren voor Spieren Parkeergarage De Frontier

Bijeenkomst Isolatiesubsidie kleine VvE’s
Maandag 16 februari, Poortershoes
Inloop 19.00 uur, start 19.30 uur, aanmelden niet nodig.
isolatie.nijbegun.nl | oosterpoortduurzaam.nl 
duurzaamgroningen.nl/huis
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Nieuwe hoofdredacteur:  Evert Janse
Woont al 40 jaar in de Oosterpoort en heeft daarbij al 
diverse woningen en straten afgewerkt. Ook bijna 40 
jaar werkte hij in de media; kort geleden ging hij met 
pensioen. Evert was onder andere zo’n 20 jaar directeur 
van OOG. Tegenwoordig heeft hij een moestuin en 
heeft hij meer tijd voor  films, lezen, tennissen, schaken, 
bridgen, koken, de FC en zijn eerste kleinkind. En nu 
dus ook voor de Oosterpoorter! Lokale journalistiek is 
belangrijk, vindt Evert; mensen houden altijd behoefte 
aan informatie over wijk en straat. Wij hopen dat Evert 
niet alleen het reilen en zeilen van onze wijkkrant in 
goede banen gaat leiden, maar dat hij ook zelf af en toe 
een artikeltje produceert. Want dat schijnt hij ook heel 
goed te kunnen…

Nieuwe redactieleden: Cecile Clappers en Paula en 
Lucas Mosterman (helaas alle drie niet op de foto)
Cecile woont met partner en zoon sinds 2022 in De 
Linie en leest dus sindsdien – met veel plezier – De 
Oosterpoorter. Nu mag ze er zelf ook een bijdrage 
aan leveren, wat wil je nog meer? Nou, bijvoorbeeld 
dicht bij je werk wonen en dat doet Celine ook, want 
in het dagelijks leven is ze teamleider Mobiliteit bij de 
provincie Groningen; ze woont dus letterlijk dicht op 
en bij dit werk, met de Ring Zuid en het net aangelegde 
Zuiderplantsoen om de hoek. 
Paula en Lucas leveren met hun aantreden een primeur, 
want wij denken dat een moeder én een zoon als 
redactieleden bij De Oosterpoorter nog niet eerder 
voorkwam. Paula en Lucas (18 jaar) wonen al ruim 
14 jaar met veel plezier in de Oosterpoort. De wijk is 
levendig en de wijkbewoners van diverse pluimage en 
dat bevalt hen wel. Lucas studeert aan NHL Stenden 
in Leeuwarden en is een fanatiek volleyballer. Het lijkt 
hem leuk om verhalen van bewoners uit de wijk op te 
tekenen. Paula wil zich graag bezighouden met wat er 
allemaal speelt in de buurt en vindt de buurtkrant in dat 
kader een  belangrijk instrument voor verbinding onder 
de buurtbewoners. 

De redactie van de Oosterpoorter heeft een ‘total make-over’ achter de 
rug. Was het vorig jaar nog behoorlijk aanpoten voor de redactie van maar 
enkele personen om de krant elke maand weer gevuld te krijgen, rond de 
jaarwisseling kwam er opeens aanvulling. Er meldden zich opeens nieuwe 
leden aan en een nieuwe hoofdredacteur. Sommige ‘aanwinsten’ zijn zó recent 
dat ze nog niet op de foto staan. Maar hieronder kun je wel kennismaken met 
de oude, nieuwere en allernieuwste redactieleden van De Oosterpoorter.

Tekst: Greetje de Vries

De redactie van de Oosterpoorter
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Nieuwe vormgevers: Mieke van de Wetering en  
Ro Souhuwat
Waar veel mensen niet bij stilstaan: een krant maken is 
niet alleen een kwestie van in de wijk rondlopen, met 
mensen praten en artikelen schrijven. Het oog wil ook 
wat! Wat vormgevers met een krant kunnen doen, merk 
je aan De Oosterpoorter, zeker als je die vergelijkt met 
andere wijkkranten. Onze krant ziet er prachtig uit en 
nodigt uit tot lezen. Dat is het werk van Mieke en Ro, 
die op een woonboot in het Winschoterdiep woonden 
met hun hondje Sacha, maar onlangs een huisje aan 
het Damsterdiep in het vizier kregen dat ze niet konden 
laten lopen. Maar het  Damsterdiep is natuurlijk bijna 
in de Oosterpoort, bovendien: eenmaal Oosterpoorter 
altijd Oosterpoorter, dus ze blijven (hopelijk nog lang) 
betrokken bij de krant van hun favoriete wijk.  
Mieke en Ro zijn creatievelingen, ontmoetten elkaar 
in de grafische sector en werkten daar jaren samen. 
Als vormgever werkt Mieke nu bij een groot bedrijf en 
is daar gebonden aan een huisstijl en de wensen van 
anderen. Dan is het leuk wanneer je het vak ook met 
wat meer vrijheid en naar eigen inzicht kunt uitoefenen 
bij een wijkkrant als De Oosterpoorter en met je 
creativiteit tegelijkertijd een bijdrage kunt leveren aan 
de buurt. Dat ze nu ook weer samen ergens aan kunnen 
werken vinden Mieke en Ro een extra bonus. 

Oude en nieuwere rotten: de Winschoterdiepers  
en ‘beyond’ Mirjam, Greetje, Arjo en Roland en Jaap
Wat veel lezers vermoedelijk niet weten is dat de 
redactie van De Oosterpoorter sinds enkele jaren 
nogal werd gedomineerd door Winschoterdiepers. 
Alleen Jaap, die al enige tijd in allerlei hoedanigheden 
meedraait maar nog net niet bij de ‘oude hap’ hoort, 
woont elders. Jaap ontwikkelde zich in no time tot een 
allround redactielid, voor bijna alles inzetbaar en met 
een levendige belangstelling voor de geschiedenis van 
en cultuur in de buurt. Buurthistorie en historie in het 

algemeen is ook waar Greetje, in het dagelijks leven 
docent geschiedenis, vaak over schrijft. Haar werkplek 
is Haren, dat is  - vanaf het Winschoterdiep - maar 
tien minuutjes op de fiets; ze heeft dus, net als Cecile, 
het werk ‘om de hoek’. Dat geldt eens te meer voor 
Mirjam, die de wijk zelf als werkterrein heeft, zelf ook 
nog eens op de hoek woont en jarenlang de rubriek 
‘koek op de hoek’ verzorgde. Inmiddels doet ze ‘Op Pad 
door de Stad’, net zo leuk, volgens Mirjam, want door 
al dat wandelen en kletsen ontmoet je steeds weer 
nieuwe gezellige, interessante en onderhoudende 
buurtbewoners. 
Roland - de andere Ro - Jalving, verzorgt sinds enige 
maanden de rubriek ‘Natuur in de stad’. Een steeds 
populairder thema, want tegenwoordig voelen veel 
planten en dieren zich juist in de stad op hun gemak. In 
onze wijk is volgens Roland sprake van een gevarieerde 
natuur en het is leuk om daarover wat te vertellen. Bij 
voorbeeld over de vogels die  je nu hoort overtrekken 
of welke mossen we tegenkomen op de kade langs het 
Winschoterdiep, welke bijzondere grassen er tussen de 
klinkers groeien en waarom de roeken zich ’s avonds 
langs het Winschoterdiep verzamelen (die aflevering 
komt nog). Lees dus vooral de rubriek van Roland!
En tot slot misschien wel het meest cruciale redactielid: 
Arjo, onze fotograaf. Arjo is eigenlijk ICT-adviseur bij de 
gemeente Groningen, maar heeft daarnaast fotografie 
als een flink uit de kluiten gewassen hobby. Wat zou De 
Oosterpoorter zijn zonder foto’s? Foto’s versterken een 
verhaal en vertellen soms ook een verhaal in één beeld, 
vindt Arjo. Daarnaast heeft Arjo de rubriek ‘Terug in de 
tijd ‘ opgepakt. Het is leuk om de plek van een oude foto 
opnieuw te fotograferen in de huidige tijd en die twee 
dan naast elkaar te zetten. Je ziet dan hoe de wijk en het 
tijdsbeeld is veranderd. En soms ook weer niet. 

Wij wensen iedereen ook in 2026 weer veel leesplezier 
met De Oosterpoorter!  OO

V.l.n.r. Arjo, Roland, Evert, 
Greetje, Mirjam, Mieke, Ro, Jaap 

“Wij wensen iedereen ook 
in 2026 weer veel leesplezier 

met De Oosterpoorter!”
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HUIS VERDUURZAMEN
Hoe verduurzaam je als kleine VvE met subsidies 
van Nij Begun? Kom naar onze speciale informatie-
bijeenkomst hierover op maandag 16 februari van 
19.00-21.00 uur in het Poortershoes. 
Zie ook het artikel in deze Oosterpoorter.

REPAIR CAFÉ
Neem je kapotte mixer, lamp of kleding mee en kijk 
mee hoe iemand van het Repair Café het repareert. 
Op maandag 2 februari en 2 maart van 
19.00-21.00 uur in het Poortershoes.

WORKSHOP 19 JANUARI
Workshop kledingreparatie door Brigit Grol van 
Studio Draadkracht van 19.00-21.00 uur in het 
Poorterhoes. Neem mee wat je wil leren repareren! 
Geef je op via info@oosterpoortduurzaam.nl

www.oosterpoortduurzaam.nl 
info@oosterpoortduurzaam.nl

Hier had uw 
advertentie kunnen 

staan!

ADVERTEREN IN
de Oosterpoorter

mail naar:
advertenties@deoosterpoorter.nl
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Van Verlengde
Lodewijkstraat  
naar Helperpark 

Cees woont in de Leyhoeve, vlakbij de plek waar 
hij in 1947 werd geboren. Door de naoorlogse 
woningschaarste woonden zijn ouders, Kees van 
Ham en Miep van Ham-Alsema, bij oma Alsema in 
huis aan de Verlengde Lodewijkstraat. Een rood 
bakstenen pand vlakbij de spoorwegovergang. ‘Dat 
pand werd gehuurd van de spoorwegen’ vertelt Cees. 
‘Mijn opa werkte bij het spoor en er woonden meer 
spoorwegmedewerkers.’ Opa Alsema kwam om het 
leven bij de bevrijding in april 1945. Hij werd geraakt 
door een granaat, bedoeld voor de Duitse militairen 
gelegerd op het Engelse Kamp. Zijn naam, B. Alsema, 
staat op de koperen herdenkingsplaat op het 
station, tussen de namen van de andere in de oorlog 
omgekomen spoorwegmedewerkers uit de stad. 

LEVERTRAAN 
Cees herinnert zich niet veel van het huis van zijn 
oma. ‘Behalve dat er op de overloop een inloopkast 
was met daarin een fles levertraan. Daar moest ik 
dagelijks een lepeltje van eten. Met een suikerklontje 
als genoegdoening.’ Wel weet hij nog dat er naast 
het huizenblok kleine schipperswoningen stonden. 
‘De Verlengde Lodewijkstraat voerde naar het terrein 
van de gemeentereiniging, het was geen doorgaande 
weg. Schuin achter het huis was een kolenhandel. Ik 
zie nóg een geel bord voor me, met daarop in rode 
letters de naam Schmitz.’ Hij vertelt dat er richting de 
stad aan de Verlengde Lodewijkstraat een café zat. 
‘En als ik het goed heb, was er ook nog een kleine 
paardenstal. Het verhaal ging dat Ome Loeks daar 
zijn paard stalde, maar of dit echt zo is durf ik niet te 
zeggen. Aan de overkant van het spoor, rechts van 
de overgang, was een kleine kruidenier waar ze ook 
snoep verkochten. Links van de spoorwegovergang 
zat de kwekerij van Tillema.’ 

SCHUILEN IN DE KELDER 
Vader Van Ham werkte bij Pro Juventute aan de Van 
Heemskerckstraat, een voorloper van de huidige 
bureaus voor Jeugdzorg. Tijdens de bevrijding 
zat hij met een groep kinderen in de kelder van 
het Kinderziekenhuis in de St. Jansstraat. Hij was 
met pupillen van Pro Juventute aan het wandelen 
toen de bevrijding begon. De groep kon de Van 
Heemskerckstraat niet meer bereiken en moest 
schuilen in de kelder van het ziekenhuis. In 1946 
ging de vader van Cees werken bij de Stichting 
Toezicht Politieke Oorlogsdelinquenten. In 1951 
werd hij onderwijzer aan de Dr. Nijhoffschool in de 
Oliemuldersstraat. Het gezin Van Ham verhuisde 
in 1953 van de Verlengde Lodewijkstraat naar de 
Gorechtkade. Toen is Cees nog een half jaar, bij zijn 
vader achterop de fiets, naar de kleuterschool de Akelei 
aan de Blekerslaan gegaan, ook op zaterdagmorgen. 
Tegen het eind van de jaren vijftig werd vader Van 
Ham benoemd als ‘hoofd ener school’ aan de Van 
Starkenborghschool in het Oosterpark. 

TROMPSINGEL 
Cees ging in 1971 aan het werk bij de sociale dienst 
aan de Radesingel. In 1994 maakte hij de overstap 
naar de toenmalige gemeentelijke dienst Onderwijs, 
Cultuur, Sport en Recreatie in het Tromphuis aan de 
Trompsingel. Op een werkvakantie naar een kibboets in 
Israël in 1971, ontmoette hij Elly Polak. Ze werden een 
stel een trouwden in 1972. In 1978 waren ze een van de 
eerste bewoners van de nieuwe wijk Beijum. 

DE LEYHOEVE 
In 2017 verhuisden Cees en Elly naar De Leyhoeve. Bij 
Elly was Parkinson geconstateerd en een gelijkvloers 
appartement met zorgmogelijkheden vormde toen 
een logische overstap. In november 2021 overleed zijn 
vrouw. Cees: ‘Ik woon hier inmiddels al weer langer 
alleen, dan dat ik hier samen met mijn Elly woonde. 
Maar ik heb het hier reuze naar mijn zin. Met uitzicht 
op het spoortje van Groningen naar Zwolle en van de 
Eemshaven naar Nieuweschans. Met mooie mensen 
en diverse clubs, van jeu de boule tot klaverjassen 
en van een leesclub tot biljarten. En met prachtige 
herinneringen aan deze buurt.’  OO

Cees van Ham (78) vertelt dat het verhaal van Nine van Bruggen, in de 
wijkkrant van september 2025, herinneringen bij hem opriepen die hij graag 
met De Oosterpoorter wil delen. ‘Hier in de Leyhoeve ben ik weer vlakbij de 
plek waar mijn vroegste jeugd zich afspeelde.’

Tekst: Mirjam van der Feen
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REDACTIE 
De redactie dunde ook door vertrek wat 
uit (Stijn Hooijer), en er kwam wat bij 
(Jaap), maar het bleef een krappe basis 
om maandelijks een wijkkrant te maken. 
Oud-hoofdredacteur Klaas bracht vanaf 
januari een beetje reuring met zijn column. 
De hoofdredacteur, tevens opmaker, 
Rudi Niemeijer, vertrok wegens zijn 
werk, waardoor de krant vanaf juni een 
hoofdredacteurloze periode kreeg. Gelukkig 
debuteerden onze nieuwe vormgevers 
Mieke en Ro in september met frisse ideeën. 
Ook hier positieve ontwikkelingen, zie elders 
in dit blad.

BIJ HET SPOOR 
‘De fietsflat bij het Hoofdstation wordt 
verwijderd. Prorail en de aannemer hebben 
de ruimte nodig voor werkzaamheden.’ 
[januari] En wat voor werkzaamheden! 
‘Van zaterdag 10 mei tot en met zaterdag 
12 juli rijden er geen treinen tussen 
station Europapark en het Hoofdstation. 

De werkzaamheden zijn grootschalig 
en worden dag en nacht uitgevoerd.’ 
[april] Het Hoofdstation werd aangepakt 
en men haalde ‘de oude rails en wissels 
weg. De spoorbak werd schoongemaakt, 
weer opgevuld en voorzien van nieuwe 
ballast. Vervolgens werden de sporen 
opnieuw gelegd en de bovenleidingen en 
draagconstructies vervangen.’ Dit werd 
Operatie Spoorzone genoemd [juni], wat wel 
voor enige overlast zorgde. Het effect was 
wel, dat de scheidend hoofdredacteur kon 
verzuchten ‘dat de trillingen in de huizen’ 
aan de (Verlengde) Lodewijkstraat ‘sterk zijn 
verminderd en het bonken over wissels is 
verdwenen.’ [oktober] Bij een ander project 
werden de genoemde straten ook zelf 
verkeersveiliger gemaakt, maar er moest 
wel even flink omgereden worden [januari/
februari]. 

ZUIDERPLANTSOEN 
Over het Zuiderplantsoen hebben we veel 
geschreven. ‘Het Zuiderplantsoen strekt 

zich uit over meer dan een kilometer en 
vormt een verbinding tussen de Linie, 
Herewegbuurt en de Oosterpoort. Waar 
de ringweg ooit een barrière was, moet 
het park nu een plek van ontmoeting 
en verbondenheid worden.’ In datzelfde 
nummer aandacht voor het plan om 
de zichtlijn van het Sterrebos naar de 
Martinitoren te herstellen, maar daarvoor 
moest er een betonpad komen in het 
Sterrebos, waarvoor bomen gekapt moeten 
worden. Genoeg bezwaren, dus. Elders in 
de wijk gaan de werkzaamheden aan het 
Lübeckpad door, voor groenschermen naast 
de zuidelijke ringweg [januari]. Op 8 mei is 
het Zuiderplantsoen zover gevorderd, dat 
het open kan voor publiek: ‘Op 13 september 
is er een officieel openingsmoment, maar 
die middag trakteerde Aanpak Ring Zuid 
bezoekers …op ijs en koffie. De komende 
tijd wordt nog verder gewerkt aan de 
aanplant van groen.’ Commentaar van een 
wijkbewoner: ‘Ik vind het erg stenig, de 
paden zijn wel heel erg breed.’ [mei]  

In dit overzichtsartikel bespreek ik de belangrijkste (nieuws-)items die in dit blad 
het afgelopen jaar zijn behandeld. Soms staat tussen vierkante haken achter het 
item vermeld in welk nummer er uitgebreid aandacht is besteed. Maar eerst een 
wijkgebonden onderwerp, dat onze kolommen amper heeft gehaald: het cultuurcentrum 
De Oosterpoort zou afgebroken worden om het op te laten gaan in het Nieuwe Muziek-
centrum in het Spoorkwartier. Dit project is afgeblazen. Een werkgroep bekijkt of op 
die plek nu een Grote Popzaal kan komen en of het oude cultuurcentrum kan worden 
gerenoveerd. De oude locatie blijft dus mogelijk bestaan. Zie ook het buurtnieuws voor 
recente informatie. 

Terugblik 2025

Tekst: Jaap Venekamp
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Andere bezwaren van bewoners: ‘Zo ontbreken er bankjes 
met rugleuning, is de verlichting beperkt, en is het 
basketbalveld te klein. Ook ervaren sommigen de openheid 
van het gebied als minder veilig.’ [juni] Met nog niet alle 
bezwaren opgelost, luiden Pé en Rinus het Zuiderplantsoen 
officieel in met hun ‘Zuiderplantsoenlied’ op de feestelijke 
openingsmanifestatie [september]. Het buurtoverleg (BOO) 
is ondertussen in continu overleg met de gemeente, waarbij 
de wethouder beloofd heeft naar de aangedragen punten te 
kijken [december]. Bijkomstig effect van alle werkzaamheden 
aan het nieuwe plantsoen is dat het beeld Vrouw Wichers voor 
haar eigen veiligheid in 2021 in opslag is genomen tot echt alle 
werkzaamheden zijn verricht, met een overzicht van al haar 
vele verplaatsingen in het nummer erop [oktober/ november].

GEHEUGENPAVILJOEN 
Terwijl het proces rond de afronding het Zuiderplantsoen naar 
zijn einde kabbelt, is er  een ander heet inspraakhangijzer, 
dat er mee samenhangt. Het denkwerk begon al in 2017, 
door alle mogelijke belanghebbenden. ‘Een belangrijk 
historisch element in de visie is het zichtbaar maken van 
de geschiedenis … als een eigentijdse interpretatie van 
poorten die de overgang naar een nieuw park markeren 
– een functie die de stadspoorten zoals de Oosterpoort 
vroeger ook vervulden. De kunstwerken in dit gebied 
moeten in die visie ook uitnodigen tot ontmoeting.’ In 
januari 2025 erkende de gemeente, na klachten van 
aanwonenden, ‘dat van buurtparticipatie weinig was terecht 
gekomen en dat dit alsnog moest gaan plaatsvinden. 
Totdat duidelijk was wat de buurt wilde, moesten alle 
opties open worden gehouden: het Geheugenpaviljoen, 
De Spijker, nog een ander kunstwerk of helemaal geen 
kunstwerk.’ Daardoor bleven de ringwegrestanten- en de 
pilaar ‘De Spijker’ eerst staan [januari]. Op 23 en 24 januari 
waren er informatiebijeenkomsten in het Poortershoes 
(280 en 130 aanwezigen).‘ Volgens bewoners is dit traject 
te sturend opgezet, zonder daadwerkelijke participatie. Er 
is weinig vertrouwen in de politiek.’ [februari] Ondertussen 
deed een nieuw fenomeen zijn intrede: een van de twee 
nutteloos gebouwde bushokjes aan de Esperantostraat werd 
satirisch tot Geheugenhokje omgebouwd. In november 
werden deze bushokjes weggehaald. Diverse satirische 
stukken en serieuze verslagen in ons blad waren het gevolg 
[juni - november]. ‘De uitkomst van de meningsvormende 
gemeenteraadsvergadering op 1 oktober is dat het 
Geheugenpaviljoen blijft, maar dat het oorspronkelijke 
plan wordt aangepast.’ [november] Op 19 november was de 
beslissende raadsvergadering, waarbij de motie tot sloop van 
het dak van de ringwegrestanten het niet haalde. ‘Over de 
aanpassingen van het Geheugenpaviljoen moet nu worden 
overlegd. BOO gaat in eerste instantie hierover overleggen 
met Kunstpunt.’ [december]

OVERLEDEN 
Er zijn in 2025 enkele gezichtsbepalende Oosterpoorters 
overleden. Op 23 september namen we afscheid van 

fotograaf en ondernemer Károly Vaszlovszky [oktober]. Op 12 
maart ging oud-redacteur Gino Huiskes van ons heen [mei]. 
In het stuk over zijn overlijden werd ook vermeld dat zijn 
vrouw Anje vaak de cryptofilippine uit de wijkkrant oploste. 

De cryptofilippine werd jarenlang door Luuk Verpaalen 
samengesteld, altijd op een creatieve manier en met een 
knipoog naar de (wijk)actualiteit. Tot zijn onverwachte 
overlijden op 19 januari vorig jaar. Luuk was daarnaast voor 
een groot aantal wijkbewoners ook de vaste bezorger van 
hun Oosterpoorter [februari]. In februari vorig jaar kwam een 
nieuwe cryptogrammeur het redactieteam versterken. 

DIVERSEN 
Europapark: ‘De Boumaboulevard is aangepast, met 
een tijdelijke oversteekplaats en aangepaste fietsroutes. 
Er komen nieuwe ontsluitingen en plannen voor de 
omgeving van de Euroborg. De inspraak loopt nog.’ [juni] 
Ook voor een toekomstig Liniepark, ‘dat zich uitstrekt van 
de Zuidelijke Ringweg tot aan de Helperlinie en van het 
Oude Winschoterdiep tot aan het Hoornsediep’ gaat de 
gemeente overleg voeren ‘met diverse wijkoverleggen 
en belangengroepen’ [oktober]. De Brandenburgerbuurt 
kreeg veel aandacht, omdat het de oudste officieel 
benoemde straatnamen van Groningen heeft [april, 
december] en vanwege de heruitgave van een boek over de 
buurt, door Annet Kampinga c.s., onder de nieuwe naam 
‘Brandenburgerbuurt, verborgen oase in Stad’ [september]. 
Het Poortershoes bestaat in 2026 50 jaar en daarvoor  
werden een paar oproepen voor medewerkers gedaan.  
Afgelopen jaar waren diverse activiteiten, waaronder een 
Open Huis van BOO op 26 augustus. [september] Er zijn 
nog onvoldoende vrijwilligers om een initiatiefgroep voor 
wijkvervoer te starten [april]. Een bewoner ‘uit het noordelijk 
deel van de Nieuwstraat hoort de laatste maanden steeds 
een aanhoudende brom-toon’. De wijkagent gaat dit nu 
monitoren. [november/ december]  OO
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Oude foto’s uit de archieven van de Oosterpoort  
maken we opnieuw vanuit hetzelfde standpunt. 
Hiermee worden de veranderingen en 
ontwikkelingen in de tijd zichtbaar. En het is een  
leuk zoekplaatje: zoek de verschillen!

Naast de archieven zijn we ook op zoek naar mensen 
die nog oude foto’s hebben van de Oosterpoort en 
die geschikt zijn voor deze rubriek.  
Opsturen kan naar info@deoosterpoorter.nl.
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Deze maand is de ‘Toen & Nu’ foto gemaakt door een van onze lezers, Erik Dams. 
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Welke vogels zijn er te ontdekken in het Sterrebos in de 
winter? Best veel kwam ik vorig jaar achter. Het voordeel  
van de winter is dat je veel zicht hebt in het bos en vogels dus 
makkelijker kan spotten. Al vraagt het wel om het nodige 
geduld omdat de meeste wintergasten in het Sterrebos kleine 
vogels zijn. 

Allereerst vind je er groepjes met koolmezen en pimpelmezen 
die luid schetterend door het bos vliegen, regelmatig 
vergezeld door een groepje staartmezen. Door hun gele 
buikjes zijn de koolmezen en pimpelmezen makkelijk te 
herkennen. Daarnaast is hun roep ook niet te missen. Het 
geluid van de koolmees bestaat uit drie heldere tonen dat lijkt 
op het geluid van een fietspompje. Dat van de pimpelmees is 
een hoge riedel die klinkt als een fietsbelletje.

Ook de boomklever en de boomkruiper komen veel voor in 
het Sterrebos. De boomklever heeft uitgesproken kleuren.  
De borst en de buik zijn oranje- c.q. roestbruin. De rug, 
vleugels, kop en staart zijn lichtblauw gekleurd. De 
boomklever loopt vaak van boven naar beneden over grote 
bomen. De roep is een harde ‘wiet-wiet-wiet’ in de periode 
van december tot eind mei. 

De boomkruiper (rechtsboven) is moeilijker te spotten. 
Boomkruipers zijn bruin-gevlekt van boven en wittig van 
onderen en vallen nauwelijks op als ze spiraalsgewijs omhoog 
lopen. Met hun spitse omlaag gebogen snavel worden 
insecten uit de boomschors gepeuterd. Het geluid van de 
boomkruiper is een hoog en vrolijk riedeltje dat klinkt als 
‘tiere-tiere-tierelier’. Dit liedje wordt gedurende het voedsel 
zoeken en omhoog kruipen snel afgeraffeld.

Makkelijk te vinden is het roodborstje. Het roodborstje laat 
zich vaak zien en laat zich graag horen. Het roodborstje kent 
vele liedjes die zich kenmerken door een parelende zang. 
Ook het kenmerkende hoge tikkende geluid verraadt het 
roodborstje.

Mijn favoriete wintergasten in het Sterrebos zijn de goud-
haan (links) en de vuurgoudhaan (rechtsonder). De goudhaan 
is Europa’s kleinste vogel die niet meer weegt dan 5 gram. Ze 
leven in groepjes en trekken vaak op met mezen. Ze zijn te 
herkennen aan hun opvallende gele kruinstreep bovenop hun 
kop. Het geluid van de goudhaan bestaat uit zeer hoge tonen 
die soms niet echt opvallen. Hun roep klinkt als ‘zrie-zrie-zries’. 
De zeer beweeglijke goudhaan vind je vaak in naaldbomen en 
hulst. 

De vuurgoudhaan heeft nog fellere kleuren dan de goudhaan. 
Naast de gele kruinstreep geflankeerd door een zwarte 
zijkruin, heeft de vuurgoudhaan ook nog een spierwitte 
wenkbrauwstreep, een zwarte oogstreep en daaronder weer 
een witte veeg. Ook zijn zang is anders. De zang is ook hoog 
maar mist de herhaling die bij de goudhaan aanwezig is. 

Door op zoek te gaan naar de sterren van het Sterrebos krijg 
je een heel andere beleving. En als je het vaker doet leer je 
de roep en de verblijfplaatsen van de vogels steeds beter 
herkennen.  OO

In het Sterrebos zijn veel verschillende soorten vogels te ontdekken. 
Met de komst van het Zuiderplantsoen heeft de Oosterpoort een echt 
park gekregen. Via de Esperantotunnel is het park verbonden met de 
tuinen van DUO en het Sterrebos. Daarmee kreeg de Oosterpoort er 
een nieuw stukje natuur bij. 

De sterren 
van het bos
Tekst en beeld: Arjo Stokman
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CRYPTOFILIPPINE 124
1.	 Twee Engelse dieren die darts spelen (7) 
2.	 Dier dat veel in Zuid-Afrika voorkomt (8)
3.	 Kuifje en de rest, serieus? (6)
4.	 Ik bel nu met mijn hond (3, 2, 3)
5.	 Scheepshond (6)
6.	 Planet Orange (5)
7.	 Vervoeren Britten hun huisdieren in (8)

8.	 Speelfiguur bij Monopoly? (10)
9.	 Die hond eet twee keer zijn gewicht in parels (4, 4).
10.	 Gewapende straathond (7)
11.	 Blote hond (6)
12.	 Huisdieren van Ziggy Stardust? (7, 4)
13.	� Is het mogelijk dat de moeder van Roe (op 

autorijles) wolven verjaagt met bittere stof? (6)
14.	 Blafte: ‘In gelul kan je niet wonen’. (6, 6)

Na het correct invullen van de cryptofilippine verschijnt in de 
gekleurde vakjes een woord of een uitdrukking. Gelijke cijfers 
zijn gelijke letters. Dat is de oplossing. 

De oplossing moet uiterlijk vrijdag 30 januari binnen zijn bij de 
redactie van De Oosterpoorter. Mail de oplossing naar  
crypto@deoosterpoorter.nl o.v.v. Cryptofilippine 124.  
Vermeld uw straatnaam, e-mailadres en telefoonnummer. 

Er is één winnaar, die ontvangt een 
cadeaupakket van de Plus. Binnen 
een week na het verschijnen van 
de volgende Oosterpoorter wordt 
telefonisch contact opgenomen 
met de winnaar.

Oplossing cryptofilippine 123:   
’n Top kerst van Plus en de redactie 

1. (Project) X; 2. DOT (Groningens grote kerstbal); 3. Plus;  
4. (Anton) Pieck; 5. Extra; 6. Twaalf (6+6); 7.Kribbig; 8. Plusuur 
(op school); 9. Maretak (mistletoe; mare = bericht); 10. Positief; 11. 
Min-groei; 12. Kerstbal; 13. Super-man; 14. Kerstmis; 15. Pluspunt 
(adres Plus); 16. Plusfour (broek gedragen door o.a. Kuifje; kind van 
4+); 17. Super-star; 18. Niet-te-min; 19. Plus-min-us; 20. Kerstster; 
21. Winkel-dief; 22. Kerst- (Herman)-Brood; 23. Plusstrook (op 
snelweg bij file); 24. Buurt-super; 25. Kers-tengel; 26. Engelenhaar; 
27. Minne-zanger; 28. Positivisme (wetenschapsfilosofie); 29. 
Bisschopswijn; 30. Engelen-geduld; 31.Minder-broeders 
(kloosterorde der Franciscanen); 32. Kerstnacht-dienst.

Er kwamen deze keer 9 goede inzendingen binnen. De prijs- 
winnaar van het cadeaupakket van de Plus is: Inge Remmelts. 
Van harte gefeliciteerd. OO

1. 1 3 7

2. 7 1 3

3. 1 5

4. 2 9 3

5. 1 3

6. 3 7

7. 9 1 2

8. 2 6 8

9. 6 7

10. 1 2

11. 7 5

12. 9 4 8 9

13. 2 2

14. 4 6 5
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Tekst: Roland Jalving

Verrassende omstandigheden
Floron is een club van grotendeels vrijwilligers die in 
Nederland van alles bijhoudt over planten. De verspreiding 
van planten, of soorten voor- of achteruitgaan, 
bescherming en tegenwoordig ook over de bloeitijd. Want 
daarin is wel het een en ander veranderd, met die steeds 
warmere winters de laatste jaren. Planten bloeien over het 
algemeen in het voorjaar en zomer, precies in de periode 
dat insecten ook actief zijn. Die zorgen voor de bestuiving, 
reden waarom de planten hun best doen om met mooie 
bloemen hun aandacht te trekken. Je weet wel, door van 
bloem naar bloem te vliegen om nectar te slobberen, 
de meeldraden strijken langs hun lijfjes, laten daarop 
stuifmeel achter, dat wordt opgepikt door de stampers 
van de volgende bloem en voilà, de zaadjes kunnen 
groeien voor de volgende generaties. In de winter zijn 
insecten nergens te vinden, want dan is het te koud voor 
ze, en dus heeft bloeien geen zin. Maar omdat de winters 
tegenwoordig nauwelijks meer wat voorstellen, hebben 
planten de neiging langer door te bloeien. Dat levert over 
het algemeen weinig resultaat op, want insecten zijn er 
dan nauwelijks, maar niet geschoten altijd mis. En het 
kunnen ook gewoon de laatste bloemen zijn van de zomer, 
die het in minder strengere winters langer volhouden. 

Planten gaan bloeien door een combinatie van daglicht 
en temperatuur. Bij de ene groep weegt de temperatuur 
zwaarder. Planten die gelijk gaan bloeien als ze uit de 
grond ontkiemen of -spruiten, zoals sneeuwklokje, 
reageren vooral op temperatuur. Logisch, want ze 
wachten het voorjaar vol spanning af in de donkere grond. 
De andere groep doet het rustiger aan, gaan eerst groeien 
in het voorjaar en als ze groot genoeg zijn, komen ze aan 
bloei toe. Die reageren meer op het lengen van de dagen, 
hoewel een lekker temperatuurtje wel meewerkt. 

Afijn, om de langere bloeitijd van planten wat beter in 
de vingers te krijgen organiseert Floron al 15 jaar een 
eindejaarsplantenjacht. Gewoon, turven welke soorten en 
hoeveel ervan nog bloemen hebben, tussen 25 december 
en 3 januari. Als je dat járen volhoudt, krijg je vanzelf in 
beeld hoe de bloeiperiode in de loop van de tijd verschuift 
of verlengt. Al die jaren staat landelijk het madeliefje 
op de eerste plaats van winterbloeiers. Ik heb zelf een 
klein rondje gelopen in de wijk en kan weliswaar geen 
ranglijstje maken, maar het is opvallend hoeveel planten 
er nog een paar magere bloemetjes hebben. Reukloze 
kamille, schijfkamille, koolzaad, gewone melkdistel, 
gewone hoornbloem en vogelmuur kwam ik in een klein 

Winterbloeiers
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Ragdoll Indy kreeg Koen via een vriendin die geen 
plekje voor het kleine katertje kon vinden. ‘Meteen 
toen ik hem zag was het liefde op het eerste gezicht’ 
herinnert Koen zich. ‘Indy is zo’n aristocraat, een 
avonturier met een sterke wil die graag met mij 
wandelt. Na verloop van tijd merkte ik dat Indy zich 
toch een beetje alleen voelde. Toen ben ik op zoek 
gegaan naar een kameraadje en kwam Otis bij ons 
wonen.  Hij is een Turkse angora, helemaal zwart en het 
laatste kitten uit een nestje. Ik zag dat koppie met die 
vleermuisoortjes en was acuut verkocht. Thuis ging het 
meteen goed tussen Otis en Indy, ze stoeien met elkaar 
en nu het winter is slapen ze zelfs tegen elkaar aan.’ 
Koen vertelt dat hij wekelijks even tijd neemt om Indy’s 
vacht goed te verzorgen. ‘Dat doe ik altijd in de douche 
en met frisse tegenzin laat hij zich dan kammen. Tot nu 
toe kan ik dat zelf goed bijhouden, maar ik denk dat ik 

over een tijdje misschien eens met hem naar een salon 
moet.’ Koen vertelt dat de katers elkaars tegenpolen 
zijn. ‘Indy laat zich graag aanhalen en bewonderen als 
er bezoek is, terwijl Otis meteen wegvliegt achter een 
gordijn of onder het bed. Hij is bijzonder eenkennig en 
laat zich dan alleen zien als er iets heel lekkers wordt 
aangeboden.’  Net als veel katten zijn ook Otis en Indy 
snel uitgekeken op hun speeltjes. ‘Ze hebben van alles, 
maar het mooiste om mee te spelen is toch een veter of 
iets anders dat gewoon in huis te vinden is’ merkt Koen 
op. ‘Ik heb ook een tunneltje voor ze, dat haal ik af en 
toe tevoorschijn, dan blijft het interessant. Daar rennen 
ze doorheen achter een draad aan of ze gaan in de 
tunnel flink met elkaar stoeien.’  OO

uurtje zomaar tegen. Een paardenbloem met een wel 
erg rommelig bloemetje telde ik maar niet mee, maar ik 
wed dat die elders wel echt bloeiend te vinden is.  
Maar er zijn ook soorten die juist wél in de winter 
bloeien. Dat zijn dan de planten die geen insecten nodig 
hebben voor hun bestuiving. Het zijn zogenaamde 
windbestuivers, die hun stuifmeel gewoon loslaten en 
dat waait dan wel naar de vrouwelijke bloemen toe. Die 
planten hebben dan ook geen spectaculaire bloemen 
want dat is niet nodig om insecten aan te trekken. 
Hazelaars horen daarbij en die staan nu volop in bloei. 
De mannelijke bloemen heten officieel weliswaar katjes, 
maar zijn beter bekend als snottebellen. De vrouwelijke 
bloemetjes zijn minuscuul en bestaan eigenlijk alleen 
uit een paar rode stampertjes. Die op de foto staan 
aan het Helperdiepje bij de Linie. Overigens bloeien 
windbestuivers niet uitsluitend in de winter, grassen 
bijvoorbeeld bloeien in de zomer. 

Om het nog gekker te maken zijn er ook soorten 
met mooie bloemen die juist in de winter bloeien. 
De winterbloeiende sierkersen langs de Verlengde 
Lodewijkstraat bij station Europapark hebben jullie vast 
wel eens gezien. Deze komen oorspronkelijk uit Japan, 
waar het ook winterbloeiers zijn. Ze zijn verwant aan 
die andere sierkersen die netjes in het voorjaar bloeien, 
met die aanstellerig weelderige roze bloemen. Dat 
hebben de winterbloeiende sierkersen niet nodig, want 
dit zijn namelijk windbestuivers. Ze hebben een soort 
omgekeerde weg afgelegd. In Japan, waar het stikt van 
de kersensoorten, zijn ze het pad terug ingeslagen van 
insecten- naar windbestuiving. Een prima zet om de 
moordende concurrentie met die andere kersen die 
ongeveer op dezelfde plekken groeien, te ontlopen. 
Het is dan handig dat er nog geen bladeren aan de 
bomen zitten, zodat het stuifmeel zich makkelijk kan 
verspreiden.  OO

Tekst: Mirjam van der Feen

Huisdier in de Oosterpoort

Indy & Otis

Koen Ipema woont in de Annastraat met Indy (3) en Otis (2). Koen 
is een echte dierenvriend, hij draait dan ook wekelijks diensten bij 
de dierenambulance. ‘Ik zit niet op de wagen hoor, ik werk op de 
meldkamer. Hij vertelt dat hij regelmatig overleden dieren in de 
rouwkamer opbaart waarna baasjes afscheid van hun overleden 
dier kunnen nemen. ‘Om dat op een goede manier te kunnen doen 
geeft echt veel voldoening’ zegt hij.
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EEN 
GOED 
BEGIN…

Column

En, zijn jullie het nieuwe jaar goed begonnen? De 
Oosterpoorter in ieder geval wel. Die heeft na lange tijd 
weer een echte hoofdredacteur: Evert Janse. Dat belooft 
wat. Mooie ontwikkeling. Ook in de wijk zijn we volgens 
mij het jaar goed begonnen. Veel blije mensen rond 
oud & nieuw, voor zover ik dat kan beoordelen. Ook in 
onze wijk belachelijk veel vuurwerk natuurlijk en ook 
hier werd cobrawaardig materiaal tot explosie gebracht. 
Het is de laatste keer zullen we maar zeggen. De hond 
van onze visite scheet van angst zeven kleuren stront 
op de - gelukkig - houten vloer en onze kat zat de hele 
oudejaarsnacht te bibberen in de kelder (niet van de 
kou). Maar voor de rest leek iedereen happy en tevreden.

Elders in het land was het anders, hoorden we. 
Werden hulpverleners en politie in de val gelokt – ja, 
u leest het goed – om ze vervolgens te bestoken met 
‘vuurwerkmitrailleurs’. En dat dan weer delen op social 
media: toch weer de meest bekeken filmpjes rond oud 
en nieuw. Ruim meer dan die van proostende en elkaar 
gelukwensende landgenoten.

Schoffelen
Meer nog dan het beschieten van de hulpdiensten 
deed een reactie daarop de volgende dag Groningen op 
zijn grondvesten schudden. Een mevrouw die er voor 

doorgeleerd heeft - psychiater Esther van Fenema - 
suggereerde een keiharde aanpak van de raddraaiers  
die de lont in het kruitvat hadden gestoken: ‘Een paar 
weken schoffelen in Groningen, iets waar je gewoon  
echt wel onder lijdt!’
Persoonlijk lach ik zoveel onzin hartelijk weg, maar 
menige Grunneger schoot dit in het verkeerde keelgat. 
Wat zit ze dwars? Allereerst hebben we al genoeg te 
lijden gehad onder de strapatsen uit het Westen, zoals 
het leegtrekken van de aardgasvelden zonder je verder 
te veel bezig te houden met de gevolgen ervan. We 
hebben hier geen behoefte aan een artillerie-eenheid in 
zwarte trainingsjackjes uit Utrecht.

Straatstenen 
Heftiger nog was de verontwaardiging over de uitspraak 
zelf: ‘…schoffelen in Groningen, iets waar je gewoon echt 
wel onder lijdt.’ Dat menigeen in het hoge Noorden uit 
pure nijd na deze uitspraak de erop volgende nachten 
geen oog meer heeft dicht gedaan en i.p.v. uitgerust 
na de kerstvakantie maandag ‘total loss’ op het werk 
verscheen, behoeft geen betoog. 
Als ze daar überhaupt al aankwamen: afgelopen 
weekend sneeuwde het voor het eerst sinds 
mensenheugenis weer eens van betekenis én 
belangrijker: die sneeuw bleef liggen. Doorgaande 
routes waren door onze ambtenaren goed 
schoon gehouden, waarvoor hulde. Het waren die 
binnenweggentjes hè, zoals die in de buurt van het 
Blauwe Dorp in de Oosterpark. Ik had het idee dat ik 
daar even doorheen moest fietsen. Ik smakte op de 
stenen. Die bleken nog harder dan dertig jaar geleden. 
Het kwam me zo voor dat je in Groningen toch wat 
harder onderuit gaat dan elders. Misschien heeft Van 
Fenema het dan toch goed gezien.

Klaas Kloosterman
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De gezellige eetwinkel van De Oosterpoort!

belegde broodjes | koffie | maaltijden

delicatessen | tapas | borrelplanken | catering 

Openingstijden

dinsdag t/m vrijdag 9:30 - 17:30
zaterdag 12:00 - 17:30

Meeuwerderweg 119 Groningen
Bestel online: demargondier.nl | info@demargondier.nl

050-785 3350

Ook adverteren in  
de Oosterpoorter?

Mail voor de mogelijkheden naar  
advertenties@deoosterpoorter.nl

Ook adverteren in  
de Oosterpoorter?

Mail voor de mogelijkheden naar  
advertenties@deoosterpoorter.nl
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Kerstmusical groep 6 
Groep 6 heeft een musical over de kleine kerstboom gedaan. 
De kleine kerstboom is een prentenboek. Juf Janneke heeft 
het prentenboek een beetje aangepast zodat iedereen een 
rol had. De kinderen van groep 6 vonden het heel erg leuk. 
De juf en meester vonden het ook leuk. En iedereen was 
tevreden met zijn rol. De hoofdrol was de kleine kerstboom 
(Ella) en Ad de kerstboom verkoper (Vince). Er waren ook 
andere kerstbomen. De stekelige (Lars), de warrige (Lev), de 
smalle (Annelore), de grote (Hannah) en de dikke (Yao-ling). 
Later werd Annelore ziek en ging juf Janneke invallen.  
Geschreven door Ella en Jailey, groep 6. 

Kerstactie Voedselbank
Wij zijn Jasmijn en Linde en wij hebben allemaal producten voor 
de voedselbank opgehaald omdat we medelijden hebben met de 
mensen die weinig geld en eten hebben. Daarom hebben wij een 
oproep in onze straat app gezet waarin stond: wie wil ons helpen 
voor de voedselbank om eten en andere producten in te zamelen 
voor de actie op school? Onze moeder bedacht een plan om de 
voedselbank te helpen, ze plaatste dus een oproep in de straat app 
en tot onze verbazing reageerden er heel wat mensen. Wij hebben 
alles opgehaald en wij hopen dat alle mensen en kinderen blij zullen 
zijn met alle producten en het eten. 
Geschreven door Jasmijn en Linde, groep 7

Kerstdiner donderdag 
Er waren heel veel toetjes zoals cup cake en 
cheesecake. Het was heel gezellig. Er was een 
jongens en een meisjes tafel. En je mocht elke 
keer 3 dingen pakken, maar je mocht niet bij 
dezelfde ronde 2 van dezelfde dingen pakken.  
Ik had rocky roads en Marten had stokbrood. 
We hebben weer zin in volgend jaar. 
Geschreven door Lars en Marten, groep 6
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Heb jij samen met buren een idee om de buurt groener, mooier, gezelliger of schoner te ma-
ken? Met Buurtidee denken wij met je mee en helpen we je plannen voor je straat of gebouw. 
Zo leer je je buurt beter kennen. Op de foto zie je een door bewoners georganiseerde creatieve 
workshop in de Dreesflat. Buurtidee heeft 4 thema’s. Benieuwd welke dat zijn en wat andere 
bewoners doen? Scan de QR code of kijk op:

www.nijestee.nl/buurtidee

Buurtidee: samen voor jouw buurt

 

 

 

 

 

 

      

 

            

 

 

 

    

    

 

 
  

Openingstijden: 
Maandag:        vanaf 20.00 u. 
Dinsdag:        vanaf 20.00 u. 
Woensdag t/m vrijdag: vanaf 16.00 u. 
Zaterdag:        vanaf 20.00 u. 

 

 

 

 

 

 

      

 

            

 

 

 

    

    

 

 
  

Openingstijden: 
Maandag:        vanaf 20.00 u. 
Dinsdag:        vanaf 20.00 u. 
Woensdag t/m vrijdag: vanaf 16.00 u. 
Zaterdag:        vanaf 20.00 u. 

Openingstijden: 
Maandag t/m woensdag: vanaf 20.00 
Donderdag t/m vrijdag: vanaf 16.00 
Zaterdag: vanaf 20.00
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POORTERSHOES
Bingo Woensdag 28 januari 
elke laatste woensdag van de maand van 
14.00-16.30 uur. Aanmelden niet nodig. 

Wandelgroep Elke maandagochtend 
Verzamelen om 10.15 uur

Buurtkoffie Elke vrijdagochtend 
Van 10.30-11.30 uur 

Cursussen
Het Poortershoes biedt een grote 
diversiteit aan cursussen aan.
Er is nog plek bij o.a. de volgende 
cursussen:
• Tai Chi - maandagmiddag en -avond
• Yoga Nidra - maandagmiddag
• Schilderen Joke - maandagavond
• Balancing Yoga - dinsdagochtend
• Meditatie - dinsdagmiddag
• Pilates gevorderden - dinsdagavond
• Spaans gevorderden - dinsdagavond
• Tekenen & Illustratie - woensdagmiddag 
• Zumba - woensdag- en donderdagmiddag
• Hatha Yoga - donderdag eind v.d. middag
• Cursus Speksteen - donderdagavond
• Move to the Music - vrijdagochtend
• Cursus Toneel – vrijdagmiddag

Live op Zondag • Black Bottle Riot Zo 1 feb
14.00 uur. Entree €13,50 (incl. hapje 
en drankje). Bestel een kaartje via 
liveopzondag@gmail.com of bel/app Bas op 
06-22948431. Voor meer info kijk op:
facebook.com/poortershoesliveopzondag

Wij Dichtbij
Teamleden van Wij Dichtbij zijn 1x in de 2 
weken aanwezig bij de wandelgroep op 
maandagochtend. Wilt u weten op welke 
maandagochtend er spreekuur is? 
Bel dan naar WIJ Dichtbij 050 367 9120

Oosterpoort Duurzaam
Basisworkshop kleding repareren 19 jan
19.00 - 21.00 uur, Poortershoes
Leer de basis & doe het zelf. Workshop 
kleding reparatie door Brigit Grol van 
Studio Draadkracht op maandag 19 januari. 
Neem mee wat je wil leren repareren!
opgeven via info@oosterpoortduurzaam.nl

Oosterpoort Duurzaam inloopavond 19 jan 
19.00 - 21.00 uur. Iedere derde maandag 
van de maand is er een Inloopcafé 
Oosterpoort Duurzaam of een andere 
activiteit. Kijk voor actuele informatie: 
oosterpoortduurzaam.nl

Repair Café Oosterpoort Ma 2 februari, 
19.00 uur – 21.00 uur, Poortershoes 
Behalve voor spullen- en kledingreparatie 
kun je bij ons ook Linux op je laptop laten 
zetten. 

Informatieavond isolatiesubsidie voor 
kleine Vve’s Maandag 16 februari
19.30 uur, Poortershoes
Informatieavond voor kleine VvE’s over 
subsidies Nij Begun om te verduurzamen 
voor kleine VvE’s. Zie ook het bericht 
over deze avond op de pagina gemeente- 
en buurtnieuws. Abonneer je op onze 
nieuwsbrief: info@oosterpoortduurzaam.nl 

BSV OOSTERPOORT
Klaverjassen Iedere maandagavond 
vanaf 20.00 uur. € 3,00 p.p.

Tafeltennis Iedere dinsdagavond 
20.00 tot 22.00 uur

Zumba Iedere vrijdagochtend
11.00 tot 12.00 uur. Meer info: 
bolingo-verbindt.nl/Dans

Creatieve avond Dinsdag 27 januari 
20.00 tot 22.00 uur. 
Leden €2,50, niet-leden €4,00 
 
Koppelkaarten Donderdag 5 februari 
vanaf 20.00 uur. € 5,00 p.p.
 
Bloemschikken Donderdag 12 februari 
20.00 tot 22.00 uur. Aanmelden via 
info@bsvdeoosterpoort.nl i.v.m. aanschaf 
bloemen.
Leden €4,50 en voor niet-leden €6,00.

www.bsvdeoosterpoort.nl 
www.facebook.com/bsvdeoosterpoort
 

KROEG VAN KLAAS 
Open Podium Zaterdag 7 februari
o.l.v. Lou Leeuw met medewerking van vele 
andere muzikanten. Kom meespelen of 
luisteren. Aanvang: 21.30 uur

Dichtclub Woensdag 4 februari
Groninger dichters presenteren, naast 
eerder geschreven eigen werk, elk 
minimaal één nieuw gedicht. 
Aanvang 20.30 uur, toegang gratis

De Meindert & Teun & De jonge 
Boschfazant & Kesanova Show
Donderdag 12 februari
Meindert Talma, Teun de Vries, Jaap 
Krol, Adriaan Bosch en Kees de Vries 
presenteren nieuwe verhalen en liedjes, 
stand-up comedy en multimediamateriaal. 
Aanvang 20.30 uur. Toegang gratis

Klaverjasclub Cum Laude Vrijdag 13 feb
Inloop en inschrijving vanaf 19.30 uur
inleg € 4,00 p.p.
www.kroegvanklaas.nl

PRINS CLAUS CONSERVATORIUM
PCC Presents: 7 dagen toekomstmuziek 
Zondag 25 januari t/m zaterdag 31 januari
Tijdens PCC Presents presenteren 
conservatoriumstudenten hun werk 
tijdens elf evenementen op verschillende 
locaties in én buiten Groningen. In deze 
presentatieweek kan publiek genieten 
van projecten en concerten van musici 
in opleiding. Een kans om de nieuwe 
generatie musici te ontdekken: fris talent 
dat klaarstaat om het geluid van morgen 
vorm te geven.  
Alle activiteiten van PCC presents zijn gratis 
te bezoeken. Het volledige programma: 
prinsclausconservatorium.nl/evenementen

PCC Live Woensdag 11 februari
19.15 tot 21.20 uur, entree gratis.
Maandelijks organiseert het Prins Claus 
Conservatorium een avond met optredens 
van studenten die muziek in verschillende 
stijlen presenteren.

AGENDA 
Januari 2026
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Langskomen
Griffeweg 19

Bellen
050 318 7102 

App’en
06 3632 7796

Mailen
info@mvdh.nl 

Surfen
www.mvdh.nl 

Wat een goed begin met een keur aan 

huizen die klaar staan voor een nieuwe 

eigenaar. Na een korte break kunnen we 

er weer met nieuwe energie tegenaan! 

Het leuke is dat je bij ons zelf de huizen 

kunt bezichtigen. Zonder makelaar of 

verkooppraatjes. Wie weet loop je zo je 

droomhuis binnen. Voel je vrij en wees 

welkom om een kijkje te nemen!

Grevingaheerd 209

Vanafprijs €259.000,- k.k..

januari 2026

kijken maar
in het nieuwe
jaar!

Praediniussingel 1004

Vanafprijs €299.000,- k.k.


